


។ នមោ តស្ស ភគវមោ អរហមោ ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ស។ 

សំ្យុតតនិកាមយ 

ខនធវគគ-អដ្ឋកថា 

១. ខនធសំ្យុតតំ  

១. នកុលបិតុវមគគ  

១. នកុលបិតុសុ្តតវណ្ណ នា 

១. ខនធិយវគគស្ស បឋមម្ ភមគគសូ្តិ ឯវំនាម្មក ជនបមទ្។ សុ្សុ្ោរគិមរតិ 

សុ្សុ្ោរគិរនគមរ។ តស្ាិំ កិរ ោបិយោមន សុ្សុ្ោមោ ស្ទ្ទម្កាសិ្, មតនស្ស 

‘‘សុ្សុ្ោរគិរ’’មនតេវ នាមំ្ អកំសុ្។ មភស្កឡាវមនតិ មភស្កឡាយ នាម្ 

យកខិ និយា អធិវតុថោត  ឯវំលទ្ធនាមម្ វមន។ តមទ្វ មិ្គគណ្ស្ស អភយោថ យ 

ទិ្ននោត  មិ្គទាមយាតិ វចុ្ចតិ។ ភគវា តស្ាិំ ជនបមទ្ តំ នគរ ំនិស្ាយ តស្ាិំ 

វនស្មណ្េ  វិហរតិ។ នកុលបិោតិ នកុលស្ស នាម្ ទារកស្ស បិោ។ 

ជិមណណ តិ ជោជិមណណ ។ វមុឍោតិ វមយាវមុឍោ។ ម្ហលលមកាតិ 

ជាតិម្ហលលមកា។ អទ្ធគមោតិ តិយទ្ធគមោ។ វមយាអនបុបមោត តិ មតសុ្ តីសុ្ 

អមទ្ធសុ្ បច្ឆិម្វយំ អនបុបមោត ។ អាតុរកាមយាតិ គិលានកាមយា។ ឥទ្ញ្ហិ  ស្ររី ំ

សុ្វណ្ណ វណ្ណ ម្បិ និច្ចបគឃរណ្មដ្ឋន អាតុរមំយវ នាម្។ វិមស្មស្ន បនស្ស 

ជោតុរោ ព្យាធាតុរោ ម្រណតុរោតិ តិមស្សោ អាតុរោ មោនតិ។ ោសុ្ 

កិញ្ចច បិ ឯមោ ម្ហលលកោត  ជោតុមោវ, អភិណ្ហ មោគោយ បនស្ស 



ព្យាធាតុរោ ឥធ អធិមបបោ។ អភិកខណតមកោ តិ អភិណ្ហ មោមគ និរនតរមោមគ។ 

អនិច្ចទ្ស្ាវីតិ ោយ អាតុរោយ ឥច្ឆិតិច្ឆិតកខមណ្ អាគនតុំ អស្មកាោ មនាត  

កទាចិ្មទ្វ ទ្ដ្ឋុ ំលភាមិ្, ន ស្ព្យពកាលនតិ អមោថ ។ ម្មនាភាវនីយាននតិ 

ម្នវឍឍកានំ។ មយសុ្ ហិ ទិ្មដ្ ឋសុ្ កុស្លវមស្ន ចិ្តតំ  វឍឍតិ, មត 

ោរបុិតតមោគគលាល នាទ្មយា ម្ោមេោ ម្មនាភាវនីយា នាម្។ អនោុស្តូតិ 

បុនបបុនំ ោស្តុ។ បុរមិ្ញ្ហិ  វច្នំ ឱវាមទា នាម្, អបោបរ ំអនោុស្នី នាម្។ 

ឱតិមណ្ណ  វា វតថុស្ាិំ វច្នំ ឱវាមទា នាម្, អមនាតិមណ្ណ  តនតិវមស្ន វា បមវណិ្វមស្ន 

វា វតុតំ  អនោុស្នី នាម្។ អបិច្ ឱវាមទាតិ វា អនោុស្នីតិ វា អតថមោ ឯកមម្វ, 

ព្យយញ្ជ នម្តតមម្វ នានំ។ 

អាតុមោ ោយនតិ អាតុមោ ហិ អយំ, សុ្វណ្ណ វមណណ  បិយង្គុោមោបិ 

ស្ោមនា និច្ចបគឃរណ្មដ្ឋន អាតុមោមយវ។ អណ្េ ភូមោតិ អណ្េ ំ  វិយ ភូមោ 

ទ្ពុ្យពមលា។ យថា កុកោុដ្ណ្េ ំ  វា ម្យូរណ្េ ំ  វា មគណ្េ កំុ វិយ គមហោេ  ខិបមនតន វា 

បហរមនតន វា ន ស្កាោ  កីឡិតំុ, ោវមទ្វ ភិជជតិ, ឯវម្យម្បិ កាមយា កណ្ដ មកបិ 

ខាណុ្មកបិ បកខលិតស្ស ភិជជតីតិ អណ្េ ំ  វិយ ភូមោតិ អណ្េ ភូមោ។ 

បរមិយានមទាធ តិ សុ្ខមុម្ន ឆវិម្មតតន បរមិយានមទាធ ។ អណ្េ ញ្ហិ  ោរតមច្ន 

បរមិយានទ្ធំ, មតន ឍសំ្ម្កោទ្មយា និលីយិោេ បិ ឆវំិ ឆិនទិោេ  យូសំ្ បគឃោមបតំុ 

ន ស្មកាោ នតិ។ ឥម្ស្ាិំ បន ឆវំិ ឆិនទិោេ  យំ ឥច្ឆនតិ, តំ កមោនតិ។ ឯវំ សុ្ខោុយ ឆវិយា 

បរមិយានមទាធ ។ កិម្ញ្ញ ត្ត ពាលាតិ ពាលភាវមោ អញ្ញំ  កិម្តថិ? ពាមលាមយវ 

អយនតិ អមោថ ។ តោា តិ យោា  អយំ កាមយា ឯវរមូោ, តោា ។ 

មតនបុស្ង្ោមី្តិ រមញ្ចញ  ច្កោវតតិស្ស ឧបដ្ឋឋ នំ គនាតេ  អននតរ ំ

បរណិយករតនស្ស ឧបដ្ឋឋ នំ គច្ឆមនាត  ោជបុរមិោ វិយ, ស្ទ្ធម្ាច្កោវតតិស្ស 

ភគវមោ ឧបដ្ឋឋ នំ គនាតេ , អននតរ ំធម្ាមស្នាបតិស្ស អបចិ្តំិ កាតុកាមោ 



មយនាយោា  ោរបុិមោត , មតនបុស្ង្ោមិ្។ វិបបស្នាន នីតិ សុ្ដ្ ឋុ បស្នាន និ។ 

ឥន្ទនទិយានីតិ ម្នច្ឆដ្ឋឋ និ ឥន្ទនទិយានិ។ បរសុិ្មទាធ តិ និមទាទ មោ។ បរមិយាទាមោតិ 

តមស្សវ មវវច្នំ។ និរបុកោិ មលស្ោមយវ ហិ ឯស្ បរមិយាទាមោតិ វមុោត , ន 

មស្តភាមវន។ ឯតស្ស ច្ បរមិយាទាតតំ ទិ្ោេ វ ឥន្ទនទិយានំ វិបបស្ននតំ អញ្ចញ សិ្។ 

នយគគ ហបញ្ចញ  កិមរោ មេរស្ស។ 

កេញ្ហិ  មនា សិ្យាតិ មកន ការមណ្ន ន លទាធ  ភវិស្សតិ? លទាធ មយវាតិ 

អមោថ ។ ឥមិ្នា កំិ ទី្មបតិ? ស្តថុវិស្ាសិ្កភាវំ។ អយំ កិរ ស្តថុ ទិ្ដ្ ឋកាលមោ 

បដ្ឋឋ យ បិតិមបមំ្, ឧោសិ្កា ច្ស្ស ោតិមបមំ្ បដ្លិភតិ។ ឧមភាបិ ‘‘ម្ម្ 

បុមោត ’’តិ ស្ោថ រ ំវទ្នតិ។ ភវនតរគមោ ហិ មនសំ្ សិ្មនមោ។ ោ កិរ ឧោសិ្កា 

បញ្ច  ជាតិស្ោនិ តថាគតស្ស ោោវ, មោ ច្, គហបតិ, បិោវ អមោសិ្។ 

បុន បញ្ច  ជាតិស្ោនិ ឧោសិ្កា ម្ោោោ, ឧោស្មកា ម្ោបិោ, តថា 

ច្ឡូាោោ ច្ឡូបិោតិ។ ឯវំ ស្ោថ  ទិ្យឍឍអតតភាវស្ហស្សំ មតសំ្មយវ ហមតថ 

វឍឍិមោ។ មតមនវ មត យំ មនវ បុតតស្ស, ន បិតុ ស្នតិមក កមេតំុ ស្កាោ , តំ ស្តថុ 

ស្នតិមក និសិ្នាន  កមេនតិ។ ឥមិ្នាមយវ ច្ ការមណ្ន ភគវា ‘‘ឯតទ្គគំ, ភិកខមវ, ម្ម្ 

ោវកានំ ឧោស្កានំ វិស្ាសិ្កានំ យទិ្ទំ្ នកុលបិោ គហបតិ, យទិ្ទំ្ 

នកុលោោ គហបោនី’’តិ (អ. និ. ១.២៥៧) មត ឯតទ្មគគ ឋមបសិ្។ ឥតិ មោ 

ឥមំ្ វិស្ាសិ្កភាវំ បកាមស្មនាត  កេញ្ហិ  មនា សិ្យាតិ អាហ។ អម្មតន 

អភិសិ្មោត តិ នស្សិធ អញ្ញំ  កិញ្ចិ  ឈានំ វា វិបស្សនា វា ម្មគគ  វា ផលំ វា 

‘‘អម្ោភិមស្មកា’’តិ ទ្ដ្ឋមពាព , ម្ធរុធម្ាមទ្ស្នាមយវ បន ‘‘អម្ោភិមស្មកា’’តិ 

មវទិ្តមពាព ។ ទ្រូមោបីតិ តិមោរដ្ឋឋ បិ តិមោជនបទាបិ។ 

អស្សតុវា បុេជុជមនាតិ ឥទំ្ វតុតតថមម្វ។ អរយិានំ អទ្ស្ាវីតិអាទី្សុ្ 

អរយិាតិ អារកោត  កិមលមស្ហិ, អនមយ ន ឥរយិនមោ, អមយ ឥរយិនមោ, 



ស្មទ្វមកន ច្ មលាមកន អរណី្យមោ ព្យទុាធ  ច្ បមច្ចកព្យទុាធ  ច្ ព្យទុ្ធោវកា ច្ 

វចុ្ចនតិ។ ព្យទុាធ  ឯវ វា ឥធ អរយិា។ យថាហ – ‘‘ស្មទ្វមក, ភិកខមវ, មលាមក…មប.… 

តថាគមោ អរមិយា’’តិ វចុ្ចតីតិ (សំ្. និ. ៥.១០៩៨)។ ស្បបរុោិននតិ ឯតថ បន 

បមច្ចកព្យទុាធ  តថាគតោវកា ច្ ស្បបុរោិតិ មវទិ្តពាព ។ មត ហិ 

មលាកុតតរគុណ្មយាមគន មោភនា បុរោិតិ ស្បបុរោិ។ ស្មព្យពវ វា ឯមត មទ្េធាបិ 

វោុត ។ ព្យទុាធ បិ ហិ អរយិា ច្ ស្បបុរោិ ច្, បមច្ចកព្យទុាធ  ព្យទុ្ធោវកាបិ។ យថាហ – 

‘‘មយា មវ កតញ្ញ ូ កតមវទិ្ ធីមោ, 

កលាណ្មិ្មោត  ទ្ឡហ ភតតិ  ច្ មោតិ; 

ទ្ខិុតស្ស ស្កោច្ច កមោតិ កិច្ចំ, 

តថាវិធំ ស្បបុរសំិ្ វទ្នតី’’តិ។ (ជា. ២.១៧.៧៨); 

‘‘កលាណ្មិ្មោត  ទ្ឡហ ភតតិ  ច្ មោតី’’តិ ឯោត វោ ហិ ព្យទុ្ធោវមកា វមុោត , 

កតញ្ញ ុោទី្ហិ បមច្ចកព្យទុ្ធព្យទុាធ តិ។ ឥទានិ មយា មតសំ្ អរយិានំ 

អទ្ស្សនសី្មលា, ន ច្ ទ្ស្សមន ោធកុារ,ី មោ ‘‘អរយិានំ អទ្ស្ាវី’’តិ 

មវទិ្តមពាព ។ មោ ច្ ច្កខុនា អទ្ស្ាវី, ញាមណ្ន អទ្ស្ាវីតិ ទ្វិុមធា។ មតសុ្ 

ញាមណ្ន អទ្ស្ាវី ឥធ អធិមបបមោ។ មំ្ស្ច្កខុនា ហិ ទិ្ព្យពច្កខុនា វា អរយិា 

ទិ្ដ្ឋឋ បិ អទិ្ដ្ឋឋ វ មោនតិ មតសំ្ ច្កខូនំ វណ្ណ ម្តតគគហណ្មោ ន 

អរយិភាវមគច្រមោ។ មោណ្សិ្កគ លាទ្មយាបិ ច្កខុនា អរមិយ បស្សនតិ, ន 

មច្មត អរយិានំ ទ្ស្ាវិមនា នាម្។ 

តត្តិទំ្ វតថុ – ចិ្តតលបព្យពតវាសិ្មនា កិរ ខីណស្វមតថរស្ស ឧបដ្ឋឋ មកា 

វឍុឍបព្យពជិមោ ឯកទិ្វសំ្ មេមរន ស្ទ្ធិំ បិណេ យ ច្រោិេ , មេរស្ស បតតចី្វរ ំ

គមហោេ , បិដ្ ឋមិោ អាគច្ឆមនាត  មេរ ំបុច្ឆិ – ‘‘អរយិា នាម្, ភមនត, កីទិ្ោ’’តិ? មេមោ 

អាហ – ‘‘ឥមធកមចច  ម្ហលលមកា អរយិានំ បតតចី្វរ ំគមហោេ  វតតបដ្វិតតំ  កោេ  



ស្ហច្រមនាត បិ មនវ អរមិយ ជានាតិ, ឯវំ ទ្ជុាជ នាវមុោ, អរយិា’’តិ។ ឯវំ វមុតតបិ មោ 

មនវ អញ្ចញ សិ្។ តោា  ន ច្កខុនា ទ្ស្សនំ ទ្ស្សនំ, ញាមណ្ន ទ្ស្សនមម្វ ទ្ស្សនំ។ 

យថាហ – ‘‘កំិ មត, វកោលិ, ឥមិ្នា បូតិកាមយន ទិ្មដ្ ឋន? មយា មខា, វកោលិ, ធម្ាំ  

បស្សតិ, មោ មំ្ បស្សតិ។ មយា មំ្ បស្សតិ, មោ ធម្ាំ  បស្សតី’’តិ (សំ្. និ. ៣.៨៧)។ 

តោា  ច្កខុនា បស្សមនាត បិ ញាមណ្ន អរមិយហិ ទិ្ដ្ ឋ ំអនិចច ទិ្លកខណំ្ 

អបស្សមនាត , អរយិាធិគតញ្ច  ធម្ាំ  អនធិគច្ឆមនាត  អរយិករធោា នំ អរយិភាវស្ស 

ច្ អទិ្ដ្ ឋោត  ‘‘អរយិានំ អទ្ស្ាវី’’តិ មវទិ្តមពាព ។ 

អរយិធម្ាស្ស អមកាវិមទាតិ, ស្តិបដ្ឋឋ នាទិ្មភមទ្ អរយិធមម្ា អកុស្មលា។ 

អរយិធមម្ា អវិនីមោតិ ឯតថ បន – 

‘‘ទ្វិុមធា វិនមយា នាម្, ឯកមម្មកតថ បញ្ច ធា; 

អភាវមោ តស្ស អយំ, អវិនីមោតិ វចុ្ចតិ’’។ 

អយញ្ហិ  សំ្វរវិនមយា បោនវិនមយាតិ ទ្វិុមធា វិនមយា។ ឯតថ ច្ ទ្វិុមធបិ 

វិនមយ ឯកមម្មកា វិនមយា បញ្ច ធា ភិជជតិ។ សំ្វរវិនមយាបិ ហិ សី្លសំ្វមោ 

ស្តិសំ្វមោ ញាណ្សំ្វមោ ខនតិសំ្វមោ វីរយិសំ្វមោតិ បញ្ច វិមធា។ 

បោនវិនមយាបិ តទ្ង្គបបោនំ, វិកខម្ភនបបោនំ ស្មុ្មច្ឆទ្បបោនំ 

បដ្បិបស្សទ្ធិបបោនំ និស្សរណ្បបោននតិ បញ្ច វិមធា។ 

តតថ ‘‘ឥមិ្នា ោតិមោកខសំ្វមរន ឧមបមោ មោតិ ស្មុ្មបមោ’’តិ (វិភ. ៥១១) 

អយំ សី្លសំ្វមោ។ ‘‘រកខតិ ច្កខុន្ទនទិយំ, ច្កខុន្ទនទិមយ សំ្វរ ំអាបជជតី’’តិ អយំ (ទី្. និ. 

១.២១៣; ម្. និ. ១.២៩៥; សំ្. និ. ៤.២៣៩; អ. និ. ៣.១៦) ស្តិសំ្វមោ។ 

‘‘យានិ មោោនិ មលាកស្ាិំ, (អជិោតិ ភគវា) 

ស្តិ មតសំ្ និវារណំ្; 



មោោនំ សំ្វរ ំត្ព្យមិូ្, 

បញ្ចញ មយមត បិធីយមរ’’តិ។ (សុ្. និ. ១០៤១; ច្ឡូនិ. 

អជិតោណ្វបុចឆ និមទ្ទស្.៤) – 

អយំ ញាណ្សំ្វមោ។ ‘‘ខមោ មោតិ សី្តស្ស ឧណ្ហ ស្ា’’តិ (ម្. និ. ១.២៤; អ. និ. 

៤.១១៤; ៦.៥៨) អយំ ខនតិសំ្វមោ។ ‘‘ឧបបននំ កាម្វិតកោំ  នាធិវាមស្តី’’តិ (ម្. និ. 

១.២៦; អ. និ. ៤.១១៤; ៦.៥៨) អយំ វីរយិសំ្វមោ។ ស្មពាព បិ ចយំ សំ្វមោ 

យថាស្កំ សំ្វរតិពាព នំ វិមនតពាព នញ្ច  កាយទ្ចុ្ចរោិទី្នំ សំ្វរណ្មោ ‘‘សំ្វមោ’’ 

វិនយនមោ ‘‘វិនមយា’’តិ វចុ្ចតិ។ ឯវំ ោវ សំ្វរវិនមយា បញ្ច ធា ភិជជតីតិ 

មវទិ្តមពាព ។ 

តថា យំ នាម្របូបរមិច្ឆទាទី្សុ្ វិបស្សនាញាមណ្សុ្ បដ្បិកខភាវមោ 

ទី្ោមលាមកមនវ តម្ស្ស, មតន មតន វិបស្សនាញាមណ្ន តស្ស តស្ស 

អនតថស្ស បោនំ។ មស្យយេទំិ្ – នាម្របូវវោថ មនន ស្កាោ យទិ្ដ្ឋយិា, 

បច្ចយបរគិគមហន អមហតុវិស្ម្មហតុទិ្ដ្ឋនំី, តមស្សវ អបរភាមគន 

កកខ វិតរមណ្ន កេកំេភីាវស្ស, កលាបស្ម្ាស្មនន ‘‘អហំ ម្ោ’’តិ 

គហស្ស, ម្គគ ម្គគវវោថ មនន អម្មគគ ម្គគស្ញ្ចញ យ, ឧទ្យទ្ស្សមនន 

ឧមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋយិា, វយទ្ស្សមនន ស្ស្សតទិ្ដ្ឋយិា, ភយទ្ស្សមនន ស្ភមយ 

អភយស្ញ្ចញ យ, អាទី្នវទ្ស្សមនន អស្ាទ្ស្ញ្ចញ យ, និព្យពិទានបុស្សនាយ 

អភិរតិស្ញ្ចញ យ, មុ្ច្ចិតុកម្យោញាមណ្ន អមុ្ច្ចិតុកាម្ោយ។ 

ឧមបកាខ ញាមណ្ន អនមុបកាខ យ, អនមុលាមម្ន ធម្ាដ្ ឋតិិយំ និពាព មន ច្ 

បដ្មិលាម្ភាវស្ស, មគត្តភុនា ស្កខ រនិមិ្តតគហស្ស បោនំ, ឯតំ 

តទ្ង្គបបោនំ នាម្។ 



យំ បន ឧបចរបបនាមភមទ្ន ស្ោធិនា បវតតិភាវនិវារណ្មោ 

ឃដ្បបោមរមនវ ឧទ្កបិមដ្ ឋ មស្វាលស្ស, មតសំ្ មតសំ្ នីវរណទិ្ធោា នំ 

បោនំ, ឯតំ វិកខម្ភនបបោនំ នាម្។ យំ ច្តុននំ អរយិម្គគ នំ ភាវិតោត  

តំតំម្គគវមោ អតតមនា ស្នាត មន ‘‘ទិ្ដ្ ឋគិោនំ បោនាយា’’តិអាទិ្នា នមយន (ធ. 

ស្. ២៧៧; វិភ. ៦២៨) វតុតស្ស ស្មុ្ទ្យបកខិកស្ស កិមលស្គណ្ស្ស អច្ចនតំ 

អបបវតតិភាមវន បោនំ, ឥទំ្ ស្មុ្មច្ឆទ្បបោនំ នាម្។ យំ បន ផលកខមណ្ 

បដ្បិបស្សទ្ធតតំ  កិមលោនំ, ឯតំ បដ្បិបស្សទ្ធិបបោនំ នាម្។ 

យំ ស្ព្យពស្ង្ខតនិស្សដ្ោត  បហីនស្ព្យពស្ង្ខតំ និពាព នំ, ឯតំ និស្សរណ្បបោនំ 

នាម្។ ស្ព្យពម្បិ មច្តំ បោនំ យោា  ចគមដ្ឋន បោនំ, វិនយមដ្ឋន វិនមយា, តោា  

‘‘បោនវិនមយា’’តិ វចុ្ចតិ។ តំតំបោនវមោ វា តស្ស តស្ស វិនយស្ស 

ស្ម្ភវមោមបតំ ‘‘បោនវិនមយា’’តិ វចុ្ចតិ។ ឯវំ បោនវិនមយាបិ បញ្ច ធា 

ភិជជតីតិ មវទិ្តមពាព ។ 

ឯវម្យំ ស្មង្ខបមោ ទ្វិុមធា, មភទ្មោ ច្ ទ្ស្វិមធា វិនមយា ភិននសំ្វរោត  

បោតព្យពស្ស ច្ អបបហីនោត  យោា  ឯតស្ស អស្សុតវមោ បុេជុជនស្ស នតថិ , 

តោា  អភាវមោ តស្ស អយំ ‘‘អវិនីមោ’’តិ វចុ្ចតីតិ។ ឯស្ នមយា ស្បបរុោិនំ 

អទ្ស្ាវី ស្បបរុសិ្ធម្ាស្ស អមកាវិមទា ស្បបរុសិ្ធមម្ា អវិនីមោតិ ឯោថ បិ។ 

និនាន នាករណ្ញ្ហិ  ឯតំ អតថមោ។ យថាហ – 

‘‘មយវ មត អរយិា, មតវ មត ស្បបុរោិ។ មយវ មត ស្បបុរោិ, មតវ មត 

អរយិា។ មយា ឯវ មោ អរយិានំ ធមោា , មោ ឯវ មោ ស្បបុរោិនំ ធមោា ។ 

មយា ឯវ មោ ស្បបុរោិនំ ធមោា , មោ ឯវ មោ អរយិានំ ធមោា ។ មយវ មត 

អរយិវិនយា, មតវ មត ស្បបុរសិ្វិនយា។ មយវ មត ស្បបុរសិ្វិនយា, មតវ 

មត អរយិវិនយា។ អរមិយតិ វា ស្បបុរមិស្តិ វា, អរយិធមម្ាតិ វា 



ស្បបុរសិ្ធមម្ាតិ វា, អរយិវិនមយតិ វា ស្បបុរសិ្វិនមយតិ វា ឯមស្មស្ 

ឯមក ឯកមដ្ឋ ស្មម្ ស្ម្ភាមគ តជាជ មត តមញ្ញ វា’’តិ។ 

របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតីតិ ឥមធកមចច  របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតិ, ‘‘យំ 

របំូ, មោ អហំ, មយា អហំ, តំ របូ’’នតិ របូញ្ច  អតតញ្ច  អទ្េយំ ស្ម្នបុស្សតិ។ 

មស្យយថាបិ នាម្ មតលបបទី្បស្ស ឈាយមោ យា អច្ចិ, មោ វមណណ ។ មយា 

វមណណ , ោ អច្ចីតិ អច្ចិញ្ច  វណ្ណ ញ្ច  អទ្េយំ ស្ម្នបុស្សតិ, ឯវមម្វ ឥមធកមចច  របំូ 

អតតមោ ស្ម្នបុស្សតិ…មប.… អទ្េយំ ស្ម្នបុស្សតីតិ ឯវំ របំូ ‘‘អោត ’’តិ 

ទិ្ដ្ ឋបិស្សនាយ បស្សតិ។ របូវនតំ វា អោត ននតិ អរបំូ ‘‘អោត ’’តិ គមហោេ  ឆាយាវនតំ 

រកុខំ  វិយ តំ របូវនតំ ស្ម្នបុស្សតិ។ អតតនិ វា របូនតិ អរបូមម្វ ‘‘អោត ’’តិ គមហោេ  

បុបផស្ាិំ គនធំ វិយ អតតនិ របំូ ស្ម្នបុស្សតិ។ របូស្ាិំ វា អោត ននតិ អរបូមម្វ 

‘‘អោត ’’តិ គមហោេ  ករណ្េ មក ម្ណំិ្ វិយ តំ អោត នំ របូស្ាិំ ស្ម្នបុស្សតិ។ 

បរយុិដ្ឋដ្ឋឋ យីតិ បរយុិដ្ឋឋ នាកាមរន អភិភវនាកាមរន ឋិមោ, ‘‘អហំ របំូ, ម្ម្ 

របូ’’នតិ ឯវំ តណហ ទិ្ដ្ ឋហិី គិលិោេ  បរនិិដ្ ឋមបោេ  គណ្ហ នមកា នាម្ មោតីតិ 

អមោថ ។ តស្ស តំ របូនតិ តស្ស តំ ឯវំ គហិតំ របំូ។ មវទ្នាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

តតថ ‘‘របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតី’’តិ សុ្ទ្ធរបូមម្វ អោត តិ កេតំិ។ ‘‘របូវនតំ វា 

អោត នំ, អតតនិ វា របំូ, របូស្ាិំ វា អោត នំ, មវទ្នំ អតតមោ…មប.… ស្ញ្ញំ … ស្កខ មរ… 

វិញ្ចញ ណំ្ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតី’’តិ ឥមម្សុ្ ស្តតសុ្ ឋាមនសុ្ អរបំូ អោត តិ 

កេតំិ។ ‘‘មវទ្នាវនតំ វា អោត នំ, អតតនិ វា មវទ្នំ, មវទ្នាយ វា អោត ន’’នតិ ឯវំ ច្តូសុ្ 

ខមនធសុ្ តិណ្ណ ំ  តិណ្ណ ំ  វមស្ន ទាេ ទ្ស្សុ្ ឋាមនសុ្ រោូរបូមិ្ស្សមកា អោត  

កេមិោ។ តតថ ‘‘របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតិ, មវទ្នំ… ស្ញ្ញំ … ស្កខ មរ… វិញ្ចញ ណំ្ 

អតតមោ ស្ម្នបុស្សតី’’តិ ឥមម្សុ្ បញ្ច សុ្ ឋាមនសុ្ ឧមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋ ិកេោិ, 



អវមស្មស្សុ្ ស្ស្សតទិ្ដ្ឋតិី ឯវមម្តថ បននរស្ ភវទិ្ដ្ ឋមិយា បញ្ច  វិភវទិ្ដ្ ឋមិយា 

មោនតិ, ោ ស្ពាព បិ ម្គគ វរណ, ន ស្គគ វរណ, បឋម្ម្គគវជាតិ មវទិ្តពាព ។ 

ឯវំ មខា, គហបតិ, អាតុរកាមយា មច្វ មោតិ អាតុរចិ្មោត  ចតិ កាមយា 

នាម្ ព្យទុាធ នម្បិ អាតុមោមយវ។ ចិ្តតំ  បន ោគមទាស្មោោនគុតំ អាតុរ ំនាម្, តំ 

ឥធ ទ្ស្សតំិ។ មនា ច្ អាតុរចិ្មោត តិ ឥធ និកោិ មលស្ោយ ចិ្តតស្ស អនាតុរភាមវា 

ទ្ស្សិមោ។ ឥតិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត មលាកិយម្ោជមនា អាតុរកាមយា មច្វ 

អាតុរចិ្មោត  ចតិ ទ្ស្សិមោ, ខីណស្វា អាតុរកាយា អនាតុរចិ្ោត , ស្តត 

មស្ខា មនវ អាតុរចិ្ោត , ន អនាតុរចិ្ោត តិ មវទិ្តពាព ។ ភជោនា បន 

អនាតុរចិ្តតតំមយវ ភជនតីតិ។ បឋមំ្។ 

២. មទ្វទ្ហសុ្តតវណ្ណ នា 

២. ទ្តិុមយ មទ្វទ្ហនតិ មទ្វា វចុ្ចនតិ ោជាមនា, មតសំ្ ម្ង្គលទ្មោ, ស្យំជាមោ 

វា មោ ទ្មោតិ, តោា  ‘‘មទ្វទ្មោ’’តិ វមុោត ។ តស្ស អវិទ្មូរ និគមោ 

មទ្វទ្ហមនតេវ នបំុស្កលិង្គវមស្ន ស្ង្ខំ គមោ។ បចឆ ភូម្គមិ្កាតិ បចឆ ភូមំ្ 

អបរទិ្ោយំ និវិដ្ ឋ ំជនបទំ្ គនតុកាោ។ និវាស្នតិ មតោសំ្ វស្ាវាសំ្។ 

អបមលាកិមោតិ អាបុច្ឆិមោ។ អបមលាមកថាតិ អាបុច្ឆេ។ កោា  មេរ ំ

អាបុចឆ មបតិ? មត ស្ភាមរ កាតុកាម្ោយ។ មយា ហិ ឯកវិោមរ វស្មនាត បិ 

ស្នតិកំ ន គច្ឆតិ បកោម្មនាត  អនាបុចឆ  បកោម្តិ, អយំ និពាភ មោ នាម្។ មយា 

ឯកវិោមរ វស្មនាត បិ អាគនាតេ  បស្សតិ, បកោម្មនាត  អាបុច្ឆតិ, អយំ ស្ភាមោ 

នាម្។ ឥមម្បិ ភិកខ ូ ភគវា ‘‘ឯវមិ្មម្ សី្លាទី្ហិ វឍឍិស្សនតី’’តិ ស្ភាមរ 

កាតុកាមោ អាបុចឆ មបតិ។ 



បណ្េ ិ មោតិ ធាតុមកាស្លាល ទិ្នា ច្តុព្យពិមធន បណ្េ ិ មច្ចន ស្ម្នាន គមោ។ 

អនគុគ ហមកាតិ អាមិ្ោនគុគមហន ច្ ធោា នគុគមហន ចតិ ទ្េីហិបិ អនគុគមហហិ 

អនគុគ ហមកា។ មេមោ កិរ អមញ្ញ  ភិកខ ូ វិយ ោមោវ បិណេ យ អគនាតេ  

ស្ព្យពភិកខសុូ្ គមតសុ្ ស្កលំ ស្ង្ាោមំ្ អនវិុច្រមនាត  អស្ម្ាដ្ ឋដ្ឋឋ នំ ស្ម្ាជជតិ, 

អឆឍ េតំិ កច្វរ ំឆមឍ េតិ, ស្ង្ាោមម្ ទ្នុនិកខិោត និ 

ម្ញ្ច បីឋទារភុណ្េ ម្តតិកាភណេ និ បដ្ោិមម្តិ។ កំិ ការណ? ‘‘ោ 

អញ្ញ តិតថិយា វិោរ ំបវិដ្ឋឋ  ទិ្ោេ  បរភិវំ អកំសូ្’’តិ។ តមោ គិលានោលំ គនាតេ  

គិលាមន អស្ាមស្ោេ  ‘‘មកនមោថ ’’តិ បុច្ឆិោេ  មយន អមោថ  មោតិ, តទ្តថំ  មតសំ្ 

ទ្ហរោម្មណ្មរ អាទាយ ភិកាខ ចរវមតតន វា ស្ភាគដ្ឋឋ មន វា មភស្ជជំ 

បរមិយសិ្ោេ  មតសំ្ ទ្ោេ , ‘‘គិលានបុដ្ឋឋ នំ នាម្ ព្យទុ្ធបមច្ចកព្យមុទ្ធហិ វណ្ណ ិ តំ, គច្ឆេ 

ស្បបុរោិ អបបម្ោត  មោថា’’តិ មត មបមស្ោេ  ស្យំ បិណេ យ ច្រោិេ  

ឧបដ្ឋឋ កកុមល វា ភតតកិច្ចំ កោេ  វិោរ ំគច្ឆតិ។ ឥទំ្ ោវស្ស និព្យទ្ធវាស្ដ្ឋឋ មន 

អាចិ្ណ្ណ ំ ។ 

ភគវតិ បន ចរកំិ ច្រោមន ‘‘អហំ អគគោវមកា’’តិ ឧោហនំ អារយុហ  ឆតតំ  

គមហោេ  បុរមោ បុរមោ ន គច្ឆតិ។ មយ បន តតថ ម្ហលលកា វា អាពាធិកា វា 

អតិទ្ហោ វា, មតសំ្ រជុជនដ្ឋឋ នានិ មតមលន ម្កាខ មបោេ  បតតចី្វរ ំអតតមនា 

ទ្ហរោម្មណ្មរហិ គោមបោេ  តំទិ្វសំ្ វា ទ្តិុយទិ្វសំ្ វា មត គណ្ហ ិ ោេ វ 

គច្ឆតិ។ ឯកទិ្វស្ញ្ហិ  តមញ្ញ វ អាយស្ានតំ អតិវិកាមល ស្ម្បតតោត  មស្នាស្នំ 

អលភិោេ , ចី្វរកុដ្យំិ និសិ្ននំ ទិ្ោេ , ស្ោថ  បុនទិ្វមស្ ភិកខ ុស្ង្ឃំ 

ស្ននិោោមបោេ , ហតថិវានរតិតតិរវតថុំ  កមេោេ , ‘‘យថាវឍុឍំ មស្នាស្នំ ទាតព្យព’’នតិ 

សិ្កាខ បទំ្ បញ្ចញ មបសិ្។ ឯវំ ោមវស្ អាមិ្ោនគុគមហន អនគុគណហ តិ។ ឱវទ្មនាត  

បមនស្ ស្តវារម្បិ ស្ហស្សវារម្បិ ោវ ឱវទ្តិ, យាវ មោ បុគគមលា 

មោោបតតិផមល បតិដ្ឋឋ តិ, អេ នំ វិស្សមជជោេ  អញ្ញំ  ឱវទ្តិ។ ឥមិ្នា នមយន 



ឱវទ្មោ ច្ស្ស ឱវាមទ្ ឋោេ  អរហតតំ  បោត  គណ្នបេ ំអតិកោនាត ។ ឯវំ 

ធោា នគុគមហន អនគុគណហ តិ។ 

បច្ចមស្សោសុ្នតិ មត ភិកខ ូ ‘‘អោហ កំ មនវ ឧបជាមយា, ន អាច្រមិយា ន 

ស្នទិដ្ ឋស្ម្ភមោត ។ កំិ តស្ស ស្នតិមក ករសិ្ាោ’’តិ? តុណ្ហ ី ភាវំ អនាបជជិោេ  ‘‘ឯវំ, 

ភមនត’’តិ ស្តថុ វច្នំ ស្ម្បដ្ចិ្ឆិំសុ្។ ឯឡគលាគុមម្ពតិ គច្ឆម្ណ្េ បមក។ មោ កិរ 

ឯឡគលាគុមោព  ធវុស្លិលដ្ឋឋ មន ជាមោ។ អមេតថ ច្តូហិ ោមទ្ហិ ម្ណ្េ បំ 

កោេ  តស្ស ឧបរ ិតំ គុម្ពំ  អាមោមបសំុ្, មោ តំ ម្ណ្េ បំ ឆាមទ្សិ្។ អេស្ស មហដ្ឋឋ  

ឥដ្ឋកាហិ បរចិិ្និោេ  វាលិកំ ឱកិរោិេ  អាស្នំ បញ្ចញ បយំិសុ្។ សី្តលំ ទិ្វាដ្ឋឋ នំ 

ឧទ្កវាមោ វាយតិ។ មេមោ តស្ាិំ និសី្ទិ្។ តំ ស្នាធ យ វតុតំ  ‘‘ឯឡគលាគុមម្ព’’តិ។ 

នានាមវរជជគតនតិ ឯកស្ស រមញ្ចញ  រជជមោ នានាវិធំ រជជគតំ។ វិរជជនតិ អញ្ញំ  រជជំ។ 

យថា ហិ ស្មទ្ស្មោ អមញ្ចញ  វិមទ្មោ, ឯវំ និវតុថរជជមោ អញ្ញំ  រជជំ វិរជជំ នាម្, តំ 

មវរជជនតិ វតុតំ។ ខតតិយបណ្េ ិ ោតិ ពិ្យម្ពិោរមកាស្លោជាទ្មយា បណ្េ ិ តោជាមនា។ 

ត្ពាហាណ្បណ្េ ិ ោតិ ច្ង្ោីោរកុាខ ទ្មយា បណ្េ ិ តត្ពាហាណ។ 

គហបតិបណ្េ ិ ោតិ ចិ្តតសុ្ទ្ោត ទ្មយា បណ្េ ិ តគហបតមយា។ 

ស្ម្ណ្បណ្េ ិ ោតិ ស្ភិយបិមលាតិកាទ្មយា បណ្េ ិ តបរពិាព ជកា។ វីមំ្ស្កាតិ 

អតថគមវសិ្មនា។ កំិវាទី្តិ កំិ អតតមនា ទ្ស្សនំ វទ្តិ, កំិ លទ្ធិមកាតិ អមោថ ។ 

កិម្កាខ យីតិ កំិ ោវកានំ ឱវាទានោុស្នំិ អាចិ្កខតិ? ធម្ាស្ស ចនធុម្ានតិ 

ភគវោ វតុតព្យាករណ្ស្ស អនពុ្យាករណំ្។ ស្ហធម្ាិមកាតិ ស្ការមណ។ 

វាទានវុាមទាតិ ភគវោ វតុតវាទ្ស្ស អនវុាមទា។ ‘‘វាទានោុមោ’’តិបិ ោមឋា, ស្តថុ 

វាទ្ស្ស អនោុមោ អនបុតនំ, អនគុម្ននតិ អមោថ ។ ឥមិ្នាបិ វាទំ្ អនគុមោ 

វាមទាមយវ ទី្បិមោ មោតិ។ 



អវិគតោគស្ាតិអាទី្សុ្ តណហ វមស្មនវ អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ តណហ  ហិ 

រជជនមោ ោមគ, ឆនទិយនមោ ឆមនាទ , បិយាយនមដ្ឋន មបមំ្, បិវិតុកាម្មដ្ឋន 

បិោោ, អនទុ្ហនមដ្ឋន បរឡិាមោតិ វចុ្ចតិ។ អកុស្មល ចវមុោ, ធមម្ាតិអាទិ្ 

កោា  អារទ្ធំ? បញ្ច សុ្ ខមនធសុ្ អវីតោគស្ស អាទី្នវំ, វីតោគស្ស ច្ អានិសំ្សំ្ 

ទ្មស្សតំុ។ តត្ត អវិឃាមោតិ និទ្ទុមកាខ ។ អនោុយាមោតិ និរបុោមោ។ 

អបរឡិាមោតិ និទាទ មោ។ ឯវំ ស្ព្យពតថ អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ ទ្តិុយំ។ 

៣. ោលិទ្ទិកានិសុ្តតវណ្ណ នា 

៣. តតិមយ អវនតីសូ្តិ អវនតិទ្កខិណបេស្កខ មត អវនតិរមដ្ ឋ។ កុររឃមរតិ 

ឯវំនាម្មក នគមរ។ បោមតតិ ឯកមោ បោមត។ តស្ស កិរ បព្យពតស្ស ឯកំ 

បស្ស ំឆិនទិោេ  ោតិតំ វិយ អមោសិ្។ ‘‘បវមតត’’តិបិ ោមឋា, នានាតិតថិយានំ 

លទ្ធិបវតតដ្ឋឋ មនតិ អមោថ ។ ឥតិ មេមោ តស្ាិំ រមដ្ ឋ តំ នគរ ំនិស្ាយ តស្ាិំ បព្យពមត 

វិហរតិ។ ោលិទ្ទិកានីតិ ឯវំនាម្មកា។ អដ្ឋកវគគិមយ ោគណ្េ ិ យបមញ្ហ តិ 

អដ្ឋកវគគិកម្ហិ  ោគណ្េ ិ យបមញ្ចហ  នាម្ អតថិ , តស្ាិំ បមញ្ហ ។ របូធាតូតិ របូកខមនាធ  

អធិមបបមោ។ របូធាតុោគវិនិព្យទ្ធនតិ របូធាតុម្ហិ  ោមគន វិនិព្យទ្ធំ។ វិញ្ចញ ណ្នតិ 

កម្ាវិញ្ចញ ណំ្។ ឱកោរតិី មគហោរ ីអាលយោរ។ី 

កោា  បមនតថ ‘‘វិញ្ចញ ណ្ធាតុ មខា, គហបតី’’តិ ន វតុតនតិ? 

ស្មោា ហវិឃាតតថំ។ ‘‘ឱមកា’’តិ ហិ អតថមោ បច្ចមយា វចុ្ចតិ, បុមរជាតញ្ច  

កម្ាវិញ្ចញ ណំ្ បចឆ ជាតស្ស កម្ាវិញ្ចញ ណ្ស្សបិ វិោកវិញ្ចញ ណ្ស្សបិ 

វិោកវិញ្ចញ ណ្ញ្ច  វិោកវិញ្ចញ ណ្ស្សបិ កម្ាវិញ្ចញ ណ្ស្សបិ បច្ចមយា មោតិ, 

តោា  ‘‘កតរ ំន ុមខា ឥធ វិញ្ចញ ណ្’’នតិ? ស្មោា មោ ភមវយយ, តស្ស វិឃាតតថំ  តំ 

អគមហោេ  អស្ម្ភិនាន វ មទ្ស្នា កោ។ អបិច្ អារម្ាណ្វមស្ន ច្តមស្សោ 

អភិស្កខ រវិញ្ចញ ណ្ដ្ឋតិិមយា វោុត តិ ោ ទ្មស្សតុម្បិ ឥធ វិញ្ចញ ណំ្ ន គហិតំ។ 



ឧបយុោទានាតិ តណ្ហ ូបយទិ្ដ្ឋូបយវមស្ន មទ្េ ឧបយា, កាមុ្ោទានាទី្និ 

ច្ោត រ ិឧោទានានិ ច្។ មច្តមោ អធិដ្ឋឋ នាភិនិមវោនសុ្យាតិ 

អកុស្លចិ្តតស្ស អធិដ្ឋឋ នភូោ មច្វ អភិនិមវស្ភូោ ច្ អនសុ្យភូោ ច្។ 

តថាគតស្ាតិ ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ស។ ស្មព្យពស្ម្បិ ហិ ខីណស្វានំ ឯមត បហីនាវ, 

ស្តថុ បន ខីណស្វភាមវា មលាមក អតិោកមដ្ឋតិ ឧបរមិ្មកាដ្យិា ឯវំ វតុតំ។ 

វិញ្ចញ ណ្ធាតុយាតិ ឥធ វិញ្ចញ ណំ្ កោា  គហិតំ? កិមលស្បបោនទ្ស្សនតថំ។ 

កិមលោ ហិ ន មកវលំ ច្តូសុ្មយវ ខមនធសុ្ បហីនា បហីយនតិ, បញ្ច សុ្បិ 

បហីយនតិមយវាតិ កិមលស្បបោនទ្ស្សនតថំ  គហិតំ។ ឯវំ មខា, គហបតិ, 

អមនាកោរ ីមោតីតិ ឯវំ កម្ាវិញ្ចញ មណ្ន ឱកំ អស្រមនតន អមនាកោរ ីនាម្ 

មោតិ។ 

របូនិមិ្តតនិមកតវិោរវិនិព្យនាធ តិ របូមម្វ កិមលោនំ បច្ចយមដ្ឋន និមិ្តតំ , 

អារម្ាណ្កិរយិស្កខ តនិវាស្នដ្ឋឋ នមដ្ ឋន និមកតនតិ របូនិមិ្តតនិមកតំ។ វិោមោ ច្ 

វិនិព្យមនាធ  ច្ វិោរវិនិព្យនាធ ។ ឧភមយនបិ ហិ កិមលោនំ បតថដ្ភាមវា ច្ 

វិនិព្យនធនភាមវា ច្ វមុោត , របូនិមិ្តតនិមកមត វិោរវិនិព្យនាធ តិ 

របូនិមិ្តតនិមកតវិោរវិនិព្យនាធ , តោា  របូនិមិ្តតនិមកតម្ហិ  ឧបបមននន 

កិមលស្វិោមរន មច្វ កិមលស្ព្យនធមនន ចតិ អមោថ ។ និមកតោរតិី វចុ្ចតីតិ 

អារម្ាណ្ករណ្វមស្ន និវាស្នដ្ឋឋ នំ ោរតិី វចុ្ចតិ។ បហីនាតិ មត 

របូនិមិ្តតនិមកតកិមលស្វិោរវិនិព្យនាធ  បហីនា។ 

កោា  បមនតថ បញ្ច កខនាធ  ‘‘ឱកា’’តិ វោុត , ឆ អារម្ាណនិ ‘‘និមកត’’នតិ? 

ឆនទោគស្ស ព្យលវទ្ពុ្យពលោយ។ ស្ោមនបិ ហិ ឯមតសំ្ អាលយមដ្ឋន វិស្យភាមវ 

ឱមកាតិ និច្ចនិវាស្នដ្ឋឋ នមគហមម្វ វចុ្ចតិ, និមកតនតិ ‘‘អជជ អសុ្កដ្ឋឋ មន 

កីឡិស្ាោ’’តិ កតស្មង្ោតដ្ឋឋ នំ និវាស្ដ្ឋឋ នំ ឧយានាទិ្។ តតថ យថា 



បុតតទារធនធញ្ញ បុណ្ណ មគមហ ឆនទោមគ ព្យលវា មោតិ, ឯវំ អជឈតតិមកសុ្ 

ខមនធសុ្។ យថា បន ឧយានដ្ឋឋ នាទី្សុ្ តមោ ទ្ពុ្យពលតមោ មោតិ, ឯវំ ពាហិមរសុ្ 

ឆសុ្ អារម្ាមណ្សូ្តិ ឆនទោគស្ស ព្យលវទ្ពុ្យពលោយ ឯវំ មទ្ស្នា កោតិ 

មវទិ្តមពាព ។ 

សុ្ខិមតសុ្ សុ្ខិមោតិ ឧបដ្ឋឋ មកសុ្ ធនធញ្ញ លាភាទិ្វមស្ន សុ្ខិមតសុ្ 

‘‘ឥទានាហំ ម្នាបំ មភាជនំ លភិស្ាមី្’’តិ មគហសិ្តសុ្មខន សុ្ខិមោ មោតិ, 

មតហិ បតតស្ម្បតតិំ  អនភុវោមនា វិយ ច្រតិ។ ទ្កុខិ មតសុ្ ទ្កុខិ មោតិ មតសំ្ 

មកនចិ្មទ្វ ការមណ្ន ទ្មុកខ ឧបបមនន ស្យំ ទ្េិគុមណ្ន ទ្មុកខន ទ្កុខិ មោ មោតិ។ 

កិច្ចករណី្មយសូ្តិ កិច្ចស្កខ មតសុ្ ករណី្មយសុ្។ មតសុ្ មយាគំ អាបជជតីតិ 

ឧបមយាគំ ស្យំ មតសំ្ កិចច នំ កតតព្យពតំ អាបជជតិ។ កាមម្សូ្តិ វតថុកាមម្សុ្។ 

ឯវំ មខា, គហបតិ, កាមម្ហិ អរមិោត  មោតីតិ ឯវំ កិមលស្កាមម្ហិ អរមិោត  

មោតិ អមនាត  កាោនំ ភាមវន អតុមចឆ ។ សុ្កោបមកាខ  មតសំ្ អភាមវន រមិោត  

តុមចឆ តិ មវទិ្តមពាព ។ 

បុរកខោមនាតិ វដ្ ដ ំបុរមោ កុរោុមនា។ ឯវំរមូោ សិ្យនតិអាទី្សុ្ 

ទី្ឃរស្សកាមឡាទាោទី្សុ្ រមូបសុ្ ‘‘ឯវំរមូោ នាម្ ភមវយយ’’នតិ បមតថតិ។ 

សុ្ខាទី្សុ្ មវទ្នាសុ្ ឯវំមវទ្មនា នាម្; នីលស្ញ្ចញ ទី្សុ្ ស្ញ្ចញ សុ្ ឯវំ ស្មញ្ចញ  

នាម្; បុញ្ចញ ភិស្កខ ោទី្សុ្ ស្កខ មរសុ្ ឯវំស្កខ មោ នាម្; ច្កខុវិញ្ចញ ណទី្សុ្ 

វិញ្ចញ មណ្សុ្ ‘‘ឯវំ វិញ្ចញ មណ នាម្ ភមវយយ’’នតិ បមតថតិ។ 

អបុរកខោមនាតិ វដ្ដ ំបុរមោ អកុរោុមនា។ ស្ហិតំ មម្, អស្ហិតំ មតតិ តុយហំ  

វច្នំ អស្ហិតំ អសិ្លិដ្ឋ,ំ ម្យហំ  ស្ហិតំ សិ្លិដ្ ឋ ំម្ធរុោនស្ទិ្សំ្។ អធិចិ្ណ្ណ ំ  មត 

វិបោវតតនតិ យំ តុយហំ  ទី្មឃន កាមលន បរចិិ្តំ សុ្បបគុណំ្, តំ ម្ម្ វាទំ្ អាគម្ា 

ស្ព្យពំ ខមណ្ន វិបោវតតំ  និវតតំ។ អាមោបិមោ មត វាមទាតិ តុយហំ  មទាមោ ម្យា 



អាមោបិមោ។ ច្រ វាទ្បបមោកាខ យាតិ តំ តំ អាច្រយំិ ឧបស្ង្ោមិ្ោេ  ឧតតរ ិ

បរមិយស្មនាត  ឥម្ស្ស វាទ្ស្ស មោកាខ យ ច្រ អាហិណេ ហិ។ និមព្យពមឋហិ វា ស្មច្ 

បមោសី្តិ អេ ស្យមម្វ បមោសិ្, ឥមធវ និមព្យពមឋហីតិ។ តតិយំ។ 

៤. ទ្តិុយោលិទ្ទិកានិសុ្តតវណ្ណ នា 

៤. ច្តុមតថ ស្កោបមញ្ហ តិ ច្ឡូស្កោបមញ្ហ , ម្ោស្កោបមញ្ហ មបតំ វតុតមម្វ។ 

តណហ ស្ង្ខយវិមុ្ោត តិ តណហ ស្ង្ខមយ និពាព មន តទារម្ាណយ ផលវិមុ្តតិយា 

វិមុ្ោត ។ អច្ចនតនិដ្ឋឋ តិ អនតំ អតិកោនតនិដ្ឋឋ  ស្តតនិដ្ឋឋ ។ មស្ស្បមទ្សុ្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ ច្តុតថំ។ 

៥. ស្ោធិសុ្តតវណ្ណ នា 

៥. បញ្ច មម្ ស្ោធិនតិ ឥទំ្ ភគវា មត ភិកខ ូ ចិ្មតតកគគោយ បរោិយមនត ទិ្ោេ , 

‘‘ចិ្មតតកគគតំ លភនាត នំ ឥមម្សំ្ កម្ាដ្ឋឋ នំ ផាតំិ គមិ្ស្សតី’’តិ ញោេ  អាហ។ 

អភិននទតីតិ បមតថតិ។ អភិវទ្តីតិ ោយ អភិននទនាយ ‘‘អមោ បិយំ ឥដ្ឋ ំកនតំ 

ម្នាប’’នតិ វទ្តិ។ វាចំ្ អភិននទមនាត បិ ច្ តំ អារម្ាណំ្ និស្ាយ ឯវំ មលាភំ 

ឧបាមទ្មនាត  អភិវទ្តិមយវ នាម្។ អមជាោយ តិដ្ឋតីតិ គិលិោេ  បរនិិដ្ ឋមបោេ  

គណហ តិ។ យា រមូប ននទីតិ យា ោ រមូប ព្យលវបតថនាស្កខ ោ ននទី។ តទ្ោុទាននតិ 

តំ គហណ្មដ្ឋន ឧោទានំ។ នាភិននទតីតិ ន បមតថតិ។ នាភិវទ្តីតិ បតថនាវមស្ន 

ន ‘‘ឥដ្ឋ ំកនត’’នតិ វទ្តិ។ វិបស្សនាចិ្មតតន មច្តោ ‘‘អនិច្ចំ ទ្កុខ’’នតិ វចី្មភទំ្ 

កមោមនាត បិ នាភិវទ្តិមយវ។ បញ្ច មំ្។ 

៦. បដ្សិ្លាល ណ្សុ្តតវណ្ណ នា 



៦. ឆមដ្ឋ បដ្សិ្លាល មណ្តិ ឥទំ្ ភគវា មត ភិកខ ូ កាយវិមវមកន បរោិយមនត 

ទិ្ោេ  ‘‘កាយវិមវកំ លភនាត នំ ឥមម្សំ្ កម្ាដ្ឋឋ នំ ផាតំិ គមិ្ស្សតី’’តិ ញោេ  អាហ។ 

ឆដ្ឋ។ំ 

៧. ឧោទាបរតិស្សនាសុ្តតវណ្ណ នា 

៧. ស្តតមម្ ឧោទាបរតិស្សននតិ គហមណ្ន ឧបបននំ បរតិស្សនំ។ 

អនោុទាអបរតិស្សននតិ អគគហមណ្ន អបរតិស្សនំ។ 

របូវិបរណិោនបុរវិតតិ វិញ្ចញ ណំ្ មោតីតិ ‘‘ម្ម្ របំូ វិបរណិ្ត’’នតិ វា ‘‘អហុ វត 

មម្តំ, ទានិ វត មម្ នតថី ’’តិ វា អាទិ្នា នមយន កម្ាវិញ្ចញ ណំ្ របូស្ស មភទានបុរវិតតិ  

មោតិ។ វិបរណិោនបុរវិតតិជាតិ វិបរណិម្ស្ស អនបុរវិតតិ មោ 

វិបរណិោរម្ាណ្ចិ្តតមោ ជាោ។ បរតិស្សនា ធម្ាស្មុ្បាទាតិ 

តណហ បរតិស្សនា ច្ អកុស្លធម្ាស្មុ្បាទា ច្។ ចិ្តតនតិ កុស្លចិ្តតំ។ 

បរយិាទាយ តិដ្ ឋនតីតិ បរយិាទិ្យិោេ  តិដ្ ឋនតិ។ ឧោត ស្វាតិ ស្ឧោត មោ។ 

វិឃាតវាតិ ស្វិឃាមោ ស្ទ្មុកាខ ។ អមបកខវាតិ ោលមយា។ ឧោទាយ ច្ 

បរតិស្សតីតិ គណ្ហ ិ ោេ  បរតិស្សមកា នាម្ មោតិ។ ន 

របូវិបរណិោនបុរវិតតី តិ ខីណស្វស្ស កម្ាវិញ្ចញ ណ្មម្វ នតថិ , តោា  

របូមភទានបុរវិតតិ  ន មោតីតិ វតតុំ  វដ្ ដតិ។ ស្តតមំ្។ 

៨. ទ្តិុយឧោទាបរតិស្សនាសុ្តតវណ្ណ នា 

៨. អដ្ឋមម្ តណហ ោនទិ្ដ្ឋវិមស្ន មទ្ស្នា កោ។ ឥតិ បដ្ោិដ្យិា ច្តូសុ្ 

សុ្មតតសុ្ វដ្ ដវិវដ្ ដមម្វ កេតំិ។ អដ្ឋមំ្។ 

៩. កាលតតយអនិច្ចសុ្តតវណ្ណ នា 



៩. នវមម្ មកា បន វាមទា បច្ចុបបននស្ាតិ បច្ចុបបននម្ហិ  កថាវ កា, អនិច្ចមម្វ 

តំ។ មត កិរ ភិកខ ូ អតីោនាគតំ អនិច្ចនតិ ស្លលមកខោេ  បច្ចុបបមនន កិលមំិ្សុ្, អេ 

មនសំ្ ឥមោ អតីោនាគមតបិ ‘‘បច្ចុបបននំ អនិច្ច’’នតិ វចុ្ចោមន ព្យជុឈិស្សនតីតិ 

អជាស្យំ វិទិ្ោេ  ស្ោថ  បុគគលជាស្មយន ឥមំ្ មទ្ស្នំ មទ្មស្សិ្។ នវមំ្។ 

១០-១១. កាលតតយទ្កុខសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១០-១១. ទ្ស្មម្កាទ្ស្ោនិ ទ្កុខំ  អនោត តិ បមទ្ហិ វិមស្មស្ោេ  

តថារមូបមនវ បុគគលជាស្មយន កេោិនីតិ។ ទ្ស្មម្កាទ្ស្ោនិ។ 

នកុលបិតុវមគគ  បឋមោ។ 

២. អនិច្ចវមគគ  

១-១០. អនិច្ចសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១២-២១. អនិច្ចវមគគ បរមិយាោនសុ្តតំ  បុចឆ វសិ្កំ, មស្ោនិ តថា តថា 

ព្យជុឈនកានញ្ច  វមស្ន មទ្សិ្ោនីតិ។ បឋោទី្និ។ 

អនិច្ចវមគគ  ទ្តិុមយា។ 

៣. ភារវមគគ  

១. ភារសុ្តតវណ្ណ នា 

២២. ភារវគគស្ស បឋមម្ បញ្ច ោុទានកខនាធ តិស្ស វច្នីយនតិ 

បញ្ច ុោទានកខនាធ  ឥតិ អស្ស វច្នីយំ, ឯវំ វតតព្យពំ ភមវយាតិ អមោថ ។ អយំ វចុ្ចតិ, 

ភិកខមវ, ភាមោតិ មយ ឥមម្ បញ្ច ុោទានកខនាធ , អយំ ភាមោតិ វចុ្ចតិ។ មកនមដ្ឋនាតិ? 



បរោិរភារយិមដ្ ឋន។ ឯមតស្ញ្ហិ  

ឋាបនគម្ននិសី្ទាបននិបជាជ បននាហ បនម្ណ្េ នខាទាបនភុញ្ចជ បនាទិ្បរោិ

មោ ភារមិយាតិ បរោិរភារយិមដ្ ឋន ភាមោតិ វចុ្ចតិ។ ឯវំនាមោតិ តិមស្សោ 

ទ្មោត តិអាទិ្នាមោ។ ឯវំមគមោត តិ កណហ យមនា វចឆ យមនាតិអាទិ្មគមោត ។ 

ឥតិ មវាោរម្តតសិ្ទ្ធំ បុគគលំ ‘‘ភារោមោ’’តិ កោេ  ទ្មស្សតិ។ បុគគមលា ហិ 

បដ្សិ្នធិកខមណ្មយវ ខនធភារ ំឧកខិ បិោេ  ទ្ស្បិ វស្ានិ វីស្តិបិ វស្សស្តម្បីតិ 

យាវជីវំ ឥមំ្ ខនធភារ ំនាហ មបមនាត  មភាមជមនាត  មុ្ទ្សុ្ម្ផស្សម្ញ្ច បីមឋសុ្ 

និសី្ទាមបមនាត  និបជាជ មបមនាត  បរហិរោិេ  ច្តិុកខមណ្ ឆមឍ េោេ  បុន បដ្សិ្នធិកខមណ្ 

អបរ ំខនធភារ ំអាទិ្យតិ, តោា  ភារោមោតិ ជាមោ។ 

មោមនាភវិកាតិ បុនព្យភវនិព្យពតតិកា។ ននទីោគស្ហគោតិ ននទិោមគន ស្ហ 

ឯកតតមម្វ គោ។ តពាភ វស្ហគតញ្ហិ  ឥធ អធិមបបតំ។ តត្ត តត្ោភិននទិនីតិ 

ឧបបតតិដ្ឋឋ មន វា រោូទី្សុ្ វា អារម្ាមណ្សុ្ តតថ តតថ អភិននទនសី្លាវ។ 

កាម្តណហ ទី្សុ្ បញ្ច កាម្គុណិ្មកា ោមគ កាម្តណហ  នាម្, 

រោូរបូភវោមគ ឈាននិកនតិ ស្ស្សតទិ្ដ្ឋសិ្ហគមោ ោមគតិ អយំ ភវតណហ  

នាម្, ឧមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋសិ្ហគមោ ោមគ វិភវតណហ  នាម្។ ភាោទាននតិ ភារគហណំ្។ 

តណហ យ ហិ ឯស្ ភារ ំអាទិ្យតិ។ អមស្ស្វិោគនិមោមធាតិអាទិ្ ស្ព្យពំ 

និពាព នមស្សវ មវវច្នំ។ តញ្ហិ  អាគម្ា តណហ  អមស្ស្មោ វិរជជតិ និរជុឈតិ ច្ជិយតិ 

បដ្និិស្សជជិយតិ វិមុ្ច្ចតិ, នតថិ  មច្តថ កាោលមយា វា ទិ្ដ្ឋឋ លមយា វាតិ និពាព នំ 

ឯោនិ នាោនិ លភតិ។ ស្មូ្លំ តណ្ហ នតិ តណហ យ អវិជាជ  មូ្លំ នាម្។ អព្យពុយាហ តិ 

អរហតតម្មគគន តំ ស្មូ្លកំ ឧទ្ធរោិេ ។ និចឆ មោ បរនិិព្យពមុោតិ និតតមណហ  

បរនិិព្យពុមោ នាោតិ វតតុំ  វដ្ដតីតិ។ បឋមំ្។ 

២. បរញិ្ញ សុ្តតវណ្ណ នា 



២៣. ទ្តិុមយ បរមិញ្ញ មយយតិ បរជិានិតមព្យព, ស្ម្តិកោមិ្តមព្យពតិ អមោថ ។ 

បរញិ្ញ នតិ អច្ចនតបរញិ្ញំ , ស្ម្តិកោម្នតិ អមោថ ។ ោគកខមយាតិអាទិ្ និពាព នស្ស នាមំ្។ 

តញ្ហិ  អច្ចនតបរញិ្ចញ  នាម្។ ទ្តិុយំ។ 

៣. អភិជានសុ្តតវណ្ណ នា 

២៤. តតិមយ អភិជាននតិ អភិជានមនាត ។ ឥមិ្នា ញាតបរញិ្ចញ  កេោិ, 

ទ្តិុយបមទ្ន តីរណ្បរញិ្ចញ , តតិយច្តុមតថហិ បោនបរញិ្ចញ តិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត 

តិមស្សោ បរញិ្ចញ  កេោិតិ។ តតិយំ។ 

៤-៩. ឆនទោគសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

២៥-៣០. ច្តុោថ ទី្និ ធាតុសំ្យុមតត វតុតនមយមនវ មវទិ្តពាព និ។ បដ្ោិដ្យិា 

បមនតថ បញ្ច ម្ឆដ្ឋស្តតមម្សុ្ ច្ោត រ ិស្ចច និ កេោិនិ, អដ្ឋម្នវមម្សុ្ វដ្ ដវិវដ្ ដ។ំ 

ច្តុោថ ទី្និ។ 

១០. អឃមូ្លសុ្តតវណ្ណ នា 

៣១. ទ្ស្មម្ អឃនតិ ទ្កុខំ។ ឯវមម្តថ ទ្កុខលកខណ្មម្វ កេតំិ។ ទ្ស្មំ្។ 

១១. បភង្គសុុ្តតវណ្ណ នា 

៣២. ឯកាទ្ស្មម្ បភង្គុនតិ បភិជជនស្ភាវំ។ ឯវមិ្ធ អនិច្ចលកខណ្មម្វ 

កេតិនតិ។ ឯកាទ្ស្មំ្។ 

ភារវមគគ  តតិមយា។ 

៤. នតុោហ កវមគគ  



១. នតុោហ កសុ្តតវណ្ណ នា 

៣៣. នតុោហ កវគគស្ស បឋមម្ បជហថាតិ ឆនទោគបបោមនន បជហេ។ 

តិណទី្សុ្ តិណំ្ នាម្ អមនាត មផគគុ ព្យហិោរ ំោលនាឡិមកោទិ្។ កដ្ឋ ំនាម្ 

អមនាត ោរ ំព្យហិមផគគុ ខទិ្រោលោកបនោទិ្។ ោខា នាម្ រកុខស្ស ពាោ 

វិយ និកខនាត ។ បលាសំ្ នាម្ ោលនាឡិមករបណណ ទិ្។ បឋមំ្។ 

២. ទ្តិុយនតុោហ កសុ្តតវណ្ណ នា 

៣៤. ទ្តិុយំ វិនា ឧបោយ ព្យជុឈនកានំ អជាស្មយន វតុតំ។ ទ្តិុយំ។ 

៣. អញ្ញ តរភិកខសុុ្តតវណ្ណ នា 

៣៥. តតិមយ របូមញ្ច , ភមនត, អនមុស្តីតិ យទិ្ របំូ អនមុស្តិ។ មតន ស្ង្ខំ 

គច្ឆតីតិ កាម្ោគទី្សុ្ មយន អនសុ្មយន តំ របំូ អនមុស្តិ, មតមនវ 

អនសុ្មយន ‘‘រមោត  ទ្មុដ្ឋឋ  មូ្មឡាហ ’’តិ បណ្ណ តតិំ  គច្ឆតិ។ ន មតន ស្ង្ខំ គច្ឆតីតិ មតន 

អភូមតន អនសុ្មយន ‘‘រមោត  ទ្មុដ្ឋឋ  មូ្មឡាហ ’’តិ ស្ង្ខំ ន គច្ឆតីតិ។ តតិយំ។ 

៤. ទ្តិុយអញ្ញ តរភិកខសុុ្តតវណ្ណ នា 

៣៦. ច្តុមតថ តំ អនមីុ្យតីតិ តំ អនសុ្យិតំ របំូ ម្រមនតន អនសុ្មយន 

អនមុ្រតិ។ ន ហិ អារម្ាមណ្ ភិជជោមន តទារម្ាណ ធោា  តិដ្ ឋនតិ។ យំ 

អនមីុ្យតីតិ យំ របំូ មយន អនសុ្មយន អនមុ្រតិ។ មតន ស្ង្ខំ គច្ឆតីតិ មតន 

អនសុ្មយន ‘‘រមោត  ទ្មុដ្ឋឋ  មូ្មឡាហ ’’តិ ស្ង្ខំ គច្ឆតិ។ អេ វា យនតិ ករណ្វច្នមម្តំ, 

មយន អនសុ្មយន អនមីុ្យតិ, មតន ‘‘រមោត  ទ្មុដ្ឋឋ  មូ្មឡាហ ’’តិ ស្ង្ខំ គច្ឆតីតិ 

អមោថ ។ ច្តុតថំ។ 



៥-៦. អាននទសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៣៧-៣៨. បញ្ច មម្ ឋិតស្ស អញ្ញ េតតំ  បញ្ចញ យតីតិ ធរោនស្ស ជីវោនស្ស 

ជោ បញ្ចញ យតិ។ ឋិតីតិ ហិ ជីវិតិន្ទនទិយស្កខ ោយ អនោុលនាយ នាមំ្។ 

អញ្ញ េតតនតិ ជោយ។ មតនាហុ មោោណ – 

‘‘ឧបាមទា ជាតិ អកាខ មោ, ភមកគ  វមុោត  វមយាតិ ច្; 

អញ្ញ េតតំ  ជោ វោុត , ឋិតី ច្ អនោុលនា’’តិ។ 

ឯវំ ឯមកកស្ស ខនធស្ស ឧបាទ្ជោភង្គស្កខ ោនិ តីណិ្ លកខណនិ មោនតិ 

យានិ ស្នាធ យ វតុតំ  ‘‘តីណិ្ោនិ, ភិកខមវ, ស្ង្ខតស្ស ស្ង្ខតលកខណនី’’តិ (អ. និ. 

៣.៤៧)។ 

តតថ ស្ង្ខតំ នាម្ បច្ចយនិព្យពមោត  មយា មកាចិ្ ស្កខ មោ។ ស្កខ មោ ច្ ន 

លកខណំ្, លកខណំ្ ន ស្កខ មោ, ន ច្ ស្កខ មរន វិនា លកខណំ្ បញ្ចញ មបតំុ ស្កាោ , 

នាបិ លកខណំ្ វិនា ស្កខ មោ, លកខមណ្ន បន ស្កខ មោ ោកមដ្ឋ មោតិ។ យថា 

ហិ ន ច្ គវីមយវ លកខណំ្, លកខណ្មម្វ ន គវី, នាបិ គវំិ មុ្ញ្ចិ ោេ  លកខណំ្ 

បញ្ចញ មបតំុ ស្កាោ , នាបិ លកខណំ្ មុ្ញ្ចិ ោេ  គវំិ, លកខមណ្ន បន គវី ោកដ្ឋ 

មោតិ, ឯវំស្ម្បទ្មិ្ទំ្ មវទិ្តព្យពំ។ 

តតថ ស្កខ ោនំ ឧបាទ្កខមណ្ ស្កខ មោបិ ឧបាទ្លកខណ្ម្បិ កាលស្កខ មោ 

តស្ស ខមណបិ បញ្ចញ យតិ។ ‘‘ឧបាមទាបី’’តិ វមុតត ស្កខ មោបិ ជោលកខណ្ម្បិ 

កាលស្កខ មោ តស្ស ខមណបិ បញ្ចញ យតិ។ ភង្គកខមណ្ ស្កខ មោបិ 

តំលកខណ្ម្បិ កាលស្កខ មោ តស្ស ខមណបិ បញ្ចញ យតិ។ អបមរ បន វទ្នតិ 

‘‘អរបូធោា នំ ជោខមណ នាម្ ន ស្កាោ  បញ្ចញ មបតំុ, ស្ោា ស្ម្ពុមទាធ  ច្ ‘មវទ្នាយ 

ឧបាមទា បញ្ចញ យតិ, វមយា បញ្ចញ យតិ, ឋិោយ អញ្ញ េតតំ  បញ្ចញ យតី’តិ វទ្មនាត  



អរបូធោា នម្បិ តីណិ្ លកខណនិ បញ្ចញ មបតិ, ោនិ អតថិកខណំ្ ឧោទាយ 

លព្យភនតី’’តិ វោេ  – 

‘‘អតថិោ ស្ព្យពធោា នំ, ឋិតិ នាម្ បវចុ្ចតិ; 

តមស្សវ មភមទា ម្រណំ្, ស្ព្យពទា ស្ព្យពោណិ្ន’’នតិ។ – 

ឥោយ អាច្រយិគថាយ តម្តថំ  ោមធនតិ។ អេ វា ស្នតតិវមស្ន ឋានំ ឋិតីតិ 

មវទិ្តព្យពនតិ ច្ វទ្នតិ។ យោា  បន សុ្មតត អយំ វិមស្មោ នតថិ , តោា  អាច្រយិម្តិយា 

សុ្តតំ  អបដ្ពិាមហោេ  សុ្តតមម្វ បោណំ្ កតតព្យពំ។ ឆដ្ ឋ ំឧោត នមម្វ។ បញ្ច ម្ឆដ្ឋឋ និ។ 

៧-១០. អនធុម្ាសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៣៩-៤២. ស្តតមម្ ធោា នធុម្ាបបដ្បិននស្ាតិ នវននំ មលាកុតតរធោា នំ 

អនមុលាម្ធម្ាំ  បុព្យពភាគបដ្បិទំ្ បដ្បិននស្ស។ អយម្នធុមោា តិ អយំ 

អនមុលាម្ធមោា  មោតិ។ និព្យពិទាព្យហុមលាតិ ឧកោណ្ឋ នព្យហុមលា ហុោេ ។ 

បរជិានាតីតិ តីហិ បរញិ្ចញ ហិ បរជិានាតិ។ បរមុិ្ច្ចតីតិ ម្គគកខមណ្ ឧបបនាន យ 

បោនបរញិ្ចញ យ បរមុិ្ច្ចតិ។ ឯវំ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត ម្មគគ វ កេមិោ មោតិ, តថា 

ឥមោ បមរសុ្ តីសុ្។ ឥធ បន អនបុស្សនា អនិយមិ្ោ, មតសុ្ និយមិ្ោ។ តោា  

ឥធាបិ ោ តតថ និយមិ្តវមស្មនវ និយមម្តពាព ។ ន ហិ ស្កាោ  តីសុ្ អញ្ញ តរ ំ

អនបុស្សនំ វិនា និព្យពិនទិតំុ បរជិានិតំុ វាតិ។ ស្តតោទី្និ។ 

នតុោហ កវមគគ  ច្តុមោថ ។ 

៥. អតតទី្បវមគគ  

១. អតតទី្បសុ្តតវណ្ណ នា 



៤៣. អតតទី្បវគគស្ស បឋមម្ អតតទី្ោតិ អោត នំ ទី្បំ ោណំ្ មលណំ្ គតំិ 

បោយណំ្ បតិដ្ឋ ំកោេ  វិហរថាតិ អមោថ ។ អតតស្រណតិ ឥទំ្ តមស្សវ មវវច្នំ។ 

អនញ្ញ ស្រណតិ ឥទំ្ អញ្ញ ស្ស ស្រណ្បដ្មិកខបវច្នំ។ ន ហិ អមញ្ចញ  អញ្ញ ស្ស 

ស្រណំ្ មោតិ អញ្ញ ស្ស វាយាមម្ន អញ្ញ ស្ស អសិ្ជឈនមោ, វតុតម្បិ មច្តំ – 

‘‘អោត  ហិ អតតមនា នាមថា, 

មកា ហិ នាមថា បមោ សិ្យា’’តិ។ (ធ. ប. ១៦០); 

មតនាហ ‘‘អនញ្ញ ស្រណ’’តិ។ មកា បមនតថ អោត  នាម្? 

មលាកិយមលាកុតតមោ ធមោា ។ មតមនវាហ – ‘‘ធម្ាទី្ោ ធម្ាស្រណ 

អនញ្ញ ស្រណ’’តិ។ មយានីតិ ការណំ្ – ‘‘មយានិ មហោ, ភូមិ្ជ, ផលស្ស 

អធិគោយា’’តិអាទី្សុ្ (ម្. និ. ៣.២២៧) វិយ។ កំិបមោតិកាតិ កំិបភុតិកា, 

កុមោ បភវនតីតិ អមោថ ? របូស្ស មតេវាតិ ឥទំ្ មតសំ្មយវ មោកាទី្នំ 

បោនទ្ស្សនតថំ  អារទ្ធំ។ ន បរតិស្សតីតិ ន គណហ តិ ន គហតិ។ 

តទ្ង្គនិព្យពមុោតិ មតន វិបស្សនមង្គន កិមលោនំ និព្យពុតោត  តទ្ង្គនិព្យពុមោ។ ឥម្ស្ាិំ 

សុ្មតត វិបស្សនាវ កេោិ។ បឋមំ្។ 

២. បដ្បិទាសុ្តតវណ្ណ នា 

៤៤. ទ្តិុមយ ទ្កុខស្មុ្ទ្យគមិ្នី ស្ម្នបុស្សនាតិ យោា  ស្កាោ មយា ទ្កុខំ , 

តស្ស ច្ ស្មុ្ទ្យគមិ្នី បដ្បិទា នាម្ ‘‘របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតី’’តិ ឯវំ 

ទិ្ដ្ ឋសិ្ម្នបុស្សនា វោុត , តោា  ទ្កុខស្មុ្ទ្យគមិ្នី ស្ម្នបុស្សនាតិ អយមម្តថ 

អមោថ  មោតិ។ ទ្កុខនិមោធគមិ្នី ស្ម្នបុស្សនាតិ ឯតថ ស្ហ វិបស្សនាយ 

ច្តុម្គគញាណំ្ ‘‘ស្ម្នបុស្សនា’’តិ វតុតំ។ ឥតិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត វដ្ ដវិវដ្ ដ ំកេតំិ។ 

ទ្តិុយំ។ 



៣. អនិច្ចសុ្តតវណ្ណ នា 

៤៥. តតិមយ ស្ម្ាបបញ្ចញ យ ទ្ដ្ឋព្យពនតិ ស្ហ វិបស្សនាយ ម្គគបញ្ចញ យ ទ្ដ្ឋព្យពំ។ 

វិរជជតិ វិមុ្ច្ចតីតិ ម្គគកខមណ្ វិរជជតិ, ផលកខមណ្ វិមុ្ច្ចតិ។ អនោុទាយ 

អាស្មវហីតិ អនបុាទ្និមោមធន និរមុទ្ធហិ អាស្មវហិ អគមហោេ  ឥតិ វិមុ្ច្ចតិ។ 

របូធាតុយាតិអាទិ្ បច្ចមវកខណ្ទ្ស្សនតថំ  វតុតំ។ ស្ហ ផមលន 

បច្ចមវកខណ្ទ្ស្សនតថនតិបិ វទ្នតិមយវ។ ឋិតនតិ ឧបរ ិកតតព្យពកិចច ភាមវន ឋិតំ។ 

ឋិតោត  ស្នតសុ្សតិនតិ បតតព្យពំ បតតភាមវន ស្នតុដ្ ឋ។ំ បច្ចតតំ មយវ បរនិិពាព យតីតិ 

ស្យមម្វ បរនិិពាព យតិ។ តតិយំ។ 

៤. ទ្តិុយអនិច្ចសុ្តតវណ្ណ នា 

៤៦. ច្តុមតថ បុព្យពនាត នទិុ្ដ្ ឋមិយាតិ បុព្យពនតំ អនគុោ អដ្ឋឋ រស្ ទិ្ដ្ ឋមិយា ន មោនតិ។ 

អបរនាត នទិុ្ដ្ ឋមិយាតិ អបរនតំ អនគុោ ច្តុច្ោត លីស្ ទិ្ដ្ ឋមិយា ន មោនតិ។ 

ថាម្មោ បោោមោតិ ទិ្ដ្ ឋថិាម្មោ មច្វ ទិ្ដ្ ឋបិោោមោ ច្ ន មោតិ។ ឯោត វោ 

បឋម្ម្មគគ  ទ្ស្សិមោ។ ឥទានិ ស្ហ វិបស្សនាយ តមយា ម្មគគ ច្ ផលានិ ច្ 

ទ្មស្សតំុ របូស្ាិនតិអាទិ្ អារទ្ធំ។ អេ វា ទិ្ដ្ ឋមិយា នាម្ វិបស្សនាយ ឯវ បហីនា, ឥទំ្ 

បន ឧបរ ិស្ហ វិបស្សនាយ ច្ោត មោ ម្មគគ ទ្មស្សតំុ អារទ្ធំ។ ច្តុតថំ។ 

៥. ស្ម្នបុស្សនាសុ្តតវណ្ណ នា 

៤៧. បញ្ច មម្ បញ្ច ោុទានកខមនធ ស្ម្នបុស្សនតិ ឯមតសំ្ វា អញ្ញ តរនតិ 

បរបុិណ្ណ គហវមស្ន បញ្ច កខមនធ ស្ម្នបុស្សនតិ, អបរបុិណ្ណ គហវមស្ន ឯមតសំ្ 

អញ្ញ តរ។ំ ឥតិ អយមញ្ច វ ស្ម្នបុស្សនាតិ ឥតិ អយញ្ច  ទិ្ដ្ ឋសិ្ម្នបុស្សនា។ 

អស្ាីតិ ច្ស្ស អវិគតំ មោតីតិ យស្ស អយំ ស្ម្នបុស្សនា អតថិ , តស្ាិំ អស្ាីតិ 

តណហ ោនទិ្ដ្ឋសិ្កខ តំ បបញ្ច តតយំ អវិគតមម្វ មោតិ។ បញ្ច ននំ ឥន្ទនទិយានំ 



អវកោនតិ មោតីតិ តស្ាិំ កិមលស្ជាមត ស្តិ កម្ាកិមលស្បច្ចយានំ បញ្ច ននំ 

ឥន្ទនទិយានំ និព្យពតតិ  មោតិ។ 

អតថិ , ភិកខមវ, ម្មនាតិ ឥទំ្ កម្ាម្នំ ស្នាធ យ វតុតំ។ ធោា តិ អារម្ាណំ្។ 

អវិជាជ ធាតូតិ ជវនកខមណ្ អវិជាជ ។ អវិជាជ ស្ម្ផស្សមជនាតិ 

អវិជាជ ស្ម្បយុតតផស្សមោ ជាមតន។ អបិច្ ម្មនាតិ ភវង្គកខមណ្ 

វិោកម្មនាធាតុ, អាវជជនកខមណ្ កិរយិម្មនាធាតុ។ ធោា ទ្មយា វតុតបបកាោវ។ 

អស្ាីតិបិស្ស មោតីតិ តណហ ោនទិ្ដ្ឋវិមស្ន អស្ាីតិ ឯវម្បិស្ស មោតិ។ ឥមោ 

បមរសុ្ អយម្ហម្ស្ាីតិ រោូទី្សុ្ កិញ្ចិ មទ្វ ធម្ាំ  គមហោេ  ‘‘អយំ អហម្ស្ាី’’តិ 

អតតទិ្ដ្ ឋវិមស្ន វតុតំ។ ភវិស្សនតិ ស្ស្សតទិ្ដ្ឋវិមស្ន។ ន ភវិស្សនតិ ឧមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋវិមស្ន។ 

របីូ ភវិស្សនតិអាទី្និ ស្ពាព និ ស្ស្សតមម្វ ភជនតិ។ អមេោថ តិ អេ មតមនវាកាមរន 

ឋិមតសុ្ ឯមតសុ្ ឥន្ទនទិមយសុ្។ អវិជាជ  បហីយតីតិ ច្តូសុ្ ស្មច្ចសុ្ អញ្ចញ ណ្ភូោ 

អវិជាជ  បហីយតិ។ វិជាជ  ឧបបជជតីតិ អរហតតម្គគវិជាជ  ឧបបជជតិ។ ឯវមម្តថ អស្ាីតិ 

តណហ ោនទិ្ដ្ឋមិយា។ កម្ាស្ស បញ្ច ននញ្ច  ឥន្ទនទិយានំ អនតមរ ឯមកា ស្នធិ, 

វិោកម្នំ បញ្ចិ ន្ទនទិយបកខិកំ កោេ  បញ្ច ននញ្ច  ឥន្ទនទិយានំ កម្ាស្ស ច្ អនតមរ 

ឯមកា ស្នធីតិ។ ឥតិ តមយា បបញ្ចច  អតីមោ អទាធ , ឥន្ទនទិយាទី្និ បច្ចុបបមនាន  អទាធ , 

តតថ កម្ាម្នំ អាទំិ្ កោេ  អនាគតស្ស បច្ចមយា ទ្ស្សិមោតិ។ បញ្ច មំ្។ 

៦. ខនធសុ្តតវណ្ណ នា 

៤៨. ឆមដ្ឋ របូកខមនាធ  កាោវច្មោ, ច្ោត មោ ខនាធ  ច្តុភូម្កា។ ោស្វនតិ 

អាស្វានំ អារម្ាណ្ភាមវន បច្ចយភូតំ។ ឧោទានិយនតិ តមេវ ច្ ឧោទានានំ 

បច្ចយភូតំ។ វច្នមោថ  បមនតថ – អារម្ាណំ្ កោេ  បវមតតហិ ស្ហ អាស្មវហីតិ 

ោស្វំ។ ឧោទាតព្យពនតិ ឧោទានិយំ។ ឥធាបិ របូកខមនាធ  កាោវច្មោ, អវមស្ោ 

មតភូម្កា វិបស្សនាចរវមស្ន វោុត ។ ឯវមម្តថ របំូ ោស្មដ្ឋន ខមនធសុ្ បវិដ្ ឋ,ំ 



ោស្វោស្មដ្ឋន ឧោទានកខមនធសុ្។ មវទ្នាទ្មយា ោស្វាបិ អតថិ , អនាស្វាបិ 

អតថិ។ មត ោស្មដ្ឋន ស្មព្យពបិ ខមនធសុ្ បវិដ្ឋឋ , មតភូម្កា បមនតថ ោស្វមដ្ឋន 

ឧោទានកខមនធសុ្ បវិដ្ឋឋ តិ។ ឆដ្ឋ។ំ 

៧-៨. មោណ្សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៤៩-៥០. ស្តតមម្ មស្មយាហម្ស្ាីតិ វិសិ្មដ្ឋឋ  ឧតតមោ អហម្ស្ាិ។ កិម្ញ្ញ ត្ត 

យថាភូតស្ស អទ្ស្សនាតិ យថាភូតស្ស អទ្ស្សនមោ អញ្ញំ  កំិ ភមវយយ? 

អទ្ស្សនំ អញ្ចញ ណ្មម្វ ភមវយាតិ អមោថ ។ ឥទានិស្ស មត បរវិដ្ ដ ំ

វជិរមភទ្មទ្ស្នំ អារភមនាត  តំ កំិ ម្ញ្ញ សិ្ មោមណតិអាទិ្ោហ។ អដ្ឋមំ្ 

ឧោត នមម្វ។ ស្តតម្អដ្ឋោនិ។ 

៩-១០. ននទិកខយសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៥១-៥២. នវម្ទ្ស្មម្សុ្ ននទិកខយា ោគកខមយា, ោគកខយា ននទិកខមយាតិ ឥទំ្ 

ននទីតិ វា ោមគតិ វា ឥមម្សំ្ អតថមោ និនាន នាករណ្ោយ វតុតំ។ 

និព្យពិទានបុស្សនាយ វា និព្យពិនទមនាត  ននទិំ បជហតិ, វិោគនបុស្សនាយ វិរជជមនាត  ោគំ 

បជហតិ។ ឯោត វោ វិបស្សនំ និដ្ ឋមបោេ  ‘‘ោគកខយា ននទិកខមយា’’តិ ឥធ ម្គគំ 

ទ្មស្សោេ  ‘‘ននទិោគកខយា ចិ្តតំ  វិមុ្តត’’នតិ ផលំ ទ្ស្សិតនតិ។ នវម្ទ្ស្ោនិ។ 

អតតទី្បវមគគ  បញ្ច មោ។ 

មូ្លបណណ ស្មកា ស្ម្មោត ។ 

៦. ឧបយវមគគ  

១. ឧបយសុ្តតវណ្ណ នា 



៥៣. ឧបយវគគស្ស បឋមម្ ឧបមយាតិ តណហ ោនទិ្ដ្ឋវិមស្ន បញ្ច កខមនធ 

ឧបគមោ។ វិញ្ចញ ណ្នតិ កម្ាវិញ្ចញ ណំ្។ អាបមជជយាតិ កម្ាំ  ជវាមបោេ  

បដ្សិ្នធិអាកឍឍនស្ម្តថោយ វទុ្ធិអាទី្និ អាបមជជយយ។ វិញ្ចញ ណុ្បយនតិ បទ្ស្ស 

អគគហមណ្ ការណំ្ វតុតមម្វ។ មវាច្ឆិជជោរម្ាណ្នតិ 

បដ្សិ្នធិអាកឍឍនស្ម្តថោយ អភាមវន អារម្ាណំ្ មវាច្ឆិជជតិ។ បតិដ្ឋឋ  

វិញ្ចញ ណ្ស្ាតិ កម្ាវិញ្ចញ ណ្ស្ស បតិដ្ឋឋ  ន មោតិ។ តទ្បបតិដ្ឋតិនតិ តំ 

អបបតិដ្ ឋតំិ។ អនភិស្ង្ខច្ច វិមុ្តតនតិ បដ្សិ្នធិំ អនភិស្ង្ខរោិេ  វិមុ្តតំ។ បឋមំ្។ 

២. ពី្យជសុ្តតវណ្ណ នា 

៥៤. ទ្តិុមយ ពី្យជជាោនីតិ ពី្យជានិ។ មូ្លពី្យជនតិ វចំ្ វច្តតំ  ហលិទ្ទំ សិ្ង្គិមវរនតិ 

ឯវោទិ្។ ខនធពី្យជនតិ អស្សមោថ  និមត្គមធាតិ ឯវោទិ្។ ផលុពី្យជនតិ ឧច្ឆុ មវឡុ 

នមឡាតិ ឯវោទិ្។ អគគពី្យជនតិ អជជុកំ ផណិ្ជជកនតិ ឯវោទិ្។ ពី្យជពី្យជនតិ 

ោលិវីហិអាទិ្ បុព្យពណ្ណ មញ្ច វ មុ្គគោោទិ្ អបរណ្ណ ញ្ច ។ អខណេ នីតិ អភិនាន និ។ 

ភិននកាលមោ បដ្ឋឋ យ ពី្យជំ ពី្យជោថ យ ន ឧបកបបតិ។ អបូតិកានីតិ 

ឧទ្កមតម្មនន អបូតិកានិ។ បូតិពី្យជញ្ហិ  ពី្យជោថ យ ន ឧបកបបតិ។ 

អវាោតបហោនីតិ វាមតន ច្ អាតមបន ច្ ន ហោនិ, និមោជតំ ន ោបិោនិ។ 

និមោជញ្ហិ  កស្ដ្ ំពី្យជំ ពី្យជោថ យ ន ឧបកបបតិ។ ោោទានីតិ គហិតោោនិ 

បតិដ្ឋតិោោនិ។ និស្ារញ្ហិ  ពី្យជំ ពី្យជោថ យ ន ឧបកបបតិ។ សុ្ខស្យិោនីតិ 

ច្ោត មោ ោមស្ មកាមដ្ឋ បកខិតតនិយាមម្មនវ សុ្ខំ ស្យិោនិ។ បេវីតិ មហដ្ឋឋ  

បតិដ្ឋឋ នបេវី។ អាមោតិ ឧបរមិស្នហនអាមោ។ ច្តមស្សោ វិញ្ចញ ណ្ដ្ឋតិិមយាតិ 

កម្ាវិញ្ចញ ណ្ស្ស អារម្ាណ្ភូោ រោូទ្មយា ច្ោត មោ ខនាធ ។ មត ហិ 

អារម្ាណ្វមស្ន បតិដ្ឋឋ ភូតោត  បេវីធាតុស្ទិ្ោ។ ននទិោមគ សិ្មនហនមដ្ឋន 



អាមោធាតុស្ទិ្មោ។ វិញ្ចញ ណំ្ ោោរនតិ ស្បបច្ចយំ កម្ាវិញ្ចញ ណំ្។ តញ្ហិ  ពី្យជំ 

វិយ បេវិយំ អារម្ាណ្បេវិយំ វិរហុតិ។ ទ្តិុយំ។ 

៣. ឧទានសុ្តតវណ្ណ នា 

៥៥. តតិមយ ឧទានំ ឧទាមនសី្តិ ព្យលវមោម្នស្សស្មុ្ដ្ឋឋ នំ ឧទានំ 

ឧទាហរ។ិ កំិ និស្ាយ បមនស្ ភគវមោ ឧបបមនាន តិ។ ោស្នស្ស 

និយានិកភាវំ។ កេ?ំ ឯវំ កិរស្ស អមោសិ្, ‘‘តមយាមម្ ឧបនិស្សយា – 

ទានបូនិស្សមយា សី្លូបនិស្សមយា ភាវនបូនិស្សមយា ច’’តិ។ មតសុ្ 

ទានសី្លូបនិស្សយា ទ្ពុ្យពលា, ភាវនបូនិស្សមយា ព្យលវា។ ទានសី្លូបនិស្សយា 

ហិ តមយា ម្មគគ ច្ ផលានិ ច្ ោមបនតិ, ភាវនបូនិស្សមយា អរហតតំ  ោមបតិ។ ឥតិ 

ទ្ពុ្យពលូបនិស្សមយ បតិដ្ឋមិោ ភិកខ ុ ឃមដ្មនាត  វាយម្មនាត  បមញ្ចច រោភ គិយានិ 

ព្យនធនានិ មឆោេ  តីណិ្ ម្គគផលានិ និព្យពមតតតិ, ‘‘អមោ ោស្នំ និយានិក’’នតិ 

អាវមជជនតស្ស អយំ ឧទ្ោទិ្។ 

តតថ ‘‘ទ្ពុ្យពលូបនិស្សមយ ឋោេ  ឃដ្ោមនា តីណិ្ ម្គគផលានិ ោបុណតី’’តិ 

ឥម្ស្សតថស្ាវិភាវនតថំ  មិ្លកមតថរស្ស វតថុ មវទិ្តព្យពំ – មោ កិរ គិហិកាមល 

ោណតិោតកមម្ាន ជីវិកំ កមបបមនាត  អរមញ្ញ  ោស្ស្តមញ្ច វ 

អទ្ហូលស្តញ្ច  មយាមជសិ្។ អមេកទិ្វសំ្ អកគ របកោមំ្សំ្ ខាទិ្ោេ  

ោស្ដ្ឋឋ មនសុ្ វិច្រមនាត  បិោោភិភូមោ ឯកស្ស អរញ្ញ វាសិ្មតថរស្ស វិោរ ំគនាតេ  

មេរស្ស ច្ង្ោម្នតស្ស អវិទ្មូរ ឋិតំ ោនីយឃដ្ ំវិវរ,ិ ហតថមតម្នម្តតម្បិ ឧទ្កំ 

នាទ្ទស្។ មោ កុជឈិោេ  អាហ – ‘‘ភិកខ ុ, ភិកខ ុ តុមម្ហ គហបតិមកហិ ទិ្ននំ ភុញ្ជិ ោេ  

ភុញ្ជិ ោេ  សុ្បេ, ោនីយឃមដ្ អញ្ជ លិម្តតម្បិ ឧទ្កំ ន ឋមបេ, ន យុតតមម្ត’’នតិ។ 

មេមោ ‘‘ម្យា ោនីយឃមដ្ឋ បូមរោេ  ឋបិមោ, កំិ ន ុមខា ឯត’’នតិ? គនាតេ  

ឱមលាមកមនាត  បរបុិណ្ណ ឃដ្ ំទិ្ោេ  ោនីយស្ង្ខំ បូមរោេ  អទាសិ្។ មោ ទ្េតតិស្ង្ខបូរ ំ



បិវិោេ  ចិ្មនតសិ្ – ‘‘ឯវំ បូរតិឃមដ្ឋ នាម្ ម្ម្ កម្ាំ  អាគម្ា តតតកោមលា វិយ 

ជាមោ។ កំិ ន ុមខា អនាគមត អតតភាមវ ភវិស្សតី’’តិ? សំ្វិគគចិ្មោត  ធនុំ ឆមឍ េោេ , 

‘‘បពាព មជេ មំ្, ភមនត’’តិ អាហ។ មេមោ តច្បញ្ច កកម្ាដ្ឋឋ នំ អាចិ្កខិោេ  តំ 

បពាព មជសិ្។ 

តស្ស ស្ម្ណ្ធម្ាំ  កមោនតស្ស ព្យហូនំ មិ្គសូ្កោនំ ោរតិដ្ឋឋ នំ 

ោស្អទ្ហូលានញ្ច  មយាជិតដ្ឋឋ នំ ឧបដ្ឋឋ តិ។ តំ អនសុ្សរមោ ស្រមីរ ទាមោ 

ឧបបជជតិ, កូដ្មគមណ វិយ កម្ាដ្ឋឋ នម្បិ វីេិ ំន បដ្បិជជតិ។ មោ ‘‘កំិ ករសិ្ាមិ្ 

ភិកខ ុភាមវនា’’តិ? អនភិរតិយា បីឡិមោ មេរស្ស ស្នតិកំ គនាតេ  វនទិោេ  អាហ – ‘‘ន 

ស្មកាោ មិ្, ភមនត, ស្ម្ណ្ធម្ាំ  កាតុ’’នតិ។ អេ នំ មេមោ ‘‘ហតថកម្ាំ  កមោហី’’តិ 

អាហ។ មោ ‘‘ោធ,ុ ភមនត’’តិ វោេ  ឧទ្មុ្ពោទ្មយា អលលរមុកខ ឆិនទិោេ  ម្ហនតំ ោសំិ្ 

កោេ , ‘‘ឥទានិ កំិ កមោមី្’’តិ បុច្ឆិ? ឈាមបហិ ននតិ។ មោ ច្តូសុ្ ទិ្ោសុ្ អគគិំ 

ទ្ោេ  ឈាមបតំុ អស្មកាោ មនាត , ‘‘ភមនត, ន ស្មកាោ មី្’’តិ អាហ។ មេមោ ‘‘មតន ហិ 

អមបហី’’តិ បេវំិ ទ្េិធា កោេ  អវីចិ្មោ ខមជាជ បនកម្តតំ  អគគិំ នីហរោិេ  តតថ 

បកខិ បិ។ មោ ោវ ម្ហនតំ ោសំិ្ សុ្កខបណ្ណ ំ  វិយ ខមណ្ន ឈាមបសិ្។ អេស្ស 

មេមោ អវីចំិ្ ទ្មស្សោេ , ‘‘ស្មច្ វិព្យភមិ្ស្សសិ្, ឯតថ បច្ចិស្សសី្’’តិ សំ្មវគំ ជមនសិ្។ 

មោ អវីចិ្ទ្ស្សនមោ បដ្ឋឋ យ បមវធោមនា ‘‘និយានិកំ, ភមនត, ព្យទុ្ធោស្ន’’នតិ 

បុច្ឆិ, អាោវមុោតិ។ ភមនត, ព្យទុ្ធោស្នស្ស និយានិកមតត ស្តិ មិ្លមកា 

អតតមោកខំ  ករសិ្សតិ, ោ ចិ្នតយិោថ តិ។ តមោ បដ្ឋឋ យ ស្ម្ណ្ធម្ាំ  កមោតិ 

ឃមដ្តិ, តស្ស វតតបដ្វិតតំ  បូមរតិ, និទាទ យ ពាធយោនាយ តិនតំ បលាលំ សី្មស្ 

ឋមបោេ  ោមទ្ មោណ្េ ិ យំ ឱោមរោេ  និសី្ទ្តិ។ មោ ឯកទិ្វសំ្ ោនីយំ 

បរសិ្ាមវោេ  ឃដ្ ំឩរមុ្ហិ  ឋមបោេ  ឧទ្កម្ណិ្កានំ បមច្ឆទំ្ អាគម្យោមនា 

អដ្ឋឋ សិ្។ អេ មខា មេមោ ោម្មណ្រស្ស ឥមំ្ ឧមទ្ទសំ្ មទ្តិ – 



‘‘ឧដ្ឋឋ នវមោ ស្តីម្មោ, 

សុ្ចិ្កម្ាស្ស និស្ម្ាការមិនា; 

ស្ញ្ញ តស្ស ធម្ាជីវិមនា, 

អបបម្តតស្ស យមោភិវឍឍតី’’តិ។ (ធ. ប. ២៤); 

មោ ច្តុបបទិ្កម្បិ តំ គេ ំអតតនិមយវ ឧបមនសិ្ – ‘‘ឧដ្ឋឋ នវោ នាម្ 

ោទិ្មស្ន ភវិតព្យពំ។ ស្តិម្ោបិ ោទិ្មស្មនវ…មប.… អបបម្មតតនបិ ោទិ្មស្មនវ 

ភវិតព្យព’’នតិ។ ឯវំ តំ គេ ំអតតនិ ឧបមនោេ  តស្ាិំមយវ បទ្វាមរ ឋិមោ 

បមញ្ចច រោភ គិយានិ សំ្មយាជនានិ ឆិនទិោេ  អនាគមិ្ផមល បតិដ្ឋឋ យ ហដ្ឋតុមដ្ឋឋ  – 

‘‘អលលំ បលាលបុញ្ចជ ហំ, សី្មស្នាទាយ ច្ង្ោមំិ្; 

បមោត ស្ាិ តតិយំ ឋានំ, ឯតថ មម្ នតថិ  សំ្ស្មយា’’តិ។ – 

ឥមំ្ ឧទានគេ ំអាហ។ ឯវំ ទ្ពុ្យពលូបនិស្សមយ ឋិមោ ឃមដ្មនាត  វាយម្មនាត  

បមញ្ចច រោភ គិយានិ សំ្មយាជនានិ ឆិនទិោេ  តីណិ្ ម្គគផលានិ និព្យពមតតតិ។ មតនាហ 

ភគវា – ‘‘មនា ច្ស្សំ, មនា ច្ មម្ សិ្យា, នាភវិស្ស, ន មម្ ភវិស្សតីតិ ឯវំ 

អធិមុ្ច្ចោមនា ភិកខ ុ ឆិមនទយយ ឱរោភ គិយានិ សំ្មយាជនានី’’តិ។ 

តតថ មនា ច្ស្ស,ំ មនា ច្ មម្ សិ្យាតិ ស្មច្ អហំ ន ភមវយយំ, ម្ម្ បរកិាខ មោបិ 

ន ភមវយយ។ ស្មច្ វា បន មម្ អតីមត កោា ភិស្កខ មោ នាភវិស្ស, ឥទំ្ មម្ ឯតរហិ 

ខនធបញ្ច កំ ន ភមវយយ។ នាភវិស្ស, ន មម្ ភវិស្សតីតិ ឥទានិ បន តថា 

បរកោមិ្ស្ាមិ្, យថា មម្ អាយតំិ ខនាធ ភិនិព្យពតតមកា កម្ាស្កខ មោ ន ភវិស្សតិ, 

តស្ាិំ អស្តិ អាយតំិ បដ្សិ្នធិ នាម្ ន មម្ ភវិស្សតិ។ ឯវំ អធិមុ្ច្ចោមនាតិ ឯវំ 

អធិមុ្ច្ចមនាត  ភិកខ ុ ទ្ពុ្យពលូបនិស្សមយ ឋិមោ បមញ្ចច រោភ គិយានិ សំ្មយាជនានិ 

ឆិមនទយយ។ ឯវំ វមុតតតិ ឯវំ ោស្នស្ស និយានិកភាវំ អាវមជជមនតន ភគវោ ឥម្ស្ាិំ 



ឧទាមន វមុតត។ របំូ វិភវិស្សតីតិ របំូ ភិជជិស្សតិ។ របូស្ស វិភវាតិ វិភវទ្ស្សមនន 

ស្ហវិបស្សមនន។ ស្ហវិបស្សនកា ហិ ច្ោត មោ ម្គគ  រោូទី្នំ វិភវទ្ស្សនំ 

នាម្។ តំ ស្នាធ មយតំ វតុតំ។ ឯវំ អធិមុ្ច្ចោមនា, ភមនត, ភិកខ ុឆិមនទយាតិ, ភមនត, ឯវំ 

អធិមុ្ច្ចោមនា ភិកខ ុ ឆិមនទមយយវ បមញ្ចច រោភ គិយានិ សំ្មយាជនានិ។ កោា  ន 

ឆិនទិស្សតីតិ? 

ឥទានិ ឧបរ ិម្គគផលំ បុច្ឆមនាត  កេ ំបន, ភមនតតិអាទិ្ោហ។ តតថ អននតោតិ 

មទ្េ អននតោនិ អាស្នាន ននតរញ្ច  ទ្ោូននតរញ្ច ។ វិបស្សនា ម្គគស្ស អាស្នាន ននតរ ំ

នាម្, ផលស្ស ទ្ោូននតរ ំនាម្។ តំ ស្នាធ យ ‘‘កេ ំបន, ភមនត, ជានមោ កេ ំ

បស្សមោ វិបស្សនាននតោ ‘អាស្វានំ ខមយា’តិ ស្ង្ខំ គតំ អរហតតផលំ មោតី’’តិ 

បុច្ឆតិ។ អតសិ្ោមយតិ អតសិ្តមព្យព អភាយិតមព្យព ឋានម្ហិ។ ោសំ្ អាបជជតីតិ 

ភយំ អាបជជតិ។ ោមោ មហមោតិ យា ឯោ ‘‘មនា ច្ស្ស,ំ មនា ច្ មម្ សិ្យា’’តិ ឯវំ 

បវោត  ទ្ពុ្យពលវិបស្សនា, ោ យោា  អតតសិ្មនហំ បរយិាទាតំុ ន ស្មកាោ តិ, តោា  

អស្សុតវមោ បុេជុជនស្ស ោមោ នាម្ មោតិ។ មោ ហិ ‘‘ឥទានាហំ 

ឧច្ឆិជជិស្ាមិ្, ន ទានិ កិញ្ចិ  ភវិស្ាមី្’’តិ អោត នំ បោមត បតនតំ វិយ បស្សតិ 

អញ្ញ តមោ ត្ពាហាមណ វិយ។ មលាហោោទ្ស្ស កិរ មហដ្ឋឋ  

តិបិដ្កច្ឡូនាគមតថមោ តិលកខណហតំ ធម្ាំ  បរវិមតតតិ។ អេ អញ្ញ តរស្ស 

ត្ពាហាណ្ស្ស ឯកម្មនត ឋោេ  ធម្ាំ  សុ្ណ្នតស្ស ស្កខ ោ សុ្ញ្ញ មោ ឧបដ្ឋហំិសុ្។ 

មោ បោមត បតមនាត  វិយ ហុោេ  វិវដ្ទាេ មរន តមោ បលាយិោេ  មគហំ បវិសិ្ោេ , 

បុតតំ  ឧមរ ស្យាមបោេ , ‘‘ោត, ស្កយស្ម្យំ អាវមជជមនាត  ម្នម្ហិ  នមដ្ឋឋ ’’តិ អាហ។ ន 

មហមោ ភិកខ ុោមោតិ ឯោ ឯវំ បវោត  ព្យលវវិបស្សនា សុ្តវមោ 

អរយិោវកស្ស ន ោមោ នាម្ មោតិ។ ន ហិ តស្ស ឯវំ មោតិ ‘‘អហំ 

ឧច្ឆិជជិស្ាមី្’’តិ វា ‘‘វិនស្សិស្ាមី្’’តិ វាតិ។ ឯវំ បន មោតិ ‘‘ស្កខ ោវ ឧបបជជនតិ, 

ស្កខ ោវ និរជុឈនតី’’តិ។ តតិយំ។ 



៤. ឧោទានបរបិវតតសុ្តតវណ្ណ នា 

៥៦. ច្តុមតថ ច្តុបរវិដ្ ដនតិ ឯមកកស្ាិំ ខមនធ ច្តុននំ បរវិដ្ ដនវមស្ន។ របំូ 

អព្យភញ្ចញ សិ្នតិ របំូ ទ្កុខស្ច្ចនតិ អភិញ្ចញ សំិ្។ ឯវំ ស្ព្យពបមទ្សុ្ ច្តុស្ច្ចវមស្មនវ 

អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ អាោរស្មុ្ទ្យាតិ ឯតថ ស្ច្ឆនទោមគ កព្យឡីកាោោមោ 

អាោមោ នាម្។ បដ្បិនាន តិ សី្លមោ បដ្ឋឋ យ យាវ អរហតតម្គគ  បដ្បិនាន  

មោនតិ។ គធនតីតិ បតិដ្ ឋហនតិ។ ឯោត វោ មស្កខភូមំិ្ កមេោេ  ឥទានិ អមស្កខភូមំិ្ 

កមេមនាត  មយ ច្ មខា មកចិ្, ភិកខមវតិអាទិ្ោហ។ សុ្វិមុ្ោត តិ 

អរហតតផលវិមុ្តតិយា សុ្ដ្ឋុ វិមុ្ោត ។ មកវលិមនាតិ ស្កលិមនា កតស្ព្យពកិចច ។ 

វដ្ ដ ំមតសំ្ នតថិ  បញ្ចញ បនាយាតិ មយន មត អវសិ្មដ្ ឋន វមដ្ ដន បញ្ចញ មបយយុំ, តំ មនសំ្ 

វដ្ ដ ំនតថិ  បញ្ចញ បនាយ។ អេ វា វដ្ ដនតិ ការណំ្, បញ្ចញ បនាយ ការណំ្ នតថីតិ។ 

ឯោត វោ អមស្កខភូមិ្វាមោ កេមិោ។ ច្តុតថំ។ 

៥. ស្តតដ្ឋឋ នសុ្តតវណ្ណ នា 

៥៧. បញ្ច មម្ ស្តតដ្ឋឋ នកុស្មលាតិ ស្តតសុ្ ឱកាមស្សុ្ មឆមកា។ វសិុ្តវាតិ 

វសិុ្តវាមោ។ ឧតតម្បុរមិោតិ មស្ដ្ឋបុរមិោ។ មស្ស្មម្តថ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្យពំ។ 

ឥទំ្ បន សុ្តតំ  ឧស្សទ្ននទិយមញ្ច វ បមលាភនីយញ្ចច តិ មវទិ្តព្យពំ។ យថា ហិ ោជា 

វិជិតស្កគ មោ ស្កគ មម្ វិជយិមនា មយាមធ ឧច្ចដ្ឋឋ មន ឋមបោេ  មតសំ្ ស្កាោ រ ំ

កមោតិ។ កំិ ការណ? ឯមតសំ្ ស្កាោ រ ំទិ្ោេ  មស្ោបិ សូ្ោ ភវិតំុ ម្ញ្ញិ ស្សនតីតិ, 

ឯវមម្វ ភគវា អបបមម្យយំ កាលំ ោរមិ្មយា បូមរោេ  ម្ោមពាធិម្មណ្េ  

កិមលស្ោរវិជយំ កោេ  ស្ព្យពញ្ញ ុតំ បមោត  ោវតថិយំ មជតវនម្ោវិោមរ 

និសី្ទិ្ោេ  ឥមំ្ សុ្តតំ  មទ្មស្មនាត  ខីណស្មវ ឧកខិ បិោេ  មថាមម្សិ្ វមណ្ណ សិ្។ កំិ 

ការណ? ឯវំ អវមស្ោ មស្កខបុគគលា អរហតតផលំ បតតព្យពំ ម្ញ្ញិ ស្សនតីតិ។ 



ឯវមម្តំ សុ្តតំ  ខីណស្វានំ ឧកខិ បិោេ  បសំ្សិ្តោត  ឧស្សទ្ននទិយំ, មស្កាខ នំ 

បមលាភិតោត  បមលាភនីយនតិ មវទិ្តព្យពំ។ 

ឯវំ មខា, ភិកខមវ, ភិកខ ុស្តតដ្ឋឋ នកុស្មលា មោតីតិ ឯោត វោ មច្តថ 

ម្គគផលបច្ចមវកខណ្វមស្ន មទ្ស្នំ និដ្ ឋមបោេ បិ បុន កេញ្ច , ភិកខមវ, ភិកខ ុ

តិវិធបូបរកិខី  មោតីតិ ឥទំ្ ‘‘ខីណស្មវា យស្ាិំ អារម្ាមណ្ ស្តតវិោមរន 

វិហរតិ, តំ ស្មោត  វា បុគគមលា វា ន មោតិ, ធាតុអាទិ្ម្តតមម្វ បន មោតី’’តិ ឯវំ 

ខីណស្វស្ស ស្តតវិោរញ្ច , ‘‘ឥមម្សុ្ ធមម្ាសុ្ កម្ាំ  កោេ  អយំ អាគមោ’’តិ 

អាគម្នីយបដ្បិទ្ញ្ច  ទ្មស្សតំុ វតុតំ។ តតថ ធាតុមោ ឧបបរកិខតីតិ 

ធាតុស្ភាមវន បស្សតិ ឱមលាមកតិ។ មស្ស្បទ្ទ្េមយបិ ឯមស្វ នមយា។ បញ្ច មំ្។ 

៦. ស្ោា ស្ម្ពទុ្ធសុ្តតវណ្ណ នា 

៥៨. ឆមដ្ឋ មកា អធិបបយាមោតិ មកា អធិកបមយាមគ។ អនបុបននស្ាតិ 

ឥម្ញ្ហិ  ម្គគំ កស្សបស្ោា ស្ម្ពុមទាធ  ឧបាមទ្សិ្, អនតោ អមញ្ចញ  ស្ោថ  ឧបាមទ្តំុ 

នាស្កខិ , ឥតិ ភគវា អនបុបននស្ស ម្គគស្ស ឧបាមទ្ោ នាម្។ នគមោបម្ស្ាិញ្ហិ  

អវឡញ្ជ នដ្ឋឋ មនសុ្ បុោណ្ម្មគគ  ជាមោ, ឥធ អវតតោនមដ្ឋន អនបុបននម្មគគ  

នាម្។ អស្ញ្ចជ តស្ាតិ តមស្សវ មវវច្នំ។ អនកាខ តស្ាតិ អកេតិស្ស។ ម្គគំ 

ជានាតីតិ ម្គគញ្ញ ។ូ ម្គគំ វិទិ្តំ ោកដ្ ំអកាសី្តិ ម្គគវិទ្។ូ ម្មគគ ច្ អម្មគគ ច្ 

មកាវិមទាតិ ម្គគមកាវិមទា។ ម្គគ នគុតិ ម្គគំ អនគុច្ឆនាត ។ បចឆ  ស្ម្នាន គោតិ 

អហំ បឋមំ្ គមោ, ោវកា បចឆ  ស្ម្នាន គោ។ ឆដ្ឋ។ំ 

៧. អនតតលកខណ្សុ្តតវណ្ណ នា 

៥៩. ស្តតមម្ បញ្ច វគគិមយតិ អញ្ចញ សិ្ មកាណ្េ ញ្ញ មតថោទិ្មក បញ្ច  ជមន 

បុោណុ្បដ្ឋឋ មក។ អាម្មនតសី្តិ អាោឡហ ិបុណ្ណ ម្ទិ្វមស្ ធម្ាច្កោបបវតតនមោ 



បដ្ឋឋ យ អនកុោមម្ន មោោបតតិផមល បតិដ្ឋមិត ‘‘ឥទានិ មនសំ្ អាស្វកខយាយ 

ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្’’តិ បញ្ច មិ្យំ បកខស្ស អាម្មនតសិ្។ ឯតទ្មវាចតិ ឯតំ ‘‘របំូ, 

ភិកខមវ, អនោត ’’តិអាទិ្នយបបវតតំ  អនតតលកខណ្សុ្តតំ  អមវាច្។ តតថ អនោត តិ 

បុមព្យព វមុតតហិ ច្តូហិ ការមណ្ហិ អនោត ។ តំ កំិ ម្ញ្ញ េ, ភិកខមវតិ ឥទំ្ កោា  

អារទ្ធំ? ឯតតមកន ឋាមនន អនតតលកខណ្មម្វ កេតំិ, ន អនិច្ចទ្កុខលកខណនិ, 

ឥទានិ ោនិ ទ្មស្សោេ  ស្មោធាមនោេ  តីណិ្បិ លកខណនិ ទ្មស្សតំុ ឥទ្ោរទ្ធនតិ 

មវទិ្តព្យពំ។ តោា តិ យោា  ឥមម្ បញ្ច កខនាធ  អនិចច  ទ្កុាខ  អនោត , តោា ។ យំកិញ្ចិ  

របូនតិអាទី្សុ្ វិោថ រកថា វិសុ្ទ្ធិម្មគគ បញ្ចញ ភាវនាធិកាមរ ខនធនិមទ្ទមស្ វោុត វ។ 

មស្សំ្ ស្ព្យពតថ វោុត នោុមរមនវ មវទិ្តព្យពំ។ ឥម្ស្ាិំ បន សុ្មតត អនតតលកខណ្មម្វ 

កេតិនតិ។ ស្តតមំ្។ 

៨. ម្ោលិសុ្តតវណ្ណ នា 

៦០. អដ្ឋមម្ ឯកនតទ្កុខនតិអាទី្និ ធាតុសំ្យុមតត វតុតនយាមនវ។ អដ្ឋមំ្។ 

៩. អាទិ្តតសុ្តតវណ្ណ នា 

៦១. នវមម្ អាទិ្តតនតិ ឯកាទ្ស្ហិ អគគីហិ អាទិ្តតំ  បជជលិតំ។ ឥតិ ទ្េីសុ្បិ 

ឥមម្សុ្ សុ្មតតសុ្ ទ្កុខលកខណ្មម្វ កេតំិ។ នវមំ្។ 

១០. និរតុតិបេសុ្តតវណ្ណ នា 

៦២. ទ្ស្មម្ និរតុតិ មយាវ និរតុតិបថា, អេ វា និរតុតិ មយា ច្ ោ និរតុតិវមស្ន 

វិញ្ចញ តពាព នំ អោថ នំ បេោត  បថា ចតិ និរតុតិបថា។ មស្ស្បទ្ទ្េមយបិ ឯមស្វ 

នមយា។ តីណិ្បិ មច្ោនិ អញ្ញ ម្ញ្ញ មវវច្នាមនវាតិ មវទិ្តពាព និ។ អសំ្កិណណ តិ 

អវិជហិោ, ‘‘មកា ឥមម្ហិ អមោថ ’’តិ វោេ  អឆឍ េោិ។ អសំ្កិណ្ណ បុពាព តិ អតីមតបិ 



ន ជហិតបុពាព ។ ន សំ្កីយនតីតិ ឯតរហិបិ ‘‘កិមម្មតហី’’តិ ន ឆឍ េយីនតិ។ ន 

សំ្កីយិស្សនតីតិ អនាគមតបិ ន ឆឍ េយិីស្សនតិ។ អបបដ្កុិដ្ឋឋ តិ អបបដ្ពិាហិោ។ 

អតីតនតិ អតតមនា ស្ភាវំ ភង្គមម្វ វា អតិកោនតំ។ និរទុ្ធនតិ មទ្ស្នតរ ំអស្ង្ោមិ្ោេ  

តមតថវ និរទុ្ធំ វបូស្នតំ។ វិបរណិ្តនតិ វិបរណិមំ្ គតំ នដ្ឋ។ំ អជាតនតិ អនបុបននំ។ 

អោតុភូតនតិ អោកដ្ភូីតំ។ 

ឧកោលាតិ ឧកោលជនបទ្វាសិ្មនា។ វស្សភញ្ចញ តិ វមស្សោ ច្ ភមញ្ចញ  ច្។ មទ្េបិ 

ហិ មត មូ្លទិ្ដ្ឋគិតិកា។ អមហតុកវាទាតិអាទី្សុ្ ‘‘នតថិ  មហតុ នតថិ  បច្ចមយា’’តិ 

គហិតោត  អមហតុកវាទា។ ‘‘កមោមោ ន ករយីតិ ោប’’នតិ គហិតោត  

អកិរយិវាទា។ ‘‘នតថិ  ទិ្នន’’នតិអាទិ្គហណ្មោ នតថិកវាទា។ តតថ ឥមម្ មទ្េ ជនា, 

តិមស្សោ ទិ្ដ្ ឋមិយា, កំិ ឯមកកស្ស ទិ្យឍោ មោតីតិ? ន តថា, យថា បន ឯមកា 

ភិកខុ បដ្ោិដ្យិា ច្ោត របិិ ឈានានិ និព្យពមតតតិ, ឯវមម្តថ ឯមកមកា តិមស្សោបិ 

ទិ្ដ្ ឋមិយា និព្យពមតតសី្តិ មវទិ្តមពាព ។ ‘‘នតថិ  មហតុ នតថិ  បច្ចមយា’’តិ បុនបបុនំ 

អាវមជជនតស្ស អាហរនតស្ស អភិននទនតស្ស អស្ាមទ្នតស្ស ម្គគទ្ស្សនំ វិយ មោតិ។ 

មោ មិ្ច្ឆតតនិយាមំ្ ឱកោម្តិ, មោ ឯកនតកាឡមកាតិ វចុ្ចតិ។ យថា បន 

អមហតុកទិ្ដ្ឋយំិ, ឯវំ ‘‘កមោមោ ន ករយីតិ ោបំ, នតថិ  ទិ្នន’’នតិ ឥមម្សុ្បិ ឋាមនសុ្ 

មិ្ច្ឆតតនិយាមំ្ ឱកោម្តិ។ 

ន គរហិតព្យពំ នបបដ្មិកាោ សិ្តព្យពំ អម្ញ្ញិំ សូ្តិ ឯតថ ‘‘យមទ្តំ អតីតំ នាម្, 

នយិទំ្ អតីតំ, ឥទ្ម្ស្ស អនាគតំ វា បច្ចុបបននំ វា’’តិ វទ្មនាត  គរហតិ នាម្។ តតថ 

មទាសំ្ ទ្មស្សោេ  ‘‘កំិ ឥមិ្នា គរហិមតនា’’តិ? វទ្មនាត  បដ្មិកាោ ស្តិ នាម្។ ឥមម្ 

បន និរតុតិបមេ មតបិ អច្ចនតកាឡកា ទិ្ដ្ឋគិតិកា ន គរហិតមព្យព ន 

បដ្មិកាោ សិ្តមព្យព ម្ញ្ញិំ សុ្។ អតីតំ បន អតីតមម្វ, អនាគតំ អនាគតមម្វ, 

បច្ចុបបននំ បច្ចុបបននមម្វ កេយំិសុ្។ និនាទ ឃដ្ដនព្យាមោស្ឧោរម្ភភយាតិ វិញ្ញ ូនំ 



ស្នតិកា និនាទ ភមយន ច្ ឃដ្ដនភមយន ច្ មទាោមោបនភមយន ច្ ឧោរម្ភភមយន 

ច្។ ឥតិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត ច្តុភូមិ្កខនាធ នំ បណ្ណ តតិ  កេោិតិ។ ទ្ស្មំ្។ 

ឧបយវមគគ  ឆមដ្ឋឋ ។ 

៧. អរហនតវមគគ  

១. ឧោទិ្យោនសុ្តតវណ្ណ នា 

៦៣. អរហនតវគគស្ស បឋមម្ ឧោទិ្យោមនាតិ តណហ ោនទិ្ដ្ឋវិមស្ន 

គណ្ហ ោមនា។ ព្យមទាធ  ោរស្ាតិ ោរស្ស ោមស្ន ព្យមទាធ  នាម្។ មុ្មោត  

ោបិម្មោតិ ោបិម្មោ ោមស្ន មុ្មោត  នាម្ មោតិ។ បឋមំ្។ 

២. ម្ញ្ញ ោនសុ្តតវណ្ណ នា 

៦៤. ទ្តិុមយ ម្ញ្ញ ោមនាតិ តណហ ោនទិ្ដ្ឋមិ្ញ្ញ នាហិ ម្ញ្ញ ោមនា។ ទ្តិុយំ។ 

៣. អភិននទោនសុ្តតវណ្ណ នា 

៦៥. តតិមយ អភិននទោមនាតិ តណហ ោនទិ្ដ្ឋអិភិននទនាហិមយវ 

អភិននទោមនា។ តតិយំ។ 

៤-៥. អនិច្ចសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៦៦-៦៨. ច្តុមតថ ឆមនាទ តិ តណហ ឆមនាទ ។ បញ្ច ម្ឆមដ្ឋសុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

ច្តុោថ ទី្និ។ 

៧. អនតតនិយសុ្តតវណ្ណ នា 



៦៩. ស្តតមម្ អនតតនិយនតិ ន អតតមនា ស្នតកំ, អតតមនា បរកិាខ រភាមវន 

សុ្ញ្ញ តនតិ អមោថ ។ ស្តតមំ្។ 

៨-១០. រជនីយស្ណ្ឋ ិ តសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៧០-៧២. អដ្ឋមម្ រជនីយស្ណ្ឋ ិ តនតិ រជនីមយន អាកាមរន ស្ណ្ឋ ិ តំ, ោគស្ស 

បច្ចយភាមវន ឋិតនតិ អមោថ ។ នវម្ទ្ស្ោនិ ោហុលសំ្យុមតត វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តពាព នីតិ។ អដ្ឋោទី្និ។ 

អរហនតវមគគ  ស្តតមោ។ 

៨. ខជជនីយវមគគ  

១-៣. អស្ាទ្សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៧៣-៧៥. ខជជនីយវគគស្ស អាទិ្មោ តីសុ្ សុ្មតតសុ្ ច្តុស្ច្ចមម្វ កេតំិ។ 

បឋោទី្និ។ 

៤. អរហនតសុ្តតវណ្ណ នា 

៧៦. ច្តុមតថ យាវោ, ភិកខមវ, ស្ោត វាោតិ, ភិកខមវ, យតតកា ស្ោត វាោ 

នាម្ អតថិ។ យាវោ ភវគគនតិ យតតកំ ភវគគំ នាម្ អតថិ។ ឯមត អគគ  ឯមត មស្ដ្ឋឋ តិ 

ឯមត អគគភូោ មច្វ មស្ដ្ឋភូោ ច្។ យទិ្ទំ្ អរហមនាត តិ មយ ឥមម្ អរហមនាត  

នាម្។ ឥទ្ម្បិ សុ្តតំ  បុរមិ្នមយមនវ ឧស្សទ្ននទិយញ្ច  បមលាភនីយញ្ចច តិ 

មវទិ្តព្យពំ។ 

អថាបរ ំឯតទ្មវាចតិ តទ្តថបរទីិ្បនាហិ មច្វ វិមស្ស្តថបរទីិ្បនាហិ ច្ 

គថាហិ ឯតំ ‘‘សុ្ខិមនា វត អរហមនាត ’’តិអាទិ្វច្នំ អមវាច្។ តតថ សុ្ខិមនាតិ 



ឈានសុ្មខន ម្គគសុ្មខន ផលសុ្មខន ច្ សុ្ខិោ។ តណហ  មតសំ្ ន វិជជតីតិ មតសំ្ 

អោយទ្កុខជនិកា តណហ  ន វជជតិ។ ឯវំ មត ឥម្ស្សបិ តណហ មូ្លកស្ស 

អភាមវន សុ្ខិោវ។ អស្ាិោមនា ស្មុ្ច្ឆិមនាន តិ នវវិមធា អស្ាិោមនា 

អរហតតម្មគគន ស្មុ្ច្ឆិមនាន ។ មោហជាលំ បទាលិតនតិ ញាមណ្ន អវិជាជ ជាលំ 

ផាលិតំ។ 

អមនជនតិ ឯជាស្កខ ោយ តណហ យ បោនភូតំ អរហតតំ។ អនបុលិោត តិ 

តណហ ទិ្ដ្ ឋមិលមបហិ អលិោត ។ ត្ព្យហាភូោតិ មស្ដ្ឋភូោ។ បរញិ្ចញ យាតិ តីហិ 

បរញិ្ចញ ហិ បរជិានិោេ ។ ស្តតស្ទ្ធម្ាមគច្ោតិ ស្ទាធ  ហិរ ីឱតតបបំ ពាហុស្ច្ចំ 

អារទ្ធវីរយិោ ឧបដ្ឋតិស្សតិោ បញ្ចញ តិ ឥមម្ ស្តត ស្ទ្ធោា  មគច្មោ ឯមតស្នតិ 

ស្តតស្ទ្ធម្ាមគច្ោ។ 

ស្តតរតនស្ម្បនាន តិ ស្តតហិ មពាជឈង្គរតមនហិ ស្ម្នាន គោ។ អនវិុច្រនតីតិ 

មលាកិយម្ោជនាបិ អនវិុច្រនតិមយវ។ ឥធ បន ខីណស្វានំ និោស្ង្ោចមោ 

នាម្ គហិមោ។ មតមនវាហ ‘‘បហីនភយមភរវា’’តិ។ តតថ ភយំ ភយមម្វ, មភរវំ 

ព្យលវភយំ។ ទ្ស្ហមង្គហិ ស្ម្បនាន តិ អមស្មកខហិ ទ្ស្ហិ អមង្គហិ 

ស្ម្នាន គោ។ ម្ោនាគតិ ច្តូហិ ការមណ្ហិ ម្ោនាគ។ ស្ោហិោតិ 

ឧបចរបបនាហិ ស្ោហិោ។ តណហ  មតសំ្ ន វិជជតីតិ ‘‘ឩមនា មលាមកា អតិមោត  

តណហ ទាមោតិ មខា, ម្ោោជ, មតន ភគវោ’’តិ (ម្. និ. ២.៣០៥) ឯវំ វោុត  

ទាស្ការកិា តណហ បិ មតសំ្ នតថិ។ ឥមិ្នា ខីណស្វានំ ភុជិស្សភាវំ ទ្មស្សតិ។ 

អមស្ខញាណ្នតិ អរហតតផលញាណំ្។ អនតិមោយំ ស្មុ្ស្សមយាតិ បច្ឆិមោ 

អយំ អតតភាមវា។ មយា ោមោ ត្ព្យហាច្រយិស្ាតិ ោមោ នាម្ ផលំ។ តស្ាិំ 

អបរបច្ចយាតិ តស្ាិំ អរយិផមល, ន អញ្ញំ  បតតិយាយនតិ, បច្ចកខមោវ បដ្វិិជឈិោេ  



ឋិោ។ វិធាសុ្ ន វិកម្បនតីតិ តីសុ្ ោនមកាដ្ឋឋ មស្សុ្ ន វិកម្បនតិ។ ទ្នតភូមិ្នតិ 

អរហតតំ។ វិជិោវិមនាតិ ោគទ្មយា វិមជោេ  ឋិោ។ 

ឧទ្ធនតិអាទី្សុ្ ឧទ្ធំ វចុ្ចតិ មកស្ម្តថមកា, អោចី្នំ ោទ្តលំ, តិរយំិ មវម្ជឈំ។ 

ឧទ្ធំ វា អតីតំ, អោចី្នំ អនាគតំ, តិរយំិ បច្ចុបបននំ។ ឧទ្ធំ វា វចុ្ចតិ មទ្វមលាមកា, 

អោចី្នំ អោយមលាមកា, តិរយំិ ម្នសុ្សមលាមកា។ ននទី មតសំ្ ន វិជជតីតិ 

ឯមតសុ្ ឋាមនសុ្ ស្មង្ខបមោ វា អតីោនាគតបច្ចុបបមននសុ្ ខមនធសុ្ មតសំ្ តណហ  

នតថិ។ ឥធ វដ្ ដមូ្លកតណហ យ អភាមវា ទ្ស្សិមោ។ ព្យទុាធ តិ ច្តុននំ ស្ចច នំ ព្យទុ្ធោត  

ព្យទុាធ ។ 

ឥទំ្ បមនតថ សី្ហនាទ្ស្មោធានំ – ‘‘វិមុ្តតិសុ្មខនោហ  សុ្ខិោ, ទ្កុខជនិកា 

មនា តណហ  បហីនា, បញ្ច កខនាធ  បរញិ្ចញ ោ, ទាស្ការកិតណហ  មច្វ 

វដ្ដមូ្លិកតណហ  ច្ បហីនា, អនតុតរោហ  អស្ទិ្ោ, ច្តុននំ ស្ចច នំ ព្យទុ្ធោត  

ព្យទុាធ ’’តិ ភវបិមដ្ ឋ ឋោេ  អភីតនាទ្ស្កខ តំ សី្ហនាទំ្ នទ្នតិ ខីណស្វាតិ។ 

ច្តុតថំ។ 

៥. ទ្តិុយអរហនតសុ្តតវណ្ណ នា 

៧៧. បញ្ច មំ្ វិនា គថាហិ សុ្ទ្ធិកមម្វ កោេ  កេយិោនំ ព្យជុឈនកានំ 

អជាស្មយន វតុតំ។ បញ្ច មំ្។ 

៦. សី្ហសុ្តតវណ្ណ នា 

៧៨. ឆមដ្ឋ សី្មោតិ ច្ោត មោ សី្ោ – តិណ្សី្មោ, កាឡសី្មោ, 

បណ្េ ុសី្មោ, មកស្រសី្មោតិ។ មតសុ្ តិណ្សី្មោ 

កមោតវណ្ណ គវិស្ទិ្មោ តិណ្ភមកាខ  ច្ មោតិ។ កាឡសី្មោ 



កាឡគវិស្ទិ្មោ តិណ្ភមកាខ មយវ។ បណ្េ សីុ្មោ 

បណ្េ ុបលាស្វណ្ណ គវិស្ទិ្មោ មំ្ស្ភមកាខ ។ មកស្រសី្មោ 

លាខារស្បរកិម្ាកមតមនវ មុ្មខន អគគនង្គុមដ្ ឋន ច្តូហិ ច្ ោទ្បរយិមនតហិ 

ស្ម្នាន គមោ, ម្តថកមោបិស្ស បដ្ឋឋ យ លាខាតូលិកាយ កោេ  វិយ តិមស្សោ 

ោជិមយា បិដ្ ឋមិ្មជឈន គនាតេ  អនតរស្តថិម្ហិ  ទ្កខិណវោត  ហុោេ  ឋិោ, ខមនធ បនស្ស 

ស្តស្ហស្សគឃនិកកម្ពលបរមិកខមោ វិយ មកស្រភាមោ មោតិ, 

អវមស្ស្ដ្ឋឋ នំ បរសុិ្ទ្ធំ ោលិបិដ្ឋស្ង្ខច្ណុ្ណ បិច្វុណ្ណ ំ  មោតិ។ ឥមម្សុ្ ច្តូសុ្ 

សី្មហសុ្ អយំ មកស្រសី្មោ ឥធ អធិមបបមោ។ 

មិ្គោជាតិ មិ្គគណ្ស្ស ោជា។ អាស្យាតិ វស្នដ្ឋឋ នមោ សុ្វណ្ណ គុហមោ 

វា រជតម្ណិ្ផលិកម្មនាសិ្លាគុហមោ វា និកខម្តីតិ វតុតំ  មោតិ។ 

និកខម្ោមនា បមនស្ ច្តូហិ ការមណ្ហិ និកខម្តិ អនធការបីឡិមោ វា 

អាមលាកោថ យ, ឧចច របស្ាវបីឡិមោ វា មតសំ្ វិស្សជជនោថ យ, 

ជិឃចឆ បីឡិមោ វា មគច្រោថ យ, ស្ម្ភវបីឡិមោ វា អស្សទ្ធម្ាបដ្មិស្វនោថ យ។ 

ឥធ បន មគច្រោថ យ និកខមនាត តិ អធិមបបមោ។ 

វិជម្ភតីតិ សុ្វណ្ណ តមល វា រជតម្ណិ្ផលិកម្មនាសិ្លាតលានំ វា 

អញ្ញ តរស្ាិំ មទ្េ បច្ឆិម្ោមទ្ ស្មំ្ បតិដ្ឋឋ មបោេ  បុរមិ្ោមទ្ បុរមោ បោមរោេ  

ស្ររីស្ស បចឆ ភាគំ អាកឍឍិោេ  បុរមិ្ភាគំ អភិហរោិេ  បិដ្ ឋិ ំនាមម្ោេ  គីវំ 

ឧកខិ បិោេ  អស្និស្ទ្ទំ កមោមនាត  វិយ នាស្បុដ្ឋនិ មោមេោេ  ស្ររីលគគំ រជំ 

វិធនុមនាត  វិជម្ភតិ។ វិជម្ភនភូមិ្យញ្ច  បន តរណុ្វច្ឆមកា វិយ អបោបរ ំជវតិ។ 

ជវមោ បនស្ស ស្ររី ំអនធកាមរ បរពិ្យភម្នតំ អលាតំ វិយ ខាយតិ។ 

អនវិុមលាមកតីតិ កោា  អនវិុមលាមកតិ? បោនទុ្ទយោយ។ តស្ាិំ កិរ 

សី្ហនាទំ្ នទ្មនត បោោវាដ្ឋទី្សុ្ វិស្ម្ដ្ឋឋ មនសុ្ ច្រនាត  



ហតថិមគកណ្ណ ម្ហំិោទ្មយា ោណ បោមតបិ អាវាមដ្បិ បតនតិ, មតសំ្ 

អនទុ្ទយាយ អនវិុមលាមកតិ។ កំិ បនស្ស លុទ្ទកម្ាស្ស បរមំ្ស្ខាទិ្មនា 

អនទុ្ទយា នាម្ អតថីតិ? អាម្ អតថិ។ តថា មហស្ ‘‘កំិ មម្ ព្យហូហិ ឃាតិមតហី’’តិ? 

អតតមនា មគច្រោថ យបិ ខទុ្ទមក ោមណ្ ន គណហ តិ, ឯវំ អនទុ្ទយំ កមោតិ។ 

វតុតម្បិមច្តំ – ‘‘ោហំ មខា ខទុ្ទមក ោមណ្ វិស្ម្គមត ស្ង្ាតំ អាោមទ្សិ្’’នតិ (អ. 

និ. ១០.២១)។ 

សី្ហនាទំ្ នទ្តីតិ តិកខតតុំ  ោវ អភីតនាទំ្ នទ្តិ។ ឯវញ្ច  បនស្ស 

វិជម្ភនភូមិ្យំ ឋោេ  នទ្នតស្ស ស្មទាទ  ស្ម្នាត  តិមយាជនបមទ្សំ្ ឯកនិនាន ទំ្ 

កមោតិ, តម្ស្ស និនាន ទំ្ សុ្ោេ  តិមយាជនព្យភនតរគោ ទ្េិបទ្ច្តុបបទ្គណ 

យថាឋាមន ឋាតំុ ន ស្មកាោ នតិ។ មគច្ោយ បកោម្តីតិ អាោរោថ យ គច្ឆតិ។ 

កេ?ំ មោ ហិ វិជម្ភនភូមិ្យំ ឋោេ  ទ្កខិណ្មោ វា វាម្មោ វា ឧបបតមនាត  

ឧស្ភម្តតំ  ឋានំ គណហ តិ, ឧទ្ធំ ឧបបតមនាត  ច្ោត របិិ អដ្ឋបិ ឧស្ភានិ ឧបបតតិ, 

ស្ម្ដ្ឋឋ មន ឧជកំុ បកខនទមនាត  មោឡស្ឧស្ភម្តតម្បិ វីស្តិឧស្ភម្តតម្បិ ឋានំ 

បកខនទតិ, េលា វា បព្យពោ វា បកខនទមនាត  ស្ដ្ឋឧិស្ភម្តតម្បិ អសី្តិឧស្ភម្តតម្បិ 

ឋានំ បកខនទតិ, អនតោម្មគគ រកុខំ  វា បព្យពតំ វា ទិ្ោេ  តំ បរហិរមនាត  វាម្មោ វា 

ទ្កខិណ្មោ វា, ឧស្ភម្តតម្បិ អបកោម្តិ។ តតិយំ បន សី្ហនាទំ្ នទិ្ោេ  មតមនវ 

ស្ទ្ធិំ តិមយាជមន ឋាមន បញ្ចញ យតិ។ តិមយាជនំ គនាតេ  និវតតិោេ  ឋិមោ អតតមនាវ 

នាទ្ស្ស អននុាទំ្ សុ្ណតិ។ ឯវំ សី្មឃន ជមវន បកោម្តីតិ។ 

មយភុមយយនាតិ ោមយន។ ភយំ សំ្មវគំ ស្នាត ស្នតិ ស្ព្យពំ ចិ្តតុត្ោស្មស្សវ 

នាមំ្។ សី្ហស្ស ហិ ស្ទ្ទំ សុ្ោេ  ព្យហូ ស្ោត  ភាយនតិ, អបបកា ន ភាយនតិ។ មក 

បន មតតិ? ស្ម្សី្មោ ហោថ ជានីមយា អស្ាជានីមយា ឧស្ភាជានីមយា 

បុរោិជានីមយា ខីណស្មវាតិ។ កោា  បមនមត ន ភាយនតីតិ? ស្ម្សី្មោ នាម្ 



‘‘ជាតិមគតតកុលសូ្រភាមវហិ ស្ោមនាស្ាី’’តិ ន ភាយតិ, ហោថ ជានីយាទ្មយា 

អតតមនា ស្កាោ យទិ្ដ្ឋពិ្យលវោយ ន ភាយនតិ, ខីណស្មវា ស្កាោ យទិ្ដ្ឋបិហីនោត  

ន ភាយតិ។ 

ពិ្យលាស្យាតិ ពិ្យមល ស្យនាត  ពិ្យលវាសិ្មនា អហិនកុលមគធាទ្មយា។ 

ទ្កាស្យាតិ ឧទ្កវាសិ្មនា ម្ច្ឆកច្ឆោទ្មយា។ វនាស្យាតិ វនវាសិ្មនា 

ហតថិអស្សមគកណ្ណ មិ្គទ្មយា។ បវិស្នតីតិ ‘‘ឥទានិ អាគនាតេ  គណ្ហ ិ ស្សតី’’តិ 

ម្គគំ ឱមលាមកនាត វ បវិស្នតិ។ ទ្មឡហ ហីតិ េមិរហិ។ វរមតតហីតិ ច្ម្ារជជូហិ។ 

ម្ហិទ្ធិមកាតិអាទី្សុ្ វិជម្ភនភូមិ្យំ ឋោេ  ទ្កខិណ្បស្ាទី្ហិ ឧស្ភម្តតំ , ឧជកំុ 

វីស្តិឧស្ភម្ោត ទិ្លង្ឃនវមស្ន ម្ហិទ្ធិកោ, មស្ស្មិ្គនំ អធិបតិភាមវន 

ម្មហស្កខោ, ស្ម្នាត  តិមយាជមន ស្ទ្ទំ សុ្ោេ  បលាយនាត នំ វមស្ន 

ម្ោនភុាវោ មវទិ្តពាព ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ភគវា មតសុ្ មតសុ្ សុ្មតតសុ្ តថា តថា អោត នំ កមេសិ្។ 

‘‘សី្មោតិ មខា, ភិកខមវ, តថាគតមស្សតំ អធិវច្នំ អរហមោ 

ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ា’’តិ (អ. និ. ៥.៩៩; ១០.២១) ឥម្ស្ាិំ ោវ សុ្មតត សី្ហស្ទិ្សំ្ 

អោត នំ កមេសិ្។ ‘‘ភិស្មកាោ  ស្លលកមោត តិ មខា, សុ្នកខតត, តថាគតមស្សតំ 

អធិវច្ន’’នតិ (ម្. និ. ៣.៦៥) ឥម្ស្ាិំ មវជជស្ទិ្សំ្។ ‘‘ត្ពាហាមណតិ, ភិកខមវ, 

តថាគតមស្សតំ អធិវច្ន’’នតិ (អ. និ. ៨.៨៥) ឥម្ស្ាិំ ត្ពាហាណ្ស្ទិ្សំ្។ ‘‘បុរមិោ 

ម្គគកុស្មលាតិ មខា, តិស្ស, តថាគតមស្សតំ អធិវច្ន’’នតិ (សំ្. និ. ៣.៨៤) ឥម្ស្ាិំ 

ម្គគមទ្ស្កបុរសិ្ស្ទិ្សំ្។ ‘‘ោជាហម្ស្ាិ មស្លា’’តិ (សុ្. និ. ៥៥៩) ឥម្ស្ាិំ 

ោជស្ទិ្សំ្។ ‘‘សី្មោតិ មខា តថាគតមស្សតំ អធិវច្ន’’នតិ (អ. និ. ៥.៩៩; ១០.២១) 

ឥម្ស្ាិំ បន សុ្មតត សី្ហស្ទិ្ស្មម្វ កោេ  អោត នំ កមេមនាត  ឯវោហ។ 



តត្ោយំ ស្ទិ្ស្ោ – សី្ហស្ស កញ្ច នគុោទី្សុ្ វស្នកាមលា វិយ ហិ 

តថាគតស្ស ទី្បង្ោរោទ្មូ្មល កោភិនីោរស្ស អបរមិិ្តកាលំ ោរមិ្មយា 

បូមរោេ  បច្ឆិម្ភមវ បដ្សិ្នធិគគហមណ្ន មច្វ ោតុកុច្ឆិមោ និកខម្មនន ច្ 

ទ្ស្ស្ហស្សិមលាកធាតំុ កមម្បោេ  វទុ្ធិម្នាេ យ ទិ្ព្យពស្ម្បតតិស្ទិ្សំ្ ស្ម្បតតិំ  

អនភុវោនស្ស តីសុ្ ោោមទ្សុ្ និវាស្កាមលា ទ្ដ្ឋមពាព ។ សី្ហស្ស 

កញ្ច នគុោទិ្មោ និកខនតកាមលា វិយ តថាគតស្ស ឯកូនតំិមស្ សំ្វច្ឆមរ 

វិវមដ្ន ទាេ មរន កណ្េ កំ អារយុហ  ឆននស្ោយស្ស និកខមិ្ោេ  តីណិ្ រជាជ និ 

អតិកោមិ្ោេ  អមនាោនទី្តីមរ ត្ព្យហាុនា ទិ្នាន និ កាោយានិ បរទិ្ហិោេ  

បព្យពជិតស្ស ស្តតមម្ ទិ្វមស្ ោជគហំ គនាតេ  តតថ បិណេ យ ច្រោិេ  

បណ្េ វគិរបិពាភ មរ កតភតតកិច្ចស្ស ស្ោា ស្មោព ធំិ បោេ , បឋម្មម្វ ម្គធរដ្ឋ ំ

អាគម្នោថ យ យាវ រមញ្ចញ  បដ្ញិ្ចញ ទានកាមលា។ 

សី្ហស្ស វិជម្ភនកាមលា វិយ តថាគតស្ស ទិ្ននបដ្ញិ្ញ ស្ស 

អាឡារកាលាម្ឧបស្ង្ោម្នំ អាទំិ្ កោេ  យាវ សុ្ជាោយ ទិ្ននោយាស្ស្ស 

ឯកូនបណណ ោយ បិមណ្េ ហិ បរភុិតតកាមលា មវទិ្តមពាព ។ សី្ហស្ស 

មកស្រវិធនុនំ វិយ ោយនហស្ម្មយ មោតតិមយន ទិ្នាន  អដ្ឋ តិណ្មុ្ដ្ឋមិយា 

គមហោេ  ទ្ស្ស្ហស្សច្កោវាឡមទ្វោហិ មថាមិ្យោនស្ស គនាធ ទី្ហិ 

បូជិយោនស្ស តិកខតតុំ  មពាធំិ បទ្កខិណំ្ កោេ  មពាធិម្ណ្េ ំ  អារយុហ  

ច្ទុ្ទស្ហតថុមព្យពមធ ឋាមន តិណ្ស្នថរ ំស្នថរោិេ  ច្តុរង្គវីរយំិ អធិដ្ឋឋ យ និសិ្ននស្ស 

តំខណំ្មយវ ោរព្យលំ វិធមិ្ោេ  តីសុ្ យាមម្សុ្ តិមស្សោ វិជាជ  វិមោមធោេ  

អនមុលាម្បដ្មិលាមំ្ បដ្ចិ្ចស្មុ្បាទ្ម្ោស្មុ្ទ្ទំ យម្កញាណ្ម្នថមនន 

ម្មនថនតស្ស ស្ព្យពញ្ញ ុតញ្ចញ មណ្ បដ្វិិមទ្ធ តទ្នភុាមវន 

ទ្ស្ស្ហស្សិមលាកធាតុកម្បនំ មវទិ្តព្យពំ។ 



សី្ហស្ស ច្តុទ្ទិោវិមលាកនំ វិយ បដ្វិិទ្ធស្ព្យពញ្ញ តុញ្ចញ ណ្ស្ស 

ស្តតស្ោត ហំ មពាធិម្មណ្េ  វិហរោិេ  បរភុិតតម្ធបិុណ្េ ិ កាោរស្ស 

អជោលនិមត្គធមូ្មល ម្ោត្ព្យហាុមនា ធម្ាមទ្ស្នាយាច្នំ បដ្គិគមហោេ  តតថ 

វិហរនតស្ស ឯកាទ្ស្មម្ ទិ្វមស្ ‘‘មស្េ អាោឡហ ិបុណ្ណ ោ ភវិស្សតី’’តិ 

បច្ចូស្ស្ម្មយ ‘‘កស្ស ន ុមខា អហំ បឋមំ្ ធម្ាំ  មទ្មស្យយ’’នតិ? អាឡារទុ្កានំ 

កាលង្ោតភាវំ ញោេ  ធម្ាមទ្ស្នោថ យ បញ្ច វគគិយានំ ឱមលាកនំ ទ្ដ្ឋព្យពំ។ 

សី្ហស្ស មគច្រោថ យ តិមយាជនំ គម្នកាមលា វិយ អតតមនា បតតចី្វរោទាយ 

‘‘បញ្ច វគគិយានំ ធម្ាច្កោំ  បវមតតស្ាមី្’’តិ បចឆ ភមតត អជោលនិមត្គធមោ 

វដុ្ ឋតិស្ស អដ្ឋឋ រស្មយាជនម្គគំ គម្នកាមលា។ 

សី្ហនាទ្កាមលា វិយ តថាគតស្ស អដ្ឋឋ រស្មយាជនម្គគំ គនាតេ  បញ្ច វគគិមយ 

ស្ញ្ចញ មបោេ  អច្លបលលមង្ោ និសិ្ននស្ស ទ្ស្ហិ ច្កោវាឡស្ហមស្សហិ 

ស្ននិបតិមតន មទ្វគមណ្ន បរវិតុស្ស ‘‘មទ្េមម្, ភិកខមវ, អនាត  បព្យពជិមតន ន 

មស្វិតពាព ’’តិអាទិ្នា (សំ្. និ. ៥.១០៨១; ម្ោវ. ១៣) នមយន 

ធម្ាច្កោបបវតតនកាមលា មវទិ្តមពាព ។ ឥម្ស្ាិញ្ច  បន បមទ្ មទ្សិ្យោមន 

តថាគតសី្ហស្ស ធម្ាមឃាមោ មហដ្ឋឋ  អវីចំិ្ ឧបរ ិភវគគំ គមហោេ  

ទ្ស្ស្ហស្សិមលាកធាតំុ បដ្ចិឆ មទ្សិ្។ សី្ហស្ស ស្មទ្ទន ខទុ្ទកោណនំ 

ស្នាត សំ្ អាបជជនកាមលា វិយ តថាគតស្ស តីណិ្ លកខណនិ ទី្មបោេ  ច្ោត រ ិ

ស្ចច និ មោឡស្ោកាមរហិ ស្ដ្ឋយិា ច្ នយស្ហមស្សហិ វិភជិោេ  ធម្ាំ  

កមេនតស្ស ទី្ឃាយុកមទ្វោនំ ញាណ្ស្នាត ស្ស្ស ឧបបតតិកាមលា មវទិ្តមពាព ។ 

យទាតិ យស្ាិំ កាមល។ តថាគមោតិ អដ្ឋហិ ការមណ្ហិ ភគវា តថាគមោ 

– តថា អាគមោតិ តថាគមោ, តថា គមោតិ តថាគមោ, តេលកខណំ្ 

អាគមោតិ តថាគមោ, តេធមម្ា យាថាវមោ អភិស្ម្ពុមទាធ តិ តថាគមោ, 



តេទ្ស្សិោយ តថាគមោ, តថាវាទិ្ោយ តថាគមោ, តថាការោិយ 

តថាគមោ។ អភិភវនមដ្ឋន តថាគមោតិ។ មតសំ្ វិោថ មោ 

ត្ព្យហាជាលវណ្ណ នាយម្បិ (ទី្. និ. អដ្ឋ. ១.៧) មូ្លបរយិាយវណ្ណ នាយម្បិ (ម្. និ. 

អដ្ឋ. ១.១២) វមុោត មយវ។ មលាមកតិ ស្តតមលាមក។ ឧបបជជតីតិ អភិនីោរមោ 

បដ្ឋឋ យ យាវ មពាធិបលលកោ  វា អរហតតម្គគញាណ វា ឧបបជជតិ នាម្, 

អរហតតផមល បន បមតត ឧបបមនាន  នាម្។ អរហំ ស្ោា ស្ម្ពុមទាធ តិអាទី្និ 

វិសុ្ទ្ធិម្មគគ ព្យទុាធ នសុ្សតិនិមទ្ទមស្ វិោថ រោិនិ។ 

ឥតិ របូនតិ ឥទំ្ របំូ ឯតតកំ របំូ, ន ឥមោ ភិមយា របំូ អតថីតិ។ ឯោត វោ 

ស្ភាវមោ ស្រស្មោ បរយិនតមោ បរមិច្ឆទ្មោ បរចិ្ឆិនទនមោ យាវោ ច្ោត មោ ច្ 

ម្ោភូោ ច្តុននញ្ច  ម្ោភូោនំ ឧោទាយរបំូ, តំ ស្ព្យពំ ទ្ស្សិតំ មោតិ។ ឥតិ 

របូស្ស ស្មុ្ទ្មយាតិ អយំ របូស្ស ស្មុ្ទ្មយា នាម្។ ឯោត វោ ហិ 

‘‘អាោរស្មុ្ទ្មយា របូស្មុ្ទ្មយា’’តិអាទិ្ ស្ព្យពំ ទ្ស្សិតំ មោតិ។ ឥតិ របូស្ស 

អតថង្គមោតិ អយំ របូស្ស អតថង្គមោ។ ឥមិ្នាបិ ‘‘អាោរនិមោធា 

របូនិមោមធា’’តិអាទិ្ ស្ព្យពំ ទ្ស្សិតំ មោតិ។ ឥតិ មវទ្នាតិអាទី្សុ្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ 

វណ្ណ វមនាត តិ ស្ររីវមណ្ណ ន វណ្ណ វមនាត ។ ធម្ាមទ្ស្នំ សុ្ោេ តិ ឥមំ្ បញ្ច សុ្ 

ខមនធសុ្ បណណ ស្លកខណ្បដ្មិ្ណ្េ ិ តំ តថាគតស្ស ធម្ាមទ្ស្នំ សុ្ោេ ។ 

មយភុមយយនាតិ ឥធ មក ឋមបតិ? អរយិោវមក មទ្មវ។ មតស្ញ្ហិ  ខីណស្វោត  

ចិ្តតុត្ោស្ភយម្បិ ន ឧបបជជតិ, សំ្វិគគស្ស មយានិមោ បធាមនន បតតព្យពំ បតតោយ 

ញាណ្សំ្មវមគបិ។ ឥតមរសំ្ បន មទ្វានំ ‘‘ោមោ មហមោ ភិកខូ’’តិ អនិច្ចតំ 

ម្នសិ្កមោនាត នំ ចិ្តតុត្ោស្ភយម្បិ, ព្យលវវិបស្សនាកាមល ញាណ្ភយម្បិ 

ឧបបជជតិ។ មភាតិ ធោា លបនម្តតមម្តំ។ ស្កាោ យបរយិាបនាន តិ 



បញ្ច កខនធបរយិាបនាន ។ ឥតិ មតសំ្ ស្ោា ស្ម្ពុមទ្ធ វដ្ ដមទាសំ្ ទ្មស្សោេ  

តិលកខណហតំ កោេ  ធម្ាំ  មទ្មស្មនត ញាណ្ភយំ នាម្ ឱកោម្តិ។ 

អភិញ្ចញ យាតិ ជានិោេ ។ ធម្ាច្កោនតិ បដ្មិវធញាណ្ម្បិ មទ្ស្នាញាណ្ម្បិ។ 

បដ្មិវធញាណំ្ នាម្ មយន ញាមណ្ន មពាធិបលលមង្ោ និសិ្មនាន  ច្ោត រ ិស្ចច និ 

មោឡស្ោកាមរហិ ស្ដ្ឋយិា ច្ នយស្ហមស្សហិ បដ្វិិជឈិ។ មទ្ស្នាញាណំ្ 

នាម្ មយន ញាមណ្ន តិបរវិដ្ ដ ំទាេ ទ្ោការ ំធម្ាច្កោំ  បវមតតសិ្។ ឧភយម្បិ តំ 

ទ្ស្ព្យលស្ស ឧមរ ជាតញាណ្មម្វ។ មតសុ្ ឥធ មទ្ស្នាញាណំ្ គមហតព្យពំ។ តំ 

បមនស្ យាវ អដ្ឋឋ រស្ហិ ត្ព្យហាមកាដ្ហិី ស្ទ្ធិំ អញ្ចញ សិ្មកាណ្េ ញ្ញ មតថរស្ស 

មោោបតតិផលំ ឧបបជជតិ, ោវ បវមតតតិ នាម្។ តស្ាិំ ឧបបមនន បវតតិតំ នាម្ 

មោតីតិ មវទិ្តព្យពំ។ អបបដ្បុិគគមលាតិ ស្ទិ្ស្បុគគលរហិមោ។ យស្ស្សមិនាតិ 

បរវិារស្ម្បនាន ។ ោទិ្មនាតិ លាភាលាភាទី្ហិ ឯកស្ទិ្ស្ស្ស។ ឆដ្ឋ។ំ 

៧. ខជជនីយសុ្តតវណ្ណ នា 

៧៩. ស្តតមម្ បុមព្យពនិវាស្នតិ ន ឥទំ្ អភិញ្ចញ វមស្ន អនសុ្សរណំ្ ស្នាធ យ វតុតំ , 

វិបស្សនាវមស្ន បន បុមព្យពនិវាសំ្ អនសុ្សរមនត ស្ម្ណ្ត្ពាហាមណ្ ស្នាធ មយតំ 

វតុតំ។ មតមនវាហ – ‘‘ស្មព្យពមត បញ្ច ុោទានកខមនធ អនសុ្សរនតិ, ឯមតសំ្ វា 

អញ្ញ តរ’’នតិ។ អភិញ្ចញ វមស្ន ហិ ស្ម្នសុ្សរនតស្ស ខនាធ បិ ឧោទានកខនាធ បិ 

ខនធបដ្ពិ្យទាធ បិ បណ្ណ តតិបិ អារម្ាណំ្ មោតិមយវ។ របំូមយវ អនសុ្សរតីតិ ឯវញ្ហិ  

អនសុ្សរមនាត  ន អញ្ញំ  កិញ្ចិ  ស្តតំ  វា បុគគលំ វា អនសុ្សរតិ, អតីមត បន និរទុ្ធំ 

របូកខនធមម្វ អនសុ្សរតិ។ មវទ្នាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយាតិ។ សុ្ញ្ញ ោបព្យពំ និដ្ ឋតំិ។ 

ឥទានិ សុ្ញ្ញ ោយ លកខណំ្ ទ្មស្សតំុ កិញ្ច , ភិកខមវ, របំូ 

វមទ្ថាតិអាទិ្ោហ។ យថា ហិ នដ្ឋ ំមគណំ្ បរមិយស្ោមនា បុរមិោ មគគមណ្ 



ច្រោមន រតតំ  វា កាឡំ វា ព្យលីព្យទ្ទំ ទិ្ោេ បិ ន ឯតតមកមនវ ‘‘អយំ ម្យហំ  

មគមណ’’តិ ស្ននិដ្ឋឋ នំ កាតំុ ស្មកាោ តិ។ កោា ? អមញ្ញ ស្ម្បិ ោទិ្ោនំ 

អតថិោយ។ ស្ររីបមទ្មស្ បនស្ស ស្តតិសូ្លាទិ្លកខណំ្ ទិ្ោេ  ‘‘អយំ ម្យហំ  

ស្នតមកា’’តិ ស្ននិដ្ឋឋ នំ មោតិ, ឯវមម្វ សុ្ញ្ញ ោយ កេោិយបិ យាវ 

សុ្ញ្ញ ោលកខណំ្ ន កេយីតិ, ោវ ោ អកេោិវ មោតិ, លកខមណ្ បន 

កេមិត កេោិ នាម្ មោតិ។ មគមណ វិយ ហិ សុ្ញ្ញ ោ, មគណ្លកខណំ្ វិយ 

សុ្ញ្ញ ោលកខណំ្។ យថា មគណ្លកខមណ្ អស្លលកខិ មត មគមណ ន សុ្ដ្ឋុ 

ស្លលកខិ មោ មោតិ, តស្ាិំ បន ស្លលកខិ មត មោ ស្លលកខិ មោ នាម្ មោតិ, ឯវមម្វ 

សុ្ញ្ញ ោលកខមណ្ អកេមិត សុ្ញ្ញ ោ អកេោិវ មោតិ, តស្ាិំ បន កេមិត ោ 

កេោិ នាម្ មោតីតិ សុ្ញ្ញ ោលកខណំ្ ទ្មស្សតំុ កិញ្ច , ភិកខមវ, របំូ 

វមទ្ថាតិអាទិ្ោហ។ 

តតថ កិញ្ចច តិ ការណ្បុចឆ , មកន ការមណ្ន របំូ វមទ្េ, មកន 

ការមណ្មនតំ របំូ នាោតិ អមោថ ។ របុបតីតិ មខាតិ ឯតថ ឥតីតិ ការណុ្មទ្ទមោ, 

យោា  របុបតិ, តោា  របូនតិ វចុ្ចតីតិ អមោថ ។ របុបតីតិ កុបបតិ ឃដ្ដយីតិ 

បីឡីយតិ, ភិជជតីតិ អមោថ ។ សី្មតនបិ របុបតីតិអាទី្សុ្ សី្មតន ោវ របុបនំ 

មលាកនតរកិនិរមយ ោកដ្។ំ តិណ្ណ ំ  តិណ្ណ ញ្ហិ  ច្កោវាឡានំ អនតមរ ឯមកមកា 

មលាកនតរកិនិរមយា នាម្ មោតិ អដ្ឋមយាជនស្ហស្សបបោមណ។ យស្ស មនវ 

មហដ្ឋឋ  បេវី អតថិ , ន ឧបរ ិច្នទិម្សូ្រយិទី្បម្ណិ្អាមលាមកា, និច្ចនធកាមោ។ តតថ 

និព្យពតតស្ោត នំ តិគវមុោ អតតភាមវា មោតិ, មត វគគុលិមយា វិយ បព្យពតោមទ្ 

ទី្ឃបុេមុលហិ នមខហិ លគគិោេ  អវំសិ្ោ ឱលម្ពនតិ។ យទា សំ្ស្បបនាត  

អញ្ញ ម្ញ្ញ ស្ស ហតថោោគោ មោនតិ, អេ ‘‘ភមកាខ  មនា លមទាធ ’’តិ? ម្ញ្ញ ោនា 

តតថ ព្យាវដ្ឋ វិបរវិតតិោេ  មលាកស្នាធ រមក ឧទ្មក បតនតិ, វាមត បហរមនតបិ 

ម្ធកុផលានិ វិយ ឆិជជិោេ  ឧទ្មក បតនតិ, បតិតម្ោត វ អច្ចនតខាមរ ឧទ្មក 



តតតមតមល បតិតបិដ្ឋបិណ្េ ិ  វិយ បដ្បដ្ឋយោនា វិលីយនតិ។ ឯវំ សី្មតន របុបនំ 

មលាកនតរកិនិរមយ ោកដ្។ំ ម្ហំិស្ករដ្ឋឋ ទី្សុ្បិ ហិម្ោតសី្តមលសុ្ 

បមទ្មស្សុ្ ឯតំ ោកដ្មម្វ។ តតថ ហិ ស្ោត  សី្មតន ភិននស្រោី ជីវិតកខយម្បិ 

ោបុណ្នតិ។ 

ឧមណ្ហ ន របុបនំ អវីចិ្ម្ោនិរមយ ោកដ្ ំមោតិ។ ជិឃចឆ យ របុបនំ 

មបតតិ វិស្មយ មច្វ ទ្ពុ្យភិកខកាមល ច្ ោកដ្។ំ បិោោយ របុបនំ 

កាលកញ្ជិ កាទី្សុ្ ោកដ្។ំ ឯមកា កិរ កាលកញ្ជិ កអសុ្មោ បិោសំ្ 

អធិវាមស្តំុ អស្មកាោ មនាត  មយាជនគម្ភីរវិោថ រ ំម្ោគង្គំ ឱតរ,ិ តស្ស 

គតគតដ្ឋឋ មន ឧទ្កំ ឆិជជតិ, ធមូោ ឧគគច្ឆតិ, តមតត បិដ្ ឋោិោមណ្ ច្ង្ោម្នកាមលា 

វិយ មោតិ។ តស្ស ឧទ្កស្ទ្ទំ សុ្ោេ  ឥមោ ចិ្មោ ច្ វិច្រនតមស្សវ រតតិ  វិភាយិ។ 

អេ នំ ោមោវ ភិកាខ ចរ ំគច្ឆនាត  តំិស្ម្ោត  បិណ្េ ចរកិភិកខូ ទិ្ោេ  ‘‘មកា នាម្ 

តេំ  ស្បបុរោិ’’តិ? បុច្ឆិំសុ្។ ‘‘មបមោហម្ស្ាិ, ភមនត’’តិ។ ‘‘កំិ បរមិយស្សី្’’តិ? 

‘‘ោនីយំ, ភមនត’’តិ។ ‘‘អយំ គកគ  បរបុិណណ , កំិ តេំ  ន បស្សសី្’’តិ? ‘‘ន ឧបកបបតិ, 

ភមនត’’តិ។ មតន ហិ គកគ បិមដ្ ឋ និបជជ, មុ្មខ មត ោនីយំ អាសិ្ញ្ចិ ស្ាោ’’តិ។ មោ 

វាលិកាបុឡិមន ឧោត មនា និបជជិ។ ភិកខ ូតំិស្ម្មតត បមតត នីហរោិេ  ឧទ្កំ អាហរោិេ  

តស្ស មុ្មខ អាសិ្ញ្ចិំ សុ្។ មតសំ្ តថា កមោនាត នំមយវ មវលា ឧបកដ្ឋឋ  ជាោ។ 

តមោ ‘‘ភិកាខ ចរកាមលា អោហ កំ ស្បបុរសិ្, កច្ចិ មត អស្ាទ្ម្ោត  លទាធ ’’តិ 

អាហំសុ្។ មបមោ ‘‘ស្មច្ មម្, ភមនត, តំិស្ម្ោត នំ អយានំ តំិស្បមតតហិ 

អាសិ្តតឧទ្កមោ អឍឍបស្តម្តតម្បិ បរគលំ គតំ, មបតតតភាវមោ មោមកាខ  ោ 

មោតូ’’តិ អាហ។ ឯវំ បិោោយ របុបនំ មបតតិ វិស្មយ ោកដ្។ំ 

ឍោំទី្ហិ របុបនំ ឍសំ្ម្កខិកាទិ្ព្យហុមលសុ្ បមទ្មស្សុ្ ោកដ្។ំ ឯតថ ច្ 

ឍោំតិ បិង្គលម្កខិកា។ ម្កោតិ ម្កោវ។ វាោតិ កុច្ឆិវាតបិដ្ឋវិាោទិ្វមស្ន 



មវទិ្តពាព ។ ស្ររីស្ាិញ្ហិ  វាតមោមគ ឧបបជជិោេ  ហតថោទ្បិដ្ឋអិាទី្និ ភិនទតិ, កាណំ្ 

កមោតិ, ខជុជំ កមោតិ, បីឋស្បបិំ កមោតិ។ អាតមោតិ សូ្រយិាតមោ។ មតន របុបនំ 

ម្រកុនាត ោទី្សុ្ ោកដ្។ំ ឯកា កិរ ឥតថី  ម្រកុនាត មរ រតតិំ  ស្តថមោ ឱហីនា ទិ្វា 

សូ្រមិយ ឧគគច្ឆមនត វាលិកាយ តបបោនាយ ោមទ្ ឋមបតំុ អស្មកាោ នតី សី្ស្មោ 

បច្ឆិំ ឱោមរោេ  អកោមិ្។ កមម្ន បច្ឆិយា ឧណហ ភិតោត យ ឋាតំុ អស្មកាោ នតី តស្ា 

ឧបរ ិោដ្កំ ឋមបោេ  អកោមិ្។ តស្ាិម្បិ ស្នតមតត អតតមនា អមង្ោន គហិតបុតតកំ 

អមធាមុ្ខំ និបជាជ មបោេ  កនទនតំមយវ អកោមិ្ោេ  ស្ទ្ធិំ មតន តស្ាិំមយវ ឋាមន 

ឧណហ ភិតោត  កាលម្កាសិ្។ 

ស្រសី្ោតិ មយ មកចិ្ ទី្ឃជាតិកា ស្រនាត  គច្ឆនតិ។ មតសំ្ ស្ម្ផមស្សន របុបនំ 

អាសី្វិស្ទ្ដ្ឋកាទី្នំ វមស្ន មវទិ្តព្យពំ។ ឥតិ ភគវោ យានិ ឥោនិ 

ោម្ញ្ញ បច្ចតតវមស្ន ធោា នំ មទ្េ លកខណនិ, មតសុ្ របូកខនធស្ស ោវ 

បច្ចតតលកខណំ្ ទ្ស្សិតំ។ របូកខនធមស្សវ ហិ ឯតំ, ន មវទ្នាទី្នំ, តោា  

បច្ចតតលកខណ្នតិ វចុ្ចតិ។ អនិច្ចទ្កុាខ នតតលកខណំ្ បន មវទ្នាទី្នម្បិ មោតិ, 

តោា  តំ ោម្ញ្ញ លកខណ្នតិ វចុ្ចតិ។ 

កិញ្ច , ភិកខមវ, មវទ្នំ វមទ្ថាតិអាទី្សុ្ បុរមិ្ស្ទិ្សំ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្យពំ។ យំ 

បន បុរមិម្ន អស្ទិ្សំ្, តស្ាយំ វិភាវនា – សុ្ខម្ប ិមវទ្យតីតិ សុ្ខំ អារម្ាណំ្ 

មវមទ្តិ អនភុវតិ។ បរមោ បទ្ទ្េមយបិ ឯមស្វ នមយា។ កេ ំបមនតំ អារម្ាណំ្ 

សុ្ខំ ទ្កុខំ  អទ្កុខម្សុ្ខំ នាម្ ជាតនតិ? សុ្ខាទី្នំ បច្ចយមោ។ ោេ យម្មោថ  ‘‘យោា  

ច្ មខា, ម្ោលិ, របំូ សុ្ខំ សុ្ខានបុតិតំ សុ្ខាវកោនត’’នតិ ឥម្ស្ាិំ ម្ោលិសុ្មតត (សំ្. 

និ. ៣.៦០) អាគមោមយវ។ មវទ្យតីតិ ឯតថ ច្ មវទ្នាវ មវទ្យតិ, ន អមញ្ចញ  ស្មោត  

វា បុគគមលា វា។ មវទ្នា ហិ មវទ្យិតលកខណ, តោា  វោថ រម្ាណំ្ បដ្ចិ្ច មវទ្នាវ 

មវទ្យតីតិ។ ឯវមិ្ធ ភគវា មវទ្នាយបិ បច្ចតតលកខណ្មម្វ ភាមជោេ  ទ្មស្សសិ្។ 



នីលម្បិ ស្ញ្ចជ នាតីតិ នីលបុមបផ វា វមតថ វា បរកិម្ាំ  កោេ  ឧបចរ ំវា អបបនំ 

វា ោមបមនាត  ស្ញ្ចជ នាតិ។ អយញ្ហិ  ស្ញ្ចញ  នាម្ បរកិម្ាស្ញ្ចញ បិ 

ឧបចរស្ញ្ចញ បិ អបបនាស្ញ្ចញ បិ វដ្ ដតិ, នីលំ នីលនតិ ឧបបជជនស្ញ្ចញ បិ 

វដ្ដតិមយវ។ បីតកាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ឥធាបិ ភគវា ស្ញ្ចជ ននលកខណយ 

ស្ញ្ចញ យ បច្ចតតលកខណ្មម្វ ភាមជោេ  ទ្មស្សសិ្។ 

របំូ របូោត យ ស្ង្ខតម្ភិស្ង្ខមោនតីតិ យថា យាគុមម្វ យាគុោត យ, បូវមម្វ 

បូវោត យ បច្តិ នាម្, ឯវំ បច្ចមយហិ ស្ោគនាតេ  កតភាមវន ស្ង្ខតនតិ លទ្ធនាមំ្ 

របូមម្វ របូោត យ យថា អភិស្ង្ខតំ របំូ នាម្ មោតិ, តេោត យ របូភាវាយ 

អភិស្ង្ខមោតិ អាយូហតិ ស្ម្បិមណ្េ តិ, និោផ មទ្តីតិ អមោថ ។ មវទ្នាទី្សុ្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ អយំ បមនតថ ស្មង្ខមោ – អតតនា ស្ហ ជាយោនំ របំូ ស្ម្បយុមតត ច្ 

មវទ្នាទ្មយា ធមម្ា អភិស្ង្ខមោតិ និព្យពមតតតីតិ។ ឥធាបិ ភគវា 

មច្តយិតលកខណ្ស្ស ស្កខ រស្ស បច្ចតតលកខណ្មម្វ ភាមជោេ  ទ្មស្សសិ្។ 

អម្ពិលម្បិ វិជានាតីតិ អម្ពអោព ដ្កោតុលុកគ ទិ្អម្ពិលំ ‘‘អម្ពិល’’នតិ 

វិជានាតិ។ ឯមស្វ នមយា ស្ព្យពបមទ្សុ្។ អបិ មច្តថ តិតតកនតិ 

និម្ពបមដ្ឋលាទិ្នានបបការ ំកដ្កុនតិ បិបបលិម្រចិទិ្នានបបការ។ំ ម្ធរុនតិ 

ស្បបិផាណិ្ោទិ្នានបបការ។ំ ខារកិនតិ វាតិង្គណ្នាឡិមករ 

ច្តុរស្សវលលិមវតតង្ោុោទិ្នានបបការ។ំ អខារកិនតិ យំ វា តំ វា ផលជាតំ 

ការបណណ ទិ្មិ្ស្សកបណ្ណ ំ ។ មលាណិ្កនតិ 

មលាណ្យាគុមលាណ្ម្ច្ឆមលាណ្ភោត ទិ្នានបបការ។ំ 

អមលាណិ្កនតិអមលាណ្យាគុអមលាណ្ម្ច្ឆអមលាណ្ភោត ទិ្នានបបការ។ំ 

តោា  វិញ្ចញ ណ្នតិ វចុ្ចតីតិ យោា  ឥមំ្ អម្ពិលាទិ្មភទំ្ អញ្ញ ម្ញ្ញ វិសិ្មដ្ ឋន 



អម្ពិលាទិ្ភាមវន ជានាតិ, តោា  វិញ្ចញ ណ្នតិ វចុ្ចតីតិ។ ឯវមិ្ធាបិ ភគវា 

វិជាននលកខណ្ស្ស វិញ្ចញ ណ្ស្ស បច្ចតតលកខណ្មម្វ ភាមជោេ  ទ្មស្សសិ្។ 

យោា  បន អារម្ាណ្ស្ស អាការស្ណឋ នគហណ្វមស្ន ស្ញ្ចញ  ោកដ្ឋ 

មោតិ, តោា  ោ ច្កខុទាេ មរ វិភោត ។ យោា  វិនាបិ អាការស្ណឋ នា 

អារម្ាណ្ស្ស បច្ចតតមភទ្គហណ្វមស្ន វិញ្ចញ ណំ្ ោកដ្ ំមោតិ, តោា  តំ 

ជិវាហ ទាេ មរ វិភតតំ។ ឥមម្សំ្ បន ស្ញ្ចញ វិញ្ចញ ណ្បញ្ចញ នំ អស្មោា ហមោ 

ស្ភាវស្លលកខណ្តថំ  ស្ញ្ចជ នាតិ, វិជានាតិ, បជានាតីតិ ឯតថ វិមស្ោ 

មវទិ្តពាព ។ តតថ ឧបស្គគម្តតមម្វ វិមស្មោ, ជានាតីតិ បទំ្ បន អវិមស្មោ។ 

តស្សបិ ជាននមដ្ឋន វិមស្មោ មវទិ្តមពាព ។ ស្ញ្ចញ  ហិ នីលាទិ្វមស្ន 

អារម្ាណ្ស្ញ្ចជ ននម្តតមម្វ, អនិច្ចំ ទ្កុខម្នោត តិ លកខណ្បដ្មិវធំ ោមបតំុ ន 

ស្មកាោ តិ។ វិញ្ចញ ណំ្ នីលាទិ្វមស្ន អារម្ាណ្មញ្ច វ ជានាតិ, អនិចច ទិ្វមស្ន 

លកខណ្បដ្មិវធញ្ច  ោមបតិ, ឧស្សកោិោេ  បន ម្គគោតុភាវំ ោមបតំុ ន 

ស្មកាោ តិ។ បញ្ចញ  នីលាទិ្វមស្ន អារម្ាណ្ម្បិ ជានាតិ, អនិចច ទិ្វមស្ន 

លកខណ្បដ្មិវធម្បិ ោមបតិ, ឧស្សកោិោេ  ម្គគោតុភាវម្បិ ោមបតិ។ 

យថា ហិ មហរញ្ញិ កផលមក កោបណ្ោសិ្ម្ហិ  កមត អជាតព្យទុ្ធិទារមកា 

គមិ្កបុរមិោ ម្ោមហរញ្ញិ មកាតិ តីសុ្ ជមនសុ្ ឱមលាមកោេ  ឋិមតសុ្ 

អជាតព្យទុ្ធិទារមកា កោបណនំ ចិ្តតវិចិ្តតច្តុរស្សម្ណ្េ លាទិ្ភាវមម្វ 

ជានាតិ, ‘‘ឥទំ្ ម្នសុ្ានំ ឧបមភាគបរមិភាគំ រតនស្ម្ាត’’នតិ ន ជានាតិ។ 

គមិ្កបុរមិោ ចិ្ោត ទិ្ភាវញ្ច  ជានាតិ, ម្នសុ្ានំ 

ឧបមភាគបរមិភាគរតនស្ម្ាតភាវញ្ច , ‘‘អយំ កូមដ្ឋ, អយំ មឆមកា, អយំ 

ករមដ្ឋ, អយំ ស្មណហ ’’តិ ន ជានាតិ។ ម្ោមហរញ្ញិ មកា ចិ្ោត ទិ្ភាវម្បិ 

រតនស្ម្ាតភាវម្បិ កូដ្ឋទិ្ភាវម្បិ ជានាតិ។ ជានមនាត  ច្ បន របំូ ទិ្ោេ បិ ស្ទ្ទំ 



សុ្ោេ បិ គនធំ ឃាយិោេ បិ រសំ្ ោយិោេ បិ ហមតថន គរលុហុភាវំ ឧបធាមរោេ បិ 

‘‘អសុ្កគមម្ កមោ’’តិបិ ជានាតិ, ‘‘អសុ្កនិគមម្ អសុ្កនគមរ 

អសុ្កបព្យពតចឆ យាយ អសុ្កនទី្តីមរ កមោ’’តិបិ, ‘‘អសុ្កាច្រមិយន 

កមោ’’តិបិ ជានាតិ។ ឯវមម្វ ស្ញ្ចញ  អជាតព្យទុ្ធិទារកស្ស កោបណ្ទ្ស្សនំ 

វិយ នីលាទិ្វមស្ន អារម្ាណ្ម្តតមម្វ ជានាតិ។ វិញ្ចញ ណំ្ គមិ្កបុរសិ្ស្ស 

កោបណ្ទ្ស្សនំ វិយ នីលាទិ្វមស្ន អារម្ាណ្ម្បិ ជានាតិ, អនិចច ទិ្វមស្ន 

លកខណ្បដ្មិវធម្បិ ោមបតិ។ បញ្ចញ  ម្ោមហរញ្ញិ កស្ស កោបណ្ទ្ស្សនំ 

វិយ នីលាទិ្វមស្ន អារម្ាណ្ម្បិ ជានាតិ, អនិចច ទិ្វមស្ន លកខណ្បដ្មិវធម្បិ 

ោមបតិ, ឧស្សកោិោេ  ម្គគោតុភាវម្បិ ោមបតិ។ 

មោ បន មនសំ្ វិមស្មោ ទ្បុបដ្វិិមជា។ មតនាហ អាយោា  នាគមស្មនា – 

‘‘ទ្កុោរ,ំ ម្ោោជ, ភគវោ កតនតិ។ កំិ, ភមនត នាគមស្ន, ភគវោ 

ទ្កុោរ ំកតនតិ? ទ្កុោរ,ំ ម្ោោជ, ភគវោ កតំ, ឥមម្សំ្ អរបីូនំ 

ចិ្តតមច្តសិ្កានំ ធោា នំ ឯការម្ាមណ្ វតតោនានំ វវោថ នំ អកាខ តំ ‘អយំ 

ផមស្សោ, អយំ មវទ្នា, អយំ ស្ញ្ចញ , អយំ មច្តនា, ឥទំ្ ចិ្តត’’’នតិ (មិ្. ប. 

២.៧.១៦)។ 

យថា ហិ តិលមតលំ ោស្បមតលំ ម្ធកុមតលំ ឯរណ្េ កមតលំ 

វោមតលនតិ ឥោនិ បញ្ច  មតលានិ ឯកចដ្យំិ បកខិ បិោេ  ទិ្វសំ្ យម្កម្មនថ ហិ 

ម្មនថោេ  តមោ ‘‘ឥទំ្ តិលមតលំ, ឥទំ្ ោស្បមតល’’នតិ ឯមកកស្ស ោដ្មិយកោំ  

ឧទ្ធរណំ្ នាម្ ទ្កុោរ,ំ ឥទំ្ តមោ ទ្កុោរតរ។ំ ភគវា បន ស្ព្យពញ្ញ ុតញ្ចញ ណ្ស្ស 

សុ្បបដ្វិិទ្ធោត  ធម្ាិស្សមោ ធម្ាោជា ឥមម្សំ្ អរបីូនំ ធោា នំ ឯការម្ាមណ្ 

វតតោនានំ វវោថ នំ អកាសិ្។ បញ្ច ននំ ម្ោនទី្នំ ស្មុ្ទ្ទំ បវិដ្ ឋដ្ឋឋ មន ‘‘ឥទំ្ គកគ យ 



ឧទ្កំ, ឥទំ្ យមុ្នាយា’’តិ ឯវំ ោដ្មិយកោំ  ឧទ្កុទ្ធរមណ្នាបិ អយម្មោថ  

មវទិ្តមពាព ។ 

ឥតិ បឋម្បមព្យពន សុ្ញ្ញ តំ, ទ្តិុមយន សុ្ញ្ញ ោលកខណ្នតិ ទ្េីហិ បមព្យពហិ 

អនតតលកខណំ្ កមេោេ  ឥទានិ ទ្កុខលកខណំ្ ទ្មស្សតំុ តត្ត, 

ភិកខមវតិអាទិ្ោហ។ តតថ ខជាជ មី្តិ ន របំូ សុ្នមខា វិយ មំ្សំ្ លុញ្ចិ ោេ  លុញ្ចិ ោេ  

ខាទ្តិ, យថា បន កិលិដ្ឋវតថនិវមោថ  តមោនិទានំ បីឡំ ស្នាធ យ ‘‘ខាទ្តិ មំ្ 

វតថ’’នតិ ភណ្តិ, ឯវមិ្ទ្ម្បិ បីឡំ ឧបាមទ្នតំ ខាទ្តិ នាោតិ មវទិ្តព្យពំ។ បដ្បិមនាន  

មោតីតិ សី្លំ អាទំិ្ កោេ  យាវ អរហតតម្គគ  បដ្បិមនាន  មោតិ។ មយា បមនតថ 

ព្យលវញាមណ តិកខព្យទុ្ធិ ញាណុ្តតមោ មយាគវច្មោ បធានភូមិ្យំ វាយម្មនាត  

ខាណុ្នា វា កណ្ដ មកន វា វិមទាធ  អាវមុធន វា បហមដ្ឋ ព្យយគាទី្ហិ វា គមហោេ  

ខជជោមនា តំ មវទ្នំ អមពាព ោរកំិ កោេ  មូ្លកម្ាដ្ឋឋ នំ ស្ម្ាស្មនាត  អរហតតមម្វ 

គណហ តិ, អយំ មវទ្នាយ និព្យពិទាយ វិោគយ និមោធាយ បដ្បិមនាន  នាម្ វចុ្ចតិ 

បីតម្លលមតថមោ វិយ កុដ្មុ្ពិយបុតតម្ោតិស្សមតថមោ វិយ វតតនិអដ្វិយំ 

តំិស្ម្ោត នំ ភិកខ ូនំ អញ្ញ តមោ ព្យយគឃមុ្មខ និបននភិកខ ុ វិយ កណ្ដ មកន វិទ្ធមតថមោ 

វិយ ច្។ 

ទាេ ទ្ស្សុ្ កិរ ភិកខសុូ្ ឃណ្ដ ិំ  បហរោិេ  អរមញ្ញ  បធានម្នយុុញ្ជ មនតសុ្ ឯមកា 

សូ្រមិយ អតថង្គតម្មតតមយវ ឃណ្ដ ិំ  បហរោិេ  ច្ង្ោមំ្ ឱរយុហ  ច្ង្ោម្មនាត  តិរយំិ 

និម្ាមេមនាត  តិណ្បដ្ចិ្ឆននំ កណ្ដ កំ អកោមិ្។ កណ្ដ មកា បិដ្ ឋោិមទ្ន និកខមនាត ។ 

តតតផាមលន វិនិវិទ្ធកាមលា វិយ មវទ្នា វតតតិ។ មេមោ ចិ្មនតសិ្ – ‘‘កំិ ឥមំ្ កណ្ដ កំ 

ឧទ្ធោមិ្, ឧទាហុ បកតិយា វិជឈិោេ  ឋិតកណ្ដ ក’’នតិ? តស្ស ឯវម្មោសិ្ – 

‘‘ឥមិ្នា កណ្ដ មកន វិទ្ធោត  និរយាទី្សុ្ ភយំ នាម្ នតថិ , បកតិយា វិជឈិោេ  

ឋិតកណ្ដ កំមយវា’’តិ។ មោ តំ មវទ្នំ អមពាព ោរកំិ កោេ  ស្ព្យពរតតិំ  ច្ង្ោមិ្ោេ  



វិភាោយ រតតិយា អញ្ញ ស្ស ស្ញ្ញំ  អទាសិ្។ មោ អាគនាតេ  ‘‘កំិ, ភមនត’’តិ បុច្ឆិ? 

‘‘កណ្ដ មកនម្ហិ , អាវមុោ, វិមទាធ ’’តិ។ ‘‘កាយ មវលាយ, ភមនត’’តិ? ‘‘ោយមម្វ, 

អាវមុោ’’តិ។ ‘‘កោា  ន អមម្ហ បមកាោ សិ្តថ, កណ្ដ កំ ឧទ្ធរោិេ  តតថ មតលម្បិ 

សិ្មញ្ច យាោ’’តិ? ‘‘បកតិយា វិជឈិោេ  ឋិតកណ្ដ កមម្វ ឧទ្ធរតំុិ វាយមិ្ោហ , 

អាវមុោ’’តិ។ ‘‘ស្កោុណិ្តថ, ភមនត, ឧទ្ធរតុិ’’នតិ។ ‘‘ឯកមទ្ស្ម្មតតន មម្, អាវមុោ, 

ឧទ្ធមដ្ឋ’’តិ។ មស្ស្វតថូនិ ទី្ឃម្ជឈិម្ដ្ឋកថាសុ្ (ទី្. និ. អដ្ឋ. ២.៣៧៣; ម្. និ. អដ្ឋ. 

១.១០៦) ស្តិបដ្ឋឋ នសុ្តតនិមទ្ទមស្ វិោថ រោិមនវ។ 

តំ កំិ ម្ញ្ញ េ, ភិកខមវតិ កោា  អារទ្ធំ? ឥម្ស្ាិំ បមព្យព ទ្កុខលកខណ្មម្វ កេតំិ, 

ន អនិច្ចលកខណំ្។ តំ ទ្មស្សតំុ ឥទ្ោរទ្ធំ។ តីណិ្ លកខណនិ ស្មោធាមនោេ  

ទ្មស្សតុម្បិ អារទ្ធមម្វ។ អបចិ្នាតិ មនា អាចិ្នាតីតិ វដ្ ដ ំវិនាមស្តិ, មនវ ចិ្នាតិ។ 

បជហតិ ន ឧោទិ្យតីតិ តមទ្វ វិស្សមជជតិ, ន គណហ តិ។ វិសិ្មនតិ ន 

ឧស្សមិនតីតិ វិកិរតិ ន ស្ម្បិមណ្េ តិ។ វិធមូបតិ ន ស្នធមូបតីតិ និពាព មបតិ ន 

ជាលាមបតិ។ 

ឯវំ បស្សំ, ភិកខមវតិ ឥទំ្ កោា  អារទ្ធំ? វដ្ដ ំវិនាមស្ោេ  ឋិតំ ម្ោខីណស្វំ 

ទ្មស្សស្ាមី្តិ អារទ្ធំ។ ឯតតមកន វា ឋាមនន វិបស្សនា កេោិ, ឥទានិ ស្ហ 

វិបស្សនាយ ច្ោត មោ ម្មគគ ទ្មស្សតំុ ឥទំ្ អារទ្ធំ។ អេ វា ឯតតមកន ឋាមនន 

បឋម្ម្មគគ  កេមិោ, ឥទានិ ស្ហ វិបស្សនាយ តមយា ម្មគគ ទ្មស្សតំុ 

ឥទ្ោរទ្ធំ។ ឯតតមកន វា ឋាមនន តីណិ្ ម្គគ និ កេោិនិ, ឥទានិ ស្ហ 

វិបស្សនាយ អរហតតម្គគំ ទ្មស្សតុម្បិ ឥទំ្ អារទ្ធមម្វ។ 

ស្បជាបតិកាតិ ស្ទ្ធិំ បជាបតិនា មទ្វោមជន។ អារកាវ នម្ស្សនតីតិ 

ទ្រូមោវ នម្ស្សនតិ, ទ្មូរបិ ឋិតំ នម្ស្សនតិមយវ អាយស្ានតំ នីតមតថរ ំវិយ។ 



មេមោ កិរ បុបផច្ឆឍ េកកុលមោ និកខម្ា បព្យពជិមោ, ខរុមគគមយវ អរហតតំ  បោេ  

ចិ្មនតសិ្ – ‘‘អហំ អមជជវ បព្យពជិមោ អមជជវ មម្ បព្យពជិតកិច្ចំ ម្តថកំ បតតំ , 

ច្តុបច្ចយស្មនាត ស្ភាវនាោម្ម្ណ្េ ិ តំ ម្ោអរយិវំស្បដ្បិទំ្ បូមរស្ាមី្’’តិ។ 

មោ បំសុ្កូលោថ យ ោវតថិំ  បវិសិ្ោេ  មចឡកំ បរមិយស្មនាត  វិច្រ។ិ អមេមកា 

ម្ោត្ព្យោា  ស្ោបតតិមោ វដុ្ឋឋ យ ម្នសុ្សបេ ំឱមលាមកមនាត  មេរ ំទិ្ោេ  – ‘‘អមជជវ 

បព្យពជិោេ  អមជជវ ខរុមគគ អរហតតំ  បោេ  ម្ោអរយិវំស្បដ្បិទំ្ បូមរតំុ មចឡកំ 

បរមិយស្តី’’តិ អញ្ជ លំិ បគគយហ  នម្ស្សោមនា អដ្ឋឋ សិ្។ តម្មញ្ចញ  ម្ោត្ព្យោា  

ទិ្ោេ  ‘‘កំ នម្ស្សសី្’’តិ? បុច្ឆិ។ នីតមតថរ ំនម្ស្ាមី្តិ។ កំិ ការណតិ? អមជជវ 

បព្យពជិោេ  អមជជវ ខរុមគគ អរហតតំ  បោេ  ម្ោអរយិវំស្បដ្បិទំ្ បូមរតំុ មចឡកំ 

បរមិយស្តីតិ។ មោបិ នំ នម្ស្សោមនា អដ្ឋឋ សិ្។ អេមញ្ចញ , អេមញ្ចញ តិ 

ស្តតស្ោ ម្ោត្ព្យោា មនា នម្ស្សោនា អដ្ឋសុំ្។ មតន វតុតំ  – 

‘‘ោ មទ្វោ ស្តតស្ោ ឧឡាោ, 

ត្ព្យោា  វិោនា អភិនិកខមិ្ោេ ; 

នីតំ នម្ស្សនតិ បស្ននចិ្ោត , 

‘ខីណស្មវា គណ្ហ តិ បំសុ្កូលំ’’’។ 

‘‘ោ មទ្វោ ស្តតស្ោ ឧឡាោ, 

ត្ព្យោា  វិោនា អភិនិកខមិ្ោេ ; 

នីតំ នម្ស្សនតិ បស្ននចិ្ោត , 

‘ខីណស្មវា កយិរតិ បំសុ្កូលំ’’’។ 

‘‘‘ខីណស្មវា មធាវតិ បំសុ្កូលំ’; 

‘ខីណស្មវា រជតិ បំសុ្កូលំ’; 

‘ខីណស្មវា ោរបុតិ បំស្កូល’’’នតិ។ 



ឥតិ ភគវា ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត មទ្ស្នំ តីហិ ភមវហិ វិនិវមតតោេ  អរហតតស្ស កូដ្ ំ

គណ្ហ ិ ។ មទ្ស្នាបរមិយាោមន បញ្ច ស្ោ ភិកខូ អរហមតត បតិដ្ ឋហំិសុ្។ ស្តតមំ្។ 

៨. បិមណេ លយសុ្តតវណ្ណ នា 

៨០. អដ្ឋមម្ កិស្ាិញ្ចិ មទ្វ បករមណ្តិ កិស្ាិញ្ចិ មទ្វ ការមណ្។ បណមម្ោេ តិ 

នីហរោិេ ។ កិស្ាិំ បន ការមណ្ ឯមត ភគវោ បណមិ្ោតិ? ឯកស្ាិញ្ហិ  

អមនាត វមស្ស ភគវា ោវតថិយំ វសិ្ោេ  វតុថវមស្សោ បវាមរោេ  

ម្ោភិកខុស្ង្ឃបរវិាមោ ោវតថិមោ និកខមិ្ោេ  ជនបទ្ចរកំិ ច្រមនាត  កបិលវតថុំ  

បោេ  និមត្គធាោមំ្ ោវិសិ្។ ស្កយោជាមនា ‘‘ស្ោថ  អាគមោ’’តិ សុ្ោេ  

បចឆ ភមតត កបបិយានិ មតលម្ធផុាណិ្ោទី្និ មច្វ ោនកានិ ច្ កាជស្មតហិ 

គោមបោេ  វិោរ ំគនាតេ  ស្ង្ឃស្ស និយាមតោេ  ស្ោថ រ ំវនទិោេ  បដ្សិ្នាថ រ ំ

កមោនាត  ឯកម្មនត និសី្ទំិ្សុ្។ ស្ោថ  មតសំ្ ម្ធរុធម្ាកេ ំកមេមនាត  និសី្ទិ្។ តស្ាិំ 

ខមណ្ ឯកមច្ច ភិកខ ូមស្នាស្នំ បដ្ជិគគនតិ, ឯកមច្ច ម្ញ្ច បីឋាទី្និ បញ្ចញ មបនតិ, 

ោម្មណ្ោ អបបហរតំិ កមោនតិ។ ភាជនីយដ្ឋឋ មន ស្ម្បតតភិកខ ូបិ អតថិ , 

អស្ម្បតតភិកខ ូបិ អតថិ។ ស្ម្បោត  អស្ម្បោត នំ លាភំ គណ្ហ នាត , ‘‘អោហ កំ មទ្េ, 

អោហ កំ អាច្រយិស្ស មទ្េ ឧបជាយស្ស មទ្ថា’’តិ កមេនាត  ម្ោស្ទ្ទម្កំសុ្។ 

ស្ោថ  សុ្ោេ  មេរ ំបុច្ឆិ ‘‘មក បន មត, អាននទ, ឧចច ស្ទាទ  ម្ោស្ទាទ  មកវដ្ឋដ  ម្មញ្ញ  

ម្ច្ឆវិមលាមប’’តិ? មេមោ ឯតម្តថំ  អាមោមច្សិ្។ ស្ោថ  សុ្ោេ  ‘‘អាមិ្ស្មហតុ, អាននទ, 

ភិកខ ូ ម្ោស្ទ្ទំ កមោនតី’’តិ អាហ។ ‘‘អាម្, ភមនត’’តិ។ ‘‘អននចុ្ឆវិកំ, អាននទ, 

អបបតិរបំូ។ ន ហិ ម្យា កបបស្តស្ហស្ាធិកានិ ច្ោត រ ិអស្មង្ខេយានិ 

ចី្វោទិ្មហតុ ោរមិ្មយា បូរោិ, នាបិ ឥមម្ ភិកខ ូ ចី្វោទិ្មហតុ អគរោា  

អនគរយំិ បព្យពជិោ, អរហតតមហតុ បព្យពជិោេ  អនតថំ  អតថស្ទិ្សំ្ អោរ ំ

ោរស្ទិ្សំ្ កមោនតិ, គចឆ ននទ, មត ភិកខ ូ បណមម្ហី’’តិ។ 



បុព្យពណ្ហ ស្ម្យនតិ ទ្តិុយទិ្វមស្ បុព្យពណ្ហ ស្ម្យំ។ មព្យលុវលដ្ឋកិាយ មូ្មលតិ 

តរណុ្មព្យលុវរកុខមូ្មល។ បពាមឡាហ តិ បពាហិមោ។ បវាមឡាហ តិបិ ោមឋា, 

បវាហិមោតិ អមោថ ។ ឧភយម្បិ នីហដ្ភាវមម្វ ទី្មបតិ។ សិ្យា អញ្ញ េតតនតិ 

បោទ្ញ្ញ េតតំ  វា ភាវញ្ញ េតតំ  វា ភមវយយ។ កេ?ំ ‘‘ស្ោា ស្ម្ពុមទ្ធន ម្យំ លហុមក 

ការមណ្ បណមិ្ោ’’តិ បោទំ្ ម្នទំ កមោនាត នំ បោទ្ញ្ញ េតតំ  នាម្ មោតិ។ 

ស្លិមង្គមនវ តិោថ យតនំ បកោម្នាត នំ ភាវញ្ញ េតតំ  នាម្។ សិ្យា វិបរណិមោតិ 

ឯតថ បន ‘‘ម្យំ ស្តថុ អជាស្យំ គណ្ហ ិ តំុ ស្កខិស្ាោតិ បព្យពជិោ, នំ គមហតំុ 

អស្មកាោ នាត នំ កំិ អោហ កំ បព្យពជាជ យា’’តិ? សិ្កខំ  បច្ចកាខ យ ហីនាយាវតតនំ 

វិបរណិមោតិ មវទិ្តមពាព ។ វច្ឆស្ាតិ ខីរបូកវច្ឆស្ស។ អញ្ញ េតតនតិ 

មិ្លាយនអញ្ញ េតតំ។ ខីរបូមកា ហិ វមចឆ  ោតុ អទ្ស្សមនន ខីរ ំអលភមនាត  

មិ្លាយតិ កម្បតិ បមវធតិ។ វិបរណិមោតិ ម្រណំ្។ មោ ហិ ខីរ ំអលភោមនា 

ខីរបិោោយ សុ្ស្សមនាត  បតិោេ  ម្រតិ។ 

ពី្យជានំ តរណុននតិ ឧទ្មកន អនគុគមហតពាព នំ វិរឡូហ ពី្យជានំ។ អញ្ញ េតតនតិ 

មិ្លាយនញ្ញ េតតមម្វ។ ោនិ ហិ ឧទ្កំ អលភនាត និ មិ្លាយនតិ។ វិបរណិមោតិ 

វិនាមោ។ ោនិ ហិ ឧទ្កំ អលភនាត និ សុ្កខិោេ  វិនស្សនតិ, បលាលមម្វ មោនតិ។ 

អនគុគហិមោតិ អាមិ្ោនគុគមហន មច្វ ធោា នគុគមហន ច្ អនគុគហិមោ។ 

អនគុគមណ្ហ យយនតិ ទ្េីហិបិ ឯមតហិ អនគុគមហហិ អនគុគមណ្ហ យយំ។ អចិ្របព្យពជិោ ហិ 

ោម្មណ្ោ មច្វ ទ្ហរភិកខូ ច្ ចី្វោទិ្បច្ចយមវកមលល វា ស្តិ មគលមញ្ញ  វា 

ស្ោថ ោ វា អាច្រយុិបជាមយហិ វា អាមិ្ោនគុគមហន អននគុគហិោ កិលម្នាត  ន 

ស្មកាោ នតិ ស្ជាយំ វា ម្នសិ្ការ ំវា កាតំុ, ធោា នគុគមហន អននគុគហិោ 

ឧមទ្ទមស្ន មច្វ ឱវាទានោុស្និយា ច្ បរោិយោនា ន ស្មកាោ នតិ អកុស្លំ 

បរវិមជជោេ  កុស្លំ ភាមវតំុ។ ឥមម្ហិ បន ទ្េីហិ អនគុគមហហិ អនគុគហិោ 

កាមយន អកិលម្នាត  ស្ជាយម្នសិ្កាមរ បវតតិោេ  យថានសិុ្ដ្ឋ ំបដ្បិជជោនា 



អបរភាមគ តំ អនគុគហំ អលភនាត បិ មតមនវ បុរោិនគុគមហន លទ្ធព្យលា ោស្មន 

បតិដ្ឋហនតិ, តោា  ភគវមោ ឯវំ បរវិិតមកាោ  ឧទ្ោទិ្។ 

ភគវមោ បុរមោ ោតុរមោសី្តិ ស្តថុ ចិ្តតំ  ញោេ  – ‘‘ឥមម្ ភិកខ ូ ភគវោ 

បណមិ្ោ, ឥទានិ មនសំ្ អនគុគហំ កាតុកាមោ ឯវំ ចិ្មនតសិ្, ការណំ្ ភគវា 

ចិ្មនតសិ្, អហមម្តថ ឧស្ាហំ ជមនស្ាមី្’’តិ បុរមោ ោកមដ្ឋ អមោសិ្។ ស្មនតតថ 

ភិកខ ូតិ ឥទំ្ មោ ម្ោត្ព្យោា  យថា នាម្ ព្យយមោត  សូ្មទា យមទ្វ អម្ពិលគគ ទី្សុ្ 

រស្ជាតំ រមញ្ចញ  រចុ្ចតិ, តំ អភិស្កខ មរន ោទ្តុរ ំកោេ  បុនទិ្វមស្ ឧបនាមម្តិ, 

ឯវមម្វ អតតមនា ព្យយតតោយ ភគវោ អាហដ្ឧបមំ្មយវ ឯវមម្តំ 

ភគវាតិអាទិ្វច្មនហិ អភិស្ង្ខរោិេ  ភគវនតំ យាច្មនាត  ភិកខ ុស្ង្ឃស្ស 

អនគុគហករណ្តថំ  វទ្តិ។ តតថ អភិននទតូតិ ‘‘ម្ម្ ស្នតិកំ ភិកខ ុស្មង្ា 

អាគច្ឆតូ’’តិ។ ឯវម្ស្ស អាគម្នំ ស្ម្បិយាយោមនា អភិននទតុ។ អភិវទ្តូតិ 

អាគតស្ស ច្ ឱវាទានោុស្នំិ ទ្ទ្មនាត  អភិវទ្តុ។ 

បដ្សិ្លាល នាតិ ឯកីភាវា។ ឥទាធ ភិស្កខ រ ំអភិស្កខ សី្តិ ឥទ្ធិំ អកាសិ្។ 

ឯកទ្េីហិកាយាតិ ឯមកមកា មច្វ មទ្េ មទ្េ ច្ ហុោេ ។ ោរជជោនរោូតិ 

ឱតតបបោនស្ភាវា ភាយោនា។ កោា  បន ភគវា មតសំ្ តថា ឧបស្ង្ោម្នាយ 

ឥទ្ធិម្កាសី្តិ? ហិតបតថនាយ។ យទិ្ ហិ មត វគគវគគ  ហុោេ  អាគមច្ឆយយុំ, ‘‘ភគវា 

ភិកខ ុស្ង្ឃំ បណមម្ោេ  អរញ្ញំ  បវិមដ្ឋឋ  ឯកទិ្វស្ម្បិ តតថ វសិ្តំុ នាស្កខិ , 

មវមគមនវ អាគមោ’’តិ មកឡិម្បិ កមរយយុំ។ អេ មនសំ្ មនវ ព្យទុ្ធគរវំ 

បច្ចុបដ្ ឋមហយយ, ន ធម្ាមទ្ស្នំ ស្ម្បដ្ចិ្ឆិតំុ ស្ម្ោថ  ភមវយយុំ។ ស្ភយានំ បន 

ស្ោរជាជ នំ ឯកទ្េីហិកាយ អាគច្ឆនាត នំ ព្យទុ្ធគរវមញ្ច វ បច្ចុបដ្ ឋតំិ ភវិស្សតិ, 

ធម្ាមទ្ស្នញ្ច  ស្ម្បដ្ចិ្ឆិតំុ ស្កខិស្សនតីតិ ចិ្មនតោេ  មតសំ្ ហិតបតថនាយ តថារបំូ 

ឥទ្ធិំ អកាសិ្។ 



និសី្ទំិ្សូ្តិ មតសុ្ ហិ ោរជជោនរមូបសុ្ អាគច្ឆមនតសុ្ ឯមកា ភិកខ ុ ‘‘ម្មំ្មយវ 

ស្ោថ  ឱមលាមកតិ, មំ្មយវ ម្មញ្ញ  និគគណ្ហ ិ តុកាមោ’’តិ ស្ណិ្កំ អាគនាតេ  វនទិោេ  

និសី្ទិ្, អេមញ្ចញ  អេមញ្ចញ តិ ឯវំ បញ្ច ភិកខ ុស្ោនិ និសី្ទំិ្សុ្។ ឯវំ និសិ្ននំ បន 

ភិកខ ុស្ង្ឃំ សី្ទ្នតមរ ស្ននិសិ្ននំ ម្ោស្មុ្ទ្ទំ វិយ និវាមត បទី្បំ វិយ ច្ និច្ចលំ ទិ្ោេ  

ស្ោថ  ចិ្មនតសិ្ – ‘‘ឥមម្សំ្ ភិកខ ូនំ កីទិ្សី្ ធម្ាមទ្ស្នា វដ្ដតី’’តិ? អេស្ស 

ឯតទ្មោសិ្ – ‘‘ឥមម្ អាោរមហតុ បណមិ្ោ, បិណ្េ ិ យាមលាបធម្ាមទ្ស្នាវ 

មនសំ្ ស្បាយា, តំ ទ្មស្សោេ  ម្តថមក តិបរវិដ្ ដមទ្ស្នំ មទ្មស្ស្ាមិ្, 

មទ្ស្នាបរមិយាោមន ស្មព្យព អរហតតំ  ោបុណិ្ស្សនតី’’តិ។ អេ មនសំ្ តំ 

ធម្ាមទ្ស្នំ មទ្មស្មនាត  អនតមិ្ទំ្, ភិកខមវតិអាទិ្ោហ។ 

តតថ អនតនតិ បច្ឆិមំ្ លាម្កំ។ យទិ្ទំ្ បិមណេ លយនតិ យំ ឯវំ បិណ្េ បរមិយស្មនន 

ជីវិកំ កមបបនតស្ស ជីវិតំ។ អយំ បមនតថ បទ្មោថ  – បិណេ យ ឧលតីតិ 

បិមណេ មលា, បិមណេ លស្ស កម្ាំ  បិមណេ លយ,ំ បិណ្េ បរមិយស្មនន 

និោផ ទិ្តជីវិតនតិ អមោថ ។ អភិោមោតិ អមកាោ មោ។ កុបិោ ហិ ម្នសុ្ា អតតមនា 

បច្ចតថិកំ ‘‘ចី្វរ ំនិវាមស្ោេ  កោលំ គមហោេ  បិណ្េ ំ  បរមិយស្ោមនា ច្រសិ្សតី’’តិ 

អមកាោ ស្នតិ។ អេ វា បន ‘‘កំិ តុយហំ  អកាតព្យពំ អតថិ , មយា តេំ  ឯវំ ព្យលវា 

វីរយិស្ម្បមនាន បិ ហិមោតតបបំ បោយ កបមណ វិយ បិមណេ មលា វិច្រសិ្ 

បតតោណី្’’តិ? ឯវម្ប ិអមកាោ ស្នតិមយវ។ តញ្ច  មខា ឯតនតិ ឯវំ តំ អភិោបំ 

ស្ោនម្បិ បិមណេ លយំ។ កុលបុោត  ឧមបនតិ អតថវសិ្កាតិ ម្ម្ ោស្មន 

ជាតិកុលបុោត  ច្ អាចរកុលបុោត  ច្ អតថវសិ្កា ការណ្វសិ្កា ហុោេ  

ការណ្វសំ្ បដ្ចិ្ច ឧមបនតិ។ 

ោជាភិនីោតិអាទី្សុ្ មយ រមញ្ចញ  ស្នតកំ ខាទិ្ោេ  រញ្ចញ  ព្យនធនាគមរ ព្យនាធ បិោ 

បលាយិោេ  បព្យពជនតិ, មត ោជាភិនីោ នាម្។ មត ហិ រញ្ចញ  ព្យនធនំ អភិនីតោត  



ោជាភិនីោ នាម្។ មយ បន មចមរហិ អដ្វិយំ គមហោេ  ឯកមច្ចសុ្ 

ោរយិោមនសុ្ ឯកមច្ច ‘‘ម្យំ ោមិ្ តុមម្ហហិ វិស្សដ្ឋឋ  មគហំ អនជាវសិ្ោេ  

បព្យពជិស្ាម្, តតថ យំ យំ ព្យទុ្ធបូជាទិ្បុញ្ញំ  ករសិ្ាម្, តមោ តុោហ កំ បតតិំ  

ទ្ស្ាោ’’តិ មតហិ វិស្សដ្ឋឋ  បព្យពជនតិ, មត មចោភិនីោ នាម្។ មតបិ ហិ មចមរហិ 

ោមរតព្យពតំ អភិនីោតិ មចោភិនីោ នាម្។ មយ បន ឥណំ្ គមហោេ  បដ្ទិាតំុ 

អស្មកាោ នាត  បលាយិោេ  បព្យពជនតិ, មត ឥណ្ដ្ឋដ  នាម្, ឥណ្បីឡិោតិ អមោថ ។ 

ឥណ្ដ្ឋឋ តិបិ ោមឋា, ឥមណ្ ឋិោតិ អមោថ ។ មយ ោជមចរឆាតកមោគភយានំ 

អញ្ញ តមរន អភិភូោ ឧបទ្ទុោ បព្យពជនតិ, មត ភយដ្ឋដ  នាម្, ភយបីឡិោតិ អមោថ ។ 

ភយដ្ឋឋ តិបិ ោមឋា, ភមយ ឋិោតិ អមោថ ។ អាជីវិកាបកោតិ អាជីវិកាយ 

ឧបទ្ទុោ អភិភូោ, បុតតទារ ំមោមស្តំុ អស្មកាោ នាត តិ អមោថ ។ ឱតិណណ ោហ តិ 

អមនាត  អនបុវិដ្ឋឋ ។ 

មោ ច្ មោតិ អភិជាលូតិ ឥទំ្ មោ កុលបុមោត  ‘‘ទ្កុខស្ស អនតំ 

ករសិ្ាមី្’’តិអាទិ្វមស្ន ចិ្តតំ  ឧបាមទ្ោេ  បព្យពជិមោ, អបរភាមគ, តំ បព្យពជជំ 

តថារបំូ កាតំុ ន ស្មកាោ តិ, តំ ទ្មស្សតំុ វតុតំ។ តតថ អភិជាលូតិ បរភណេ នំ 

អភិជាយិោ។ តិព្យពោោមគតិ ព្យហលោមគ។ ព្យាបននចិ្មោត តិ បូតិភាមវន 

វិបននចិ្មោត ។ បទ្ដុ្ ឋម្នស្ង្ោមបាតិ តិខិណ្សិ្មកគ  វិយ មគមណ ទ្ដុ្ ឋចិ្មោត ។ 

មុ្ដ្ ឋស្សតីតិ ភតតនិកខិតតកាមកា វិយ នដ្ឋស្សតិ, ឥធ កតំ ឯតថ នស្សតិ។ 

អស្ម្បជាមនាតិ និបបមញ្ចញ ។ ខនាធ ទិ្បរមិច្ឆទ្រហិមោ។ អស្ោហិមោតិ 

ច្ណ្េ មោមត ព្យទ្ធនាវា វិយ ឧបចរបបនាភាមវន អស្ណ្ឋ ិ មោ។ វិព្យភនតចិ្មោត តិ 

ព្យនាធ រឡុហ ម្មគ វិយ ស្នតម្មនា។ ោកតិន្ទនទិមយាតិ យថា គិហី បុតតធីតមោ 

ឱមលាមកមនាត  អសំ្វតិុន្ទនទិមយា មោតិ, ឯវំ អសំ្វតិុន្ទនទិមយា។ 



ឆវាលាតនតិ ឆវានំ ទ្ឍឍដ្ឋឋ មន អលាតំ។ ឧភមោបទិ្តតំ  ម្មជឈ គូេគតនតិ 

បោមណ្ន អដ្ឋង្គុលម្តតំ  ទ្េីសុ្ ឋាមនសុ្ អាទិ្តតំ  ម្មជឈ គូេម្កខិតំ។ មនវ គមម្តិ 

ស្មច្ ហិ តំ យុគនង្គលមគោនសិ្បកខោស្កាទី្នំ អោថ យ ឧបមនតំុ ស្កាោ  

អស្ស, គមម្ កដ្ឋតថំ  ផមរយយ។ ស្មច្ មខតតកុដ្យំិ កដ្ឋតថរម្ញ្ច កាទី្នំ អោថ យ 

ឧបមនតំុ ស្កាោ , អរមញ្ញ  កដ្ឋតថំ  ផមរយយ។ យោា  បន ឧភយថាបិ ន ស្កាោ , តោា  

ឯវំ វតុតំ។ គិហិមភាគ ច្ បរហីិមនាតិ មយា អគមរ វស្មនតហិ គិហីហិ ទាយមជជ 

ភាជិយោមន មភាមគ លទ្ធមពាព  អស្ស, តមោ ច្ បរហីិមនា។ ោម្ញ្ញ តថញ្ចច តិ 

អាច្រយុិបជាយានំ ឱវាមទ្ ឋោេ  បរយិតតិបដ្មិវធវមស្ន បតតព្យពំ ោម្ញ្ញ តថញ្ច ។ 

ឥម្ញ្ច  បន ឧបមំ្ ស្ោថ  ន ទ្សុ្សីលស្ស វមស្ន អាហរ,ិ បរសុិ្ទ្ធសី្លស្ស បន 

អលស្ស្ស អភិជាទី្ហិ មទាមស្ហិ ឧបហតស្ស បុគគលស្ស ឥមំ្ ឧបមំ្ អាហរ។ិ 

តមយាមម្, ភិកខមវតិ កោា  អារទ្ធំ? ឥម្ស្ស បុគគលស្ស ឆវាលាតស្ទិ្ស្ភាមវា 

មនវ ោោបិតូហិ កមោ, ន អាច្រយុិបជាមយហិ, ឥមម្ហិ បន ោបវិតមកោហិ 

កមោតិ ទ្ស្សនតថំ  អារទ្ធំ។ អនិមិ្តតំ  វា ស្ោធិនតិ វិបស្សនាស្ោធំិ។ មោ ហិ 

និច្ចនិមិ្ោត ទី្នំ ស្មុ្គាតមនន អនិមិ្មោត តិ វចុ្ចតិ។ ឯតថ ច្ ច្ោត មោ ស្តិបដ្ឋឋ នា 

មិ្ស្សកា, អនិមិ្តតស្ោធិ បុព្យពភាមគ។ អនិមិ្តតស្ោធិ វា មិ្ស្សមកា, 

ស្តិបដ្ឋឋ នា បុព្យពភាគតិ មវទិ្តពាព ។ 

មទ្េោ, ភិកខមវ, ទិ្ដ្ ឋមិយាតិ ឥទំ្ បន ន មកវលំ អនិមិ្តតស្ោធិភាវនា 

ឥមម្សំ្មយវ តិណ្ណ ំ  ម្ោវិតកាោ នំ បោនាយ សំ្វតតតិ, ស្ស្សតុមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋនីម្បិ 

បន ស្មុ្គាតំ កមោតីតិ ទ្ស្សនតថំ  វតុតំ។ ន វជជវា អស្សនតិ និមទាទ មោ ភមវយយំ។ 

មស្ស្មម្តថ ឧោត នមម្វ។ ឥតិ ភគវា ឥម្ស្ាិម្បិ សុ្មតត មទ្ស្នំ តីហិ ភមវហិ 

វិនិវមតតោេ  អរហមតតន កូដ្ ំគណ្ហ ិ ។ មទ្ស្នាវោមន បញ្ច ស្ោ ភិកខ ូ ស្ហ 

បដ្សិ្ម្ភិទាហិ អរហតតំ  ោបុណំិ្សូ្តិ។ អដ្ឋមំ្។ 



៩. ោលិមលយយសុ្តតវណ្ណ នា 

៨១. នវមម្ ចរកំិ បកាោ មី្តិ មកាស្ម្ពិកានំ ភិកខ ូនំ កលហកាមល ស្ោថ  

ឯកទិ្វសំ្ ទី្ឃីតិស្ស មកាស្លរមញ្ចញ  វតថុំ  អាហរោិេ  ‘‘ន ហិ មវមរន មវោនិ, 

ស្ម្ានតីធ កុទាច្ន’’នតិអាទី្ហិ (ធ. ប. ៥) គថាហិ ឱវទ្តិ។ តំទិ្វសំ្ មតសំ្ កលហំ 

កមោនាត នំមយវ រតតិ  វិភាោ។ ទ្តិុយទិ្វមស្បិ ភគវា តមម្វ វតថុំ  កមេសិ្។ 

តំទិ្វស្ម្បិ មតសំ្ កលហំ កមោនាត នំមយវ រតតិ  វិភាោ។ តតិយទិ្វមស្បិ ភគវា 

តមម្វ វតថុំ  កមេសិ្។ អេ នំ អញ្ញ តមោ ភិកខ ុ ឯវោហ – ‘‘អមបាស្សុមកាោ , ភមនត, 

ភគវា ទិ្ដ្ ឋធម្ាសុ្ខវិោរ ំអនយុុមោត  វិហរតុ, ម្យមម្មតន ភណ្េ មនន កលមហន 

វិគគមហន វិវាមទ្ន បញ្ចញ យិស្ាោ’’តិ។ ស្ោថ  ‘‘បរយិាទិ្ណ្ណ របូចិ្ោត  មខា ឥមម្ 

មោឃបុរោិ, ន ឥមម្ ស្កាោ  ស្ញ្ចញ មបតុ’’នតិ ចិ្មនតោេ  – ‘‘កំិ ម្យហំ  ឥមម្ហិ, 

ឯកចរវាសំ្ វសិ្ស្ាមី្’’តិ? មោ ោមោវ ស្ររីបដ្ជិគគនំ កោេ  មកាស្ម្ពិយំ 

បិណេ យ ច្រោិេ  កញ្ចិ បិ អនាម្មនតោេ  ឯមកាវ អទ្តិុមយា ចរកំិ បកាោ មិ្។ 

យស្ាិំ, អាវមុោ, ស្ម្មយតិ ឥទំ្ មេមោ យោា ស្ស អជជ ភគវា ឯមកន ភិកខ ុនា 

ស្ទ្ធិំ បកោមិ្ស្សតិ, អជជ ទ្េីហិ, អជជ ស្មតន, អជជ ស្ហមស្សន, អជជ ឯកមកាវាតិ 

ស្មពាព  ភគវមោ ចមោ វិទិ្មោ ោកមដ្ឋ បច្ចមកាខ , តោា  អាហ។ 

អនបុុមព្យពនាតិ គម្និគម្បដ្ោិដ្យិា បិណេ យ ច្រោមនា ឯកចរវាសំ្ 

ោវ វស្ោនំ ភិកខ ុំ  បស្សិតុកាមោ ហុោេ  ពាលកមលាណ្ការគមំ្ អគោសិ្។ 

តតថ ភគុមតថរស្ស ស្កលបចឆ ភតតមញ្ច វ តិយាម្រតតិញ្ច  ឯកចរវាមស្ អានិសំ្សំ្ 

កមេោេ  បុនទិ្វមស្ មតន បចឆ ស្ម្មណ្ន បិណេ យ ច្រោិេ  តំ តមតថវ និវមតតោេ  

‘‘ស្ម្គគវាសំ្ វស្ោមន តមយា កុលបុមតត បស្សិស្ាមី្’’តិ ោចី្នវំស្មិ្គទាយំ 

អគោសិ្។ មតស្ម្បិ ស្កលបចឆ ភតតមញ្ច វ តិយាម្រតតិញ្ច  ឯកចរវាមស្ 

អានិសំ្សំ្ កមេោេ  មត តមតថវ និវមតតោេ  ឯកមកាវ ោលិមលយយ នគោភិមុ្មខា 



បកោមិ្ោេ  អនបុុមព្យពន ោលិមលយយនគរ ំស្ម្បមោត ។ មតន វតុតំ  – ‘‘អនបុុមព្យពន 

ចរកំិ ច្រោមនា មយន ោលិមលយយកំ, តទ្វស្រ’ី’តិ។ 

ភទ្ទោលមូ្មលតិ ោលិមលយយវាសិ្មនា ភគវមោ ទានំ ទ្ោេ  

ោលិមលយយមោ អវិទ្មូរ រកខិតវនស្មណេ  នាម្ អតថិ , តតថ ភគវមោ 

បណ្ណ ោលំ កោេ  ‘‘ឯតថ វស្ថា’’តិ បដ្ញិ្ញំ  កាមរោេ  វាស្យំិសុ្។ ភទ្ទោមលា បន 

តមតថមកា ម្នាមោ លទ្ធមកា ោលរមុកាខ ។ ភគវា តំ នគរ ំឧបនិស្ាយ តស្ាិំ 

វនស្មណ្េ  បណ្ណ ោលស្មី្មប តស្ាិំ រកុខមូ្មល វិហរតិ។ មតន វតុតំ  

‘‘ភទ្ទោលមូ្មល’’តិ។ 

ឯវំ វិហរមនត បមនតថ តថាគមត អញ្ញ តមោ ហតថិនាមគ ហតថិនីហិ 

ហតថិមោតកាទី្ហិ មគច្រភូមិ្តិមោថ គហនាទី្សុ្ ឧពាព មឡាហ  យូមេ ឧកោណ្ឋ ិ មោ 

‘‘កំិ មម្ ឥមម្ហិ ហតថីហី’’តិ? យូេ ំបោយ ម្នសុ្សបេ ំគច្ឆមនាត  

ោលិមលយយកវនស្មណ្េ  ភគវនតំ ទិ្ោេ  ឃដ្ស្ហមស្សន និពាព បិតស្នាត មោ 

វិយ និព្យពុមោ ហុោេ  ស្តថុ ស្នតិមក អដ្ឋឋ សិ្។ មោ តមោ បដ្ឋឋ យ ស្តថុ វតតបដ្វិតតំ  

កមោមនាត  មុ្ខមធាវនំ មទ្តិ, នាហ មនាទ្កំ អាហរតិ, ទ្នតកដ្ឋ ំមទ្តិ, បរមិវណំ្ 

ស្ម្ាជជតិ, អរញ្ញ មោ ម្ធោុនិ ផលាផលានិ អាហរោិេ  ស្តថុមនា មទ្តិ។ ស្ោថ  

បរមិភាគំ កមោតិ។ 

ឯកទិ្វសំ្ ស្ោថ  រតតិភាគស្ម្ននតមរ ច្ង្ោមិ្ោេ  ោោណ្ផលមក និសី្ទិ្។ 

ហតថីបិ អវិទ្មូរ ឋាមន អដ្ឋឋ សិ្។ ស្ោថ  បច្ឆមោ ឱមលាមកោេ  ន កិញ្ចិ  អទ្ទស្, ឯវំ 

បុរមោ ច្ ឧភយបមស្សសុ្ ច្។ អេស្ស ‘‘សុ្ខំ វោហំ អញ្ញ ត្ត មតហិ 

ភណ្េ នការមកហិ វោមី្’’តិ ចិ្តតំ  ឧបបជជិ។ ហតថិមនាបិ ‘‘ម្យា នាមិ្តោខំ អមញ្ញ  

ខាទ្នាត  នតថី ’’តិអាទី្និ ចិ្មនតោេ  – ‘‘សុ្ខំ វត ឯកមកាវ វោមិ្, ស្តថុ វតតំ  កាតំុ 

លភាមី្’’តិ ចិ្តតំ  ឧបបជជិ។ ស្ោថ  អតតមនា ចិ្តតំ  ឱមលាមកោេ  – ‘‘ម្ម្ ោវ ឦទិ្សំ្ 



ចិ្តតំ , កីទិ្សំ្ ន ុមខា ហតថិស្ា’’តិ តស្ាបិ ោទិ្ស្មម្វ ទិ្ោេ  ‘‘ស្មម្តិ មនា 

ចិ្តត’’នតិ ឥមំ្ ឧទានំ ឧទាមនសិ្ – 

‘‘ឯតំ នាគស្ស នាមគន, ឦោទ្នតស្ស ហតថិមនា; 

ស្មម្តិ ចិ្តតំ  ចិ្មតតន, យមទ្មកា រម្តី វមន’’តិ។ (ម្ោវ. ៤៦៧); 

អេ មខា ស្ម្ពហុលា ភិកខ ូតិ អេ ឯវំ តថាគមត តតថ វិហរមនត បញ្ច ស្ោ 

ទិ្ោសុ្ វស្សំវោុថ  ភិកខ ូ។ មយនាយោា  អានមនាទ តិ ‘‘ស្ោថ  កិរ ភិកខ ុស្ង្ឃំ 

បណមម្ោេ  អរញ្ញំ  បវិមដ្ឋឋ ’’តិ អតតមនា ធម្ាោយ ស្តថុ ស្នតិកំ គនតុំ អស្មកាោ នាត  

មយនាយោា  អានមនាទ , មតនបុស្ង្ោមំិ្សុ្។ 

អននតោ អាស្វានំ ខមយាតិ ម្គគ ននតរ ំអរហតតផលំ។ វិច្យមោតិ វិច្មយន, 

មតសំ្ មតសំ្ ធោា នំ ស្ភាវវិចិ្ននស្ម្មតថន ញាមណ្ន បរចិ្ឆិនទិោេ តិ អមោថ ។ 

ធមោា តិ ោស្នធមោា ។ ច្ោត មោ ស្តិបដ្ឋឋ នាតិអាទិ្ មយ មយ មកាដ្ឋឋ មស្ 

បរចិ្ឆិនទិោេ  ធមោា  មទ្សិ្មោ, មតសំ្ បកាស្នោថ យ វតុតំ។ ស្ម្នបុស្សនាតិ 

ទិ្ដ្ ឋសិ្ម្នបុស្សនា។ ស្កខ មោ មោតិ ទិ្ដ្ ឋសិ្កខ មោ មោ។ តមោមជា មោ 

ស្កខ មោតិ តមោ តណហ មោ មោ ស្កខ មោ ជាមោ។ តណហ ស្ម្បយុមតតសុ្ 

ចិ្មតតសុ្បិ ច្តូសុ្ ចិ្មតតសុ្ ឯស្ ជាយតិ។ ោបិ តណហ តិ ោ ទិ្ដ្ ឋសិ្កខ រស្ស 

បច្ចយភូោ តណហ ។ ោបិ មវទ្នាតិ ោ តណហ យ បច្ចយភូោ មវទ្នា។ មោបិ 

ផមស្សោតិ មោ មវទ្នាយ បច្ចមយា អវិជាជ ស្ម្ផមស្សោ។ ោបិ អវិជាជ តិ ោ 

ផស្សស្ម្បយុោត  អវិជាជ ។ 

មនា ច្ស្សំ, មនា ច្ មម្ សិ្យាតិ ស្មច្ អហំ ន ភមវយយំ, ម្ម្ បរកិាខ មោបិ ន 

ភមវយយ។ នាភវិស្ស,ំ ន មម្ ភវិស្សតីតិ ស្មច្ បន អាយតិម្បិ អហំ ន ភវិស្ាមិ្, 

ឯវំ ម្ម្ បរកិាខ មោបិ ន ភវិស្សតិ។ ឯតតមក ឋាមន ភគវា មតន ភិកខ ុនា 



គហិតគហិតទិ្ដ្ឋិ ំវិស្សជាជ មបមនាត  អាគមោ បុគគលជាស្មយនបិ 

មទ្ស្នាវិលាមស្នបិ។ តមោមជា មោ ស្កខ មោតិ តណហ ស្ម្បយុតតចិ្មតត 

វិចិ្កិចឆ វ នតថិ , កេ ំវិចិ្កិចឆ ស្កខ មោ តណហ មោ ជាយតីតិ? អបបហីនោត ។ 

យស្ស ហិ តណហ យ អបបហីនាយ មោ ឧបបជជតិ, តំ ស្នាធ មយតំ វតុតំ។ ទិ្ដ្ ឋយិាបិ 

ឯមស្វ នមយា លព្យភតិមយវ ច្តូសុ្ ហិ ចិ្តតុបាមទ្សុ្ ស្ម្បយុតតទិ្ដ្ ឋ ិនាម្ នតថិ។ 

យោា  បន តណហ យ អបបហីនោត  ោ ឧបបជជតិ, តោា  តំ ស្នាធ យ តត្ោបិ 

អយម្មោថ  យុជជតិ។ ឥតិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត មតវីស្តិយា ឋាមនសុ្ អរហតតំ  ោមបោេ  

វិបស្សនា កេោិ។ នវមំ្។ 

១០. បុណ្ណ ម្សុ្តតវណ្ណ នា 

៨២. ទ្ស្មម្ តទ្ហុមោស្មេតិអាទិ្ បវារណ្សុ្មតត វិោថ រតិមម្វ។ កិញ្ចិ មទ្វ 

មទ្ស្នតិ កិញ្ចិ  ការណំ្។ ស្មក អាស្មន និសី្ទិ្ោេ  បុច្ឆ យទាកង្ខសី្តិ កោា  

ឯវោហ? មោ កិរ ភិកខ ុ បញ្ច ស្តភិកខុបរវិាមោ។ អាច្រមិយ បន ឋិតមក បុច្ឆមនត 

ស្មច្ មត ភិកខ ូ និសី្ទ្នតិ, ស្តថរ ិគរវំ កតំ មោតិ, អាច្រមិយ អគរវំ។ ស្មច្ 

ឧដ្ឋហនតិ, អាច្រមិយ គរវំ កតំ មោតិ, ស្តថរ ិអគរវំ។ ឥតិ មនសំ្ ចិ្តតំ  អមនកគគំ 

ភវិស្សតិ, មទ្ស្នំ ស្ម្បដ្ចិ្ឆិតំុ ន ស្កខិស្សនតិ។ តស្ាិំ បន និសី្ទិ្ោេ  បុច្ឆមនត មតសំ្ 

ចិ្តតំ  ឯកគគំ ភវិស្សតិ, មទ្ស្នំ ស្ម្បដ្ចិ្ឆិតំុ ស្កខិស្សនតីតិ ញោេ  ភគវា ឯវោហ។ 

ឥមម្ ន ុមខា, ភមនតតិ អយំ មេមោ បញ្ច ននំ ភិកខ ុស្ោនំ អាច្រមិយា, បញ្ច កខនធម្តតម្បិ 

នបបជានាតីតិ ន វតតមពាព ។ បញ្ហំ  បុច្ឆមនតន បន ‘‘ឥមម្ បញ្ច ុោទានកខនាធ , ន 

អមញ្ញ ’’តិ ឯវំ ជានមនតន វិយ ហុោេ  បុច្ឆិតំុ ន វដ្ ដតិ, តោា  អជានមនាត  វិយ បុច្ឆតិ។ 

មតបិ ច្ស្ស អមនតវាសិ្កា ‘‘អោហ កំ អាច្រមិយា ‘អហំ ជានាមី្’តិ ន កមេតិ, 

ស្ព្យពញ្ញ ុតញ្ចញ មណ្ន បន ស្ទ្ធិំ សំ្ស្នទិោេ វ កមេតី’’តិ មោតព្យពំ ស្ទាធ តព្យពំ 

ម្ញ្ញិ ស្សនតីតិបិ អជានមនាត  វិយ បុច្ឆតិ។ 



ឆនទមូ្លកាតិ តណហ ឆនទមូ្លកា។ ន មខា ភិកខ ុតមញ្ញ វ ឧោទានំ មត 

បញ្ច ោុទានកខនាធ តិ យោា  ឆនទោគម្តតំ  បញ្ច កខនាធ  ន មោតិ, តោា  ឥទំ្ វតុតំ។ 

យោា  បន ស្ហជាតមោ វា អារម្ាណ្មោ វា ខមនធ មុ្ញ្ចិ ោេ  ឧោទានំ នតថិ , តោា  

នាបិ អញ្ញ ត្ត បញ្ច ហិ ឧោទានកខមនធហិ ឧោទាននតិ វតុតំ។ 

តណហ ស្ម្បយុតតស្ាិញ្ហិ  ចិ្មតត វតតោមន តំចិ្តតស្មុ្ដ្ឋឋ នរបំូ របូកខមនាធ , ឋមបោេ  តំ 

តណ្ហ ំ  មស្ោ អរបូធោា  ច្ោត មោ ខនាធ តិ ស្ហជាតមោបិ ខមនធ មុ្ញ្ចិ ោេ  

ឧោទានំ នតថិ។ ឧោទានស្ស បន រោូទី្សុ្ អញ្ញ តរ ំអារម្ាណំ្ កោេ  ឧបបជជនមោ 

អារម្ាណ្មោបិ បញ្ច កខមនធ មុ្ញ្ចិ ោេ  ឧោទានំ នតថិ។ ឆនទោគមវម្តតោតិ 

ឆនទោគនានតតំ។ ឯវំ មខា ភិកខ ូតិ ឯវំ រោូរម្ាណ្ស្ស ឆនទោគស្ស មវទ្នាទី្សុ្ 

អញ្ញ តរ ំអារម្ាណំ្ អករណ្មោ សិ្យា ឆនទោគមវម្តតោ។ ខនាធ ធិវច្ននតិ ខនាធ តិ 

អយំ បញ្ញ តតិ។ អយំ បន អនសុ្នធិ ន ឃដ្យិតិ, កិញ្ចច បិ ន ឃដ្យិតិ, 

ោនសុ្នធិកាវ បុចឆ , ោនសុ្នធិកំ វិស្សជជនំ។ អយញ្ហិ  មេមោ មតសំ្ មតសំ្ ភិកខ ូនំ 

អជាស្មយន បុច្ឆតិ, ស្ោថ បិ មតសំ្ មតសំ្ អជាស្មយមនវ វិស្សមជជតិ។ មស្សំ្ 

ស្ព្យពតថ ឧោត នមម្វ។ ទ្ស្មំ្។ 

ឥម្ស្ស ច្ បន វគគស្ស ឯមកកស្ាិំ សុ្មតត បញ្ច ស្ោ បញ្ច ស្ោ ភិកខូ 

អរហតតំ  បោត តិ។ 

ខជជនីយវមគគ  អដ្ឋមោ។ 

៩. មេរវមគគ  

១. អាននទសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៣. មេរវគគស្ស បឋមម្ ម្នាត ណិ្បុមោត តិ, ម្នាត ណិ្យា នាម្ ត្ពាហាណិ្យា 

បុមោត ។ ឧោទាយាតិ អាគម្ា អារព្យភ ស្នាធ យ បដ្ចិ្ច។ អស្ាីតិ មោតីតិ អស្ាីតិ ឯវំ 



បវតតំ  តណហ ោនទិ្ដ្ឋបិបញ្ច តតយំ មោតិ។ ទ្ហមោតិ តរមុណ។ យុវាតិ 

មយាព្យពមនន ស្ម្នាន គមោ។ ម្ណ្េ នកជាតិមកាតិ ម្ណ្េ នកស្ភាមវា 

ម្ណ្េ នកសី្មលា។ មុ្ខនិមិ្តតនតិ មុ្ខបដ្ពិិ្យម្ពំ។ តញ្ហិ  បរសុិ្ទ្ធំ អាទាស្ម្ណ្េ លំ 

បដ្ចិ្ច បញ្ចញ យតិ។ កំិ បន តំ ឱមលាកយមោ ស្កមុ្ខំ បញ្ចញ យតិ, បរមុ្ខនតិ? 

យទិ្ ស្កំ ភមវយយ, បរម្ាុខំ ហុោេ  បញ្ចញ មយយយ, អេ បរស្ស ភមវយយ, 

វណណ ទី្ហិ អស្ទិ្សំ្ ហុោេ  បញ្ចញ មយយយ។ តោា  ន តំ អតតមនា, ន បរស្ស, 

អាទាសំ្ បន និស្ាយ និភាស្របំូ នាម្ តំ បញ្ចញ យតីតិ វទ្នតិ។ អេ យំ ឧទ្មក 

បញ្ចញ យតិ, តំ មកន ការមណ្នាតិ? ម្ោភូោនំ វិសុ្ទ្ធោយ។ ធមោា  មម្ 

អភិស្មិ្មោតិ ម្យា ញាមណ្ន ច្តុស្ច្ចធមោា  អភិស្ោគមោ, 

មោោបមនាន ស្ាិ ជាមោតិ កមេសិ្។ បឋមំ្។ 

២. តិស្សសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៤. ទ្តិុមយ ម្ធរុកជាមោ វិយាតិ ស្ញ្ចជ តគរភុាមវា វិយ អកម្ាមញ្ចញ ។ 

ទិ្ោបិ មម្តិ អយំ បុរតថិោ អយំ ទ្កខិណតិ ឯវំ ទិ្ោបិ ម្យហំ  ន បកាខ យនតិ, ន 

ោកដ្ឋ មោនតីតិ វទ្តិ។ ធោា បិ មំ្ ន បដ្ភិនតីតិ បរយិតតិធោា បិ ម្យហំ  ន 

ឧបដ្ឋហនតិ, ឧគគហិតំ ស្ជាយិតំ ន ទិ្ស្សតីតិ វទ្តិ។ វិចិ្កិចឆ តិ មនា 

ម្ោវិចិ្កិចឆ ។ ន ហិ តស្ស ‘‘ោស្នំ និយានិកំ ន ុមខា, ន ន ុមខា’’តិ វិម្តិ 

ឧបបជជតិ។ ឯវំ បនស្ស មោតិ ‘‘ស្កខិស្ាមិ្ ន ុមខា ស្ម្ណ្ធម្ាំ  កាតំុ, ឧទាហុ 

បតតចី្វរធារណ្ម្តតមម្វ ករសិ្ាមី្’’តិ។ 

កាោនមម្តំ អធិវច្ននតិ យថា ហិ និននំ បលលលំ ឱមលាមកនតស្ស 

ទ្ស្សនោម្មណ្យយកម្តតំ  អតថិ , មយា បមនតថ ឱតរតិ, តំ ច្ណ្េ មី្នាកុលោយ 

អាកឍឍិោេ  អនយព្យយស្នំ ោមបតិ, ឯវមម្វំ បញ្ច សុ្ កាម្គុមណ្សុ្ ច្កខុទាេ ោទី្នំ 

អារម្ាមណ្ ោម្មណ្យយកម្តតំ  អតថិ , មយា បមនតថ មគធំ អាបជជតិ, តំ អាកឍឍិោេ  



និរយាទី្សុ្ ឯវ បកខិបនតិ។ អបបស្ាទា ហិ កាោ ព្យហុទ្កុាខ  ព្យហុោយាោ, 

អាទី្នមវា ឯតថ ភិមយាតិ ឥមំ្ អតថវសំ្ បដ្ចិ្ច ‘‘កាោនមម្តំ អធិវច្ន’’នតិ វតុតំ។ 

អហម្នគុគមហនាតិ អហំ ធោា មិ្ោនគុគមហហិ អនគុគណហ មិ្។ អភិននទីតិ 

ស្ម្បដ្ចិ្ឆិ។ ន មកវលញ្ច  អភិននទិ, ឥមំ្ បន ស្តថុ ស្នតិកា អស្ាសំ្ លភិោេ  

ឃមដ្មនាត  វាយម្មនាត  កតិោមហន អរហមតត បតិដ្ឋឋ សិ្។ ទ្តិុយំ។ 

៣. យម្កសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៥. តតិមយ ទិ្ដ្ ឋគិតនតិ ស្មច្ ហិស្ស ឯវំ ភមវយយ ‘‘ស្កខ ោ ឧបបជជនតិ មច្វ 

និរជុឈនតិ ច្, ស្កខ របបវតតមម្វ អបបវតតំ  មោតី’’តិ, ទិ្ដ្ ឋគិតំ នាម្ ន ភមវយយ, 

ោស្នាវច្រកំិ ញាណំ្ ភមវយយ។ យោា  បនស្ស ‘‘ស្មោត  ឧច្ឆិជជតិ វិនស្សតី’’តិ 

អមោសិ្, តោា  ទិ្ដ្ ឋគិតំ នាម្ ជាតំ។ ថាម្ោ បោោោតិ ទិ្ដ្ ឋថិាមម្ន មច្វ 

ទិ្ដ្ ឋបិោោមស្ន ច្។ 

មយនាយោា  ោរបុិមោត តិ យថា នាម្ បច្ចមនត កុបិមត តំ វបូស្មម្តំុ 

អស្មកាោ នាត  ោជបុរោិ មស្នាបតិស្ស វា រមញ្ចញ  វា ស្នតិកំ គច្ឆនតិ, ឯវំ 

ទិ្ដ្ ឋគិតវមស្ន តស្ាិំ មេមរ កុបិមត តំ វបូស្មម្តំុ អស្មកាោ នាត  មត ភិកខ ូ មយន 

ធម្ាោជស្ស ធម្ាមស្នាបតិ អាយោា  ោរបុិមោត , មតនបុស្ង្ោមំិ្សុ្។ ឯវំព្យាមខាតិ 

មតសំ្ ភិកខ ូនំ ស្នតិមក វិយ មេរស្ស ស្ម្ាុខា បគគយហ  វតតុំ  អស្មកាោ មនាត  ឱលម្ពមនតន 

ហទ្មយន ‘‘ឯវំព្យាមខា’’តិ អាហ។ តំ កំិ ម្ញ្ញ សិ្, អាវមុោតិ? ឥទំ្ មេមោ តស្ស 

វច្នំ សុ្ោេ , ‘‘នាយំ អតតមនា លទ្ធិយំ មទាសំ្ បស្សតិ, ធម្ាមទ្ស្នាយ អស្ស តំ 

ោកដ្ ំករសិ្ាមី្’’តិ ចិ្មនតោេ  តិបរវិដ្ ដ ំមទ្ស្នំ មទ្មស្តំុ អារភិ។ 

តំ កំិ ម្ញ្ញ សិ្, អាវមុោ យម្ក, របំូ តថាគមោតិ ឥទំ្ កោា  អារទ្ធំ? 

អនមុយាគវតតំ  ទាបនតថំ។ តិបរវិដ្ ដមទ្ស្នាវោនស្ាិញ្ហិ  មេមោ មោោបមនាន  



ជាមោ។ អេ នំ អនមុយាគវតតំ  ទាមបតំុ ‘‘តំ កំិ ម្ញ្ញ សី្’’តិអាទិ្ោហ? 

តថាគមោតិ ស្មោត ។ របំូ មវទ្នា ស្ញ្ចញ  ស្កខ ោ វិញ្ចញ ណ្នតិ ឥមម្ បញ្ច កខមនធ 

ស្ម្បិមណ្េ ោេ  ‘‘តថាគមោ’’តិ ស្ម្នបុស្សសី្តិ បុច្ឆតិ។ ឯតថ ច្ មត, អាវមុោតិ 

ឥទំ្ មេរស្ស អនមុយាមគ ភុម្ាំ។ ឥទំ្ វតុតំ  មោតិ – ឯតថ ច្ មត ឯតតមក ឋាមន ទិ្មដ្ ឋវ 

ធមម្ា ស្ច្ចមោ េរិមោ ស្មតត អនបុលព្យភិយោមនតិ។ ស្មច្ តំ, អាវមុោតិ 

ឥទ្មម្តំ អញ្ញំ  ព្យាកោមបតុកាមោ បុច្ឆតិ។ យំ ទ្កុខំ  តំ និរទុ្ធនតិ យំ ទ្កុខំ , តមទ្វ 

និរទុ្ធំ, អមញ្ចញ  ស្មោត  និរជុឈនមកា នាម្ នតថិ , ឯវំ ព្យាកមរយយនតិ អមោថ ។ 

ឯតមស្សវ អតថស្ាតិ ឯតស្ស បឋម្ម្គគស្ស។ ភិមយាមោម្ោត យ 

ញាណយាតិ អតិមរកបបោណ្ស្ស ញាណ្ស្ស អោថ យ, ស្ហវិបស្សនកានំ 

ឧបរ ិច្ តិណ្ណ ំ  ម្គគ នំ អាវិភាវោថ យាតិ អមោថ ។ អារកខស្ម្បមនាន តិ 

អមនាត អារមកខន មច្វ ព្យហិអារមកខន ច្ ស្ម្នាន គមោ។ អមយាគមកខម្កាមោតិ 

ច្តូហិ មយាមគហិ មខម្ភាវំ អនិច្ឆមនាត ។ បស្យាហ តិ បស្យហិ ោេ  អភិភវិោេ ។ 

អនបុខជាជ តិ អនបុវិសិ្ោេ ។ 

បុព្យពដុ្ឋឋ យីតិអាទី្សុ្ ទ្រូមោវ អាគច្ឆនតំ ទិ្ោេ  អាស្នមោ បឋម្តរ ំវដុ្ឋឋ តីតិ 

បុព្យពដុ្ឋឋ យី។ តស្ស អាស្នំ ទ្ោេ  តស្ាិំ និសិ្មនន បចឆ  និបតតិ និសី្ទ្តីតិ, 

បចឆ និោតី។ ោមោវ វដុ្ឋឋ យ ‘‘ឯតតកា កសិ្តំុ គច្ឆេ, ឯតតកា វបិតុ’’នតិ វា 

ស្ព្យពបឋមំ្ វដុ្ឋឋ តីតិ បុព្យពដុ្ឋឋ យី។ ោយំ ស្មព្យពសុ្ អតតមនា អតតមនា វស្នដ្ឋឋ នំ 

គមតសុ្ មគហស្ស ស្ម្នតមោ អារកខំ  សំ្វិធាយ ទាេ ោនិ េមកោេ  ស្ព្យពបចឆ  

និបជជនមោបិ បចឆ និោតី។ ‘‘កំិ កមោមិ្, អយយបុតត? កំិ កមោមិ្ អយយបុោត ’’តិ? 

មុ្ខំ ឱមលាមកមនាត  កំិការ ំបដ្ោិមវតីតិ កំិការបដ្សិ្ាវី។ ម្នាបំ ច្រតីតិ 

ម្នាបចរ។ី បិយំ វទ្តីតិ បិយវាទី្។ មិ្តតមោបិ នំ ស្ទ្ទមហយាតិ មិ្មោត  មម្ 



អយនតិ ស្ទ្ទមហយយ។ វិស្ាសំ្ អាបមជជយាតិ ឯកមោ ោនមភាជនាទំិ្ កមោមនាត  

វិស្ាសិ្មកា ភមវយយ។ សំ្វិស្សមោថ តិ សុ្ដ្ ឋុ វិស្សមោថ ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ឯតថ ឥទំ្ ឱបម្ាសំ្ស្នទនំ – ពាលគហបតិបុមោត  វិយ ហិ 

វដ្ ដស្ននិស្សិតកាមល អស្សុតវា បុេជុជមនា, វធកបចច មិ្មោត  វិយ អព្យលទ្ពុ្យពលា 

បញ្ច កខនាធ , វធកបចច មិ្តតស្ស ‘‘ពាលគហបតិបុតតំ  ឧបដ្ឋហិស្ាមី្’’តិ 

ឧបគតកាមលា វិយ បដ្សិ្នធិកខមណ្ ឧបគោ បញ្ច កខនាធ , តស្ស ហិ ‘‘ន មម្ អយំ 

ស្ោមយា, វធកបច្ចតថិ មកា អយ’’នតិ អជាននកាមលា វិយ 

វដ្ដនិស្សិតបុេជុជនស្ស បញ្ច កខមនធ ‘‘ន ឥមម្ ម្យហ ’’នតិ អគមហោេ  ‘‘ម្ម្ របំូ, ម្ម្ 

មវទ្នា, ម្ម្ ស្ញ្ចញ , ម្ម្ ស្កខ ោ, ម្ម្ វិញ្ចញ ណ្’’នតិ គហិតកាមលា, 

វធកបច្ចតថិកស្ស ‘‘មិ្មោត  មម្ អយ’’នតិ គមហោេ  ស្កាោ រករណ្កាមលា វិយ 

‘‘ម្ម្ ឥមម្’’តិ គមហោេ  បញ្ច ននំ ខនាធ នំ នាហ បនមភាជនាទី្ហិ 

ស្កាោ រករណ្កាមលា, ‘‘អតិវិស្សមោថ  មម្ អយ’’នតិ ញោេ  ស្កាោ រ ំកមោនតមស្សវ 

អសិ្នា សី្ស្ច្ឆិនទនំ វិយ វិស្សតថស្ស ពាលបុេជុជនស្ស តិខិមណ្ហិ ភិជជោមនហិ 

ខមនធហិ ជីវិតបរយិាទានំ មវទិ្តព្យពំ។ 

ឧមបតីតិ ឧបគច្ឆតិ។ ឧោទិ្យតីតិ គណហ តិ។ អធិដ្ឋឋ តីតិ អធិតិដ្ឋតិ។ អោត  

មម្តិ អយំ មម្ អោត តិ។ សុ្តវា ច្ មខា, អាវមុោ, អរយិោវមកាតិ យថា បន 

បណ្េ ិ មោ គហបតិបុមោត  ឯវំ ឧបគតំ បច្ចតថិកំ ‘‘បច្ចតថិ មកា មម្ អយ’’នតិ ញោេ  

អបបម្មោត  ោនិ ោនិ កោា និ កាមរោេ  អនតថំ  បរហិរតិ, អតថំ  ោបុណតិ, ឯវំ 

សុ្តវា អរយិោវមកាបិ ‘‘ន របំូ អតតមោ ស្ម្នបុស្សតី’’តិអាទិ្នា នមយន 

បញ្ច កខមនធ អហនតិ វា ម្ម្នតិ វា អគមហោេ , ‘‘បច្ចតថិកា មម្ ឯមត’’តិ ញោេ  

របូស្តតកអរបូស្តតកាទិ្វមស្ន វិបស្សនាយ មយាមជោេ វ តមោនិទានំ ទ្កុខំ  

បរវិមជជោេ  អគគផលំ អរហតតំ  ោបុណតិ។ មស្ស្មម្តថ ឧោត នមម្វ។ តតិយំ។ 



៤. អនោុធសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៦. ច្តុមតថ អរញ្ញ កុដ្កិាយនតិ តមស្សវ វិោរស្ស បច្ចមនត បណ្ណ ោលាយំ។ 

តំ តថាគមោតិ តុោហ កំ ស្ោថ  តថាគមោ តំ ស្តតំ  តថាគតំ។ អញ្ញ ត្ត 

ឥមម្ហីតិ តស្ស កិរ ឯវំ អមោសិ្ ‘‘ឥមម្ ោស្នស្ស បដ្បិកាខ  បដ្វិិមលាោ, 

យថា ឥមម្ ភណ្នតិ, ន ឯវំ ស្ោថ  បញ្ចញ មបស្សតិ, អញ្ញ ថា បញ្ចញ មបស្សតី’’តិ។ 

តោា  ឯវោហ។ ឯវំ វមុតត មត អញ្ញ តិតថិយាតិ ឯវំ មេមរន អតតមនា ច្ បមរស្ញ្ច  

ស្ម្យំ អជានិោេ  វមុតត ឯកមទ្មស្ន ោស្នស្ម្យំ ជាននាត  មេរស្ស វាមទ្ មទាសំ្ 

ទាតុកាោ មត អញ្ញ តិតថិយា បរពិាព ជកា អាយស្ានតំ អនោុធំ ឯតទ្មវាច្ុំ។ 

តំ កំិ ម្ញ្ញ សិ្ អនោុធាតិ ស្ោថ  តស្ស កេ ំសុ្ោេ  ចិ្មនតសិ្ – ‘‘អយំ ភិកខ ុ 

អតតមនា លទ្ធិយំ មទាសំ្ ន ជានាតិ, ការមកា បមនស្ យុតតមយាមគ, 

ធម្ាមទ្ស្នាយ ឯវ នំ ជានាមបស្ាមី្’’តិ តិបរវិដ្ ដ ំមទ្ស្នំ មទ្មស្តុកាមោ ‘‘តំ កំិ 

ម្ញ្ញ សិ្, អនោុធា’’តិអាទិ្ោហ។ អេស្ស ោយ មទ្ស្នាយ អរហតតបបតតស្ស 

អនមុយាគវតតំ  អាមោមបមនាត  តំ កំិ ម្ញ្ញ សិ្, អនោុធ? របំូ តថាគមោតិអាទិ្ោហ។ 

ទ្កុខមញ្ច វ បញ្ញ មបមិ្, ទ្កុខស្ស ច្ និមោធនតិ វដ្ ដទ្កុខមញ្ច វ វដ្ដទ្កុខស្ស ច្ និមោធំ 

និពាព នំ បញ្ញ មបមិ្។ ទ្កុខនតិ វា វច្មនន ទ្កុខស្ច្ចំ គហិតំ។ តស្ាិំ គហិមត 

ស្មុ្ទ្យស្ច្ចំ គហិតមម្វ មោតិ, តស្ស មូ្លោត ។ និមោធនតិ វច្មនន និមោធស្ច្ចំ 

គហិតំ។ តស្ាិំ គហិមត ម្គគស្ច្ចំ គហិតមម្វ មោតិ តស្ស ឧោយោត ។ ឥតិ បុមព្យព 

ចហំ, អនោុធ, ឯតរហិ ច្ ច្តុស្ច្ចមម្វ បញ្ញ មបមី្តិ ទ្មស្សតិ។ ឯវំ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត 

វដ្ ដវិវដ្ ដមម្វ កេតំិ។ ច្តុតថំ។ 

៥. វកោលិសុ្តតវណ្ណ នា 



៨៧. បញ្ច មម្ កុម្ភការនិមវស្មនតិ កុម្ភការោលាយំ។ មេមោ កិរ វតុថវមស្សោ 

បវាមរោេ  ភគវនតំ ទ្ស្សនាយ អាគច្ឆតិ។ តស្ស នគរម្មជឈ ម្ោអាពាមធា 

ឧបបជជិ, ោទា ន វហនតិ។ អេ នំ ម្ញ្ច កសិ្វិកាយ កុម្ភការោលំ អាហរិសុំ្។ ោ 

ច្ ោលា មតសំ្ កម្ាោលា, ន និមវស្នោលា។ តំ ស្នាធ យ វតុតំ  

‘‘កុម្ភការនិមវស្មន វិហរតី’’តិ។ ពាឡហ គិលាមនាតិ អធិម្តតគិលាមនា។ 

ស្ម្មធាសី្តិ ស្ម្នតមោ អមធាសិ្, ច្លនាកាមរន អបចិ្តំិ ទ្មស្សសិ្។ វតតំ  

កិមរតំ ពាឡហ គិលាមននបិ ព្យឍុឍតរ ំទិ្ោេ  ឧដ្ឋឋ នាកាមរន អបចិ្តិ ទ្មស្សតពាព ។ 

មតន បន ‘‘ោ ច្លិ ោ ច្លី’’តិ វតតមពាព ។ ស្នតិោនិ អាស្នានីតិ ព្យទុ្ធកាលស្ាិញ្ហិ  

ឯកស្សបិ ភិកខ ុមនា វស្នដ្ឋឋ មន ‘‘ស្មច្ ស្ោថ  អាគច្ឆិស្សតិ, ឥធ និសី្ទិ្ស្សតី’’តិ 

អាស្នំ បញ្ញ តតមម្វ មោតិ អនតម្មោ ផលកម្តតម្បិ បណ្ណ ស្នាថ រម្តតម្បិ។ 

ខម្នីយំ យាបនីយនតិ កច្ចិ ទ្កុខំ  ខមិ្តំុ ឥរយិាបេ ំវា យាមបតំុ ស្កាោ តិ បុច្ឆតិ។ 

បដ្កិោម្នតីតិ និវតតនតិ។ អភិកោម្នតីតិ អធិគច្ឆនតិ។ បដ្កិោមោោននតិ បដ្កិោមោ 

ឯោសំ្។ សី្លមោ ន ឧបវទ្តីតិ សី្លំ អារព្យភ សី្លភាមវន ន ឧបវទ្តិ។ 

ចិ្របដ្កិាហនតិ ចិ្របដ្មិកា អហំ, ចិ្រមោ បដ្ឋឋ យ អហនតិ អមោថ ។ 

បូតិកាមយនាតិ អតតមនា សុ្វណ្ណ វណ្ណ ម្បិ កាយំ ភគវា ធវុបគឃរណ្មដ្ឋន 

ឯវោហ។ មយា មខា, វកោលិ, ធម្ានតិ ឥធ ភគវា ‘‘ធម្ាកាមយា មខា, ម្ោោជ, 

តថាគមោ’’តិ វតុតំ  ធម្ាកាយតំ ទ្មស្សតិ។ នវវិមធា ហិ មលាកុតតរធមោា  

តថាគតស្ស កាមយា នាម្។ 

ឥទានិ មេរស្ស តិបរវិដ្ ដធម្ាមទ្ស្នំ អារភមនាត  តំ កំិ ម្ញ្ញ សី្តិអាទិ្ោហ។ 

កាឡសិ្លាតិ កាឡសិ្លាវិោមោ។ វិមោកាខ យាតិ ម្គគវិមោកខោថ យ។ 

សុ្វិមុ្មោត  វិមុ្ច្ចិស្សតីតិ អរហតតផលវិមុ្តតិយា វិមុ្មោត  ហុោេ  វិមុ្ច្ចិស្សតិ។ ោ 

កិរ មទ្វោ ‘‘មយន នីោមរន ឥមិ្នា វិបស្សនា អារទាធ , អននតោមយន អរហតតំ  

ោបុណិ្ស្សតី’’តិ ញោេ  ឯវោហំសុ្។ អោបកនតិ អលាម្កំ។ ស្តថំ  



អាហមរសី្តិ មេមោ កិរ អធិោនិមកា អមោសិ្។ មោ ស្ោធិវិបស្សនាហិ 

វិកខម្ភិោនំ កិមលោនំ ស្មុ្ទាចរ ំអបស្សមនាត  ‘‘ខីណស្មវាម្ហី ’’តិ ស្ញ្ញី  ហុោេ  

‘‘កំិ មម្ ឥមិ្នា ទ្មុកខន ជីវិមតន? ស្តថំ  អាហរោិេ  ម្រសិ្ាមី្’’តិ តិខិមណ្ន ស្មតថន 

កណ្ឋ នាឡំ ឆិនទិ។ អេស្ស ទ្កុាខ  មវទ្នា ឧបបជជិ។ មោ តស្ាិំ ខមណ្ អតតមនា 

បុេជុជនភាវំ ញោេ  អវិស្សដ្ឋកម្ាដ្ឋឋ នោត  សី្ឃំ មូ្លកម្ាដ្ឋឋ នំ អាទាយ 

ស្ម្ាស្មនាត  អរហតតំ  ោបុណិ្ោេ វ កាលម្កាសិ្។ បច្ចមវកខណ បនស្ស ច្ កេ ំ

អមោសី្តិ? ខីណស្វស្ស ឯកូនវីស្តិ បច្ចមវកខណ ន ស្ពាព វ អវស្សំ 

លទ្ធពាព , តិខិមណ្នាបិ បន អសិ្នា សី្មស្ ឆិជជមនត ឯកំ មទ្េ ញាណនិ អវស្សំ 

ឧបបជជនតិ។ 

វិវតតកខនធនតិ បរវិតតកខនធំ។ មស្ោននតិ ស្យោនំ។ មេមោ កិរ ឧោត នមកា និបមនាន  

ស្តថំ  អាហរ។ិ តស្ស ស្ររី ំយថាឋិតមម្វ អមោសិ្។ សី្សំ្ បន ទ្កខិណ្បមស្សន 

បរវិតតិោេ  អដ្ឋឋ សិ្។ អរយិោវកា ហិ មយភុមយយន ទ្កខិណ្បមស្សមនវ កាលំ 

កមោនតិ។ មតនស្ស ស្ររី ំយថាឋិតំមយវ អមោសិ្។ សី្សំ្ បន ទ្កខិណ្បមស្សន 

បរវិតតិោេ  ឋិតំ។ តំ ស្នាធ យ វិវតតកខមនាធ  នាម្ ជាមោតិបិ វទ្នតិ។ ធោូយិតតតនតិ 

ធោូយនភាវំ។ តិមិ្ោយិតតតនតិ តិមិ្ោយនភាវំ។ ធមូ្វលាហកំ វិយ 

តិមិ្រវលាហកំ វិយ ចតិ អមោថ ។ បញ្ច មំ្។ 

៦. អស្សជិសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៨. ឆមដ្ឋ កស្សបកាោមម្តិ កស្សបមស្ដ្ឋនិា ការមិត អាោមម្។ 

កាយស្កខ មរតិ អស្ាស្បស្ាមស្។ មោ ហិ មត ច្តុតថជាមនន បស្សម្ភិោេ  

បស្សម្ភិោេ  វិោសិ្។ ឯវំ មោតីតិ ឥទានិ តំ ស្ោធំិ អបបដ្លិភនតស្ស ឯវំ 

មោតិ។ មនា ច្ស្ាហំ បរោិយាមី្តិ កច្ចិ ន ុមខា អហំ ោស្នមោ ន 

បរោិយាមិ្? តស្ស កិរ អាពាធមទាមស្ន អបបិតបបិោ ស្ោបតតិ  បរោិយិ, 



តោា  ឯវំ ចិ្មនតសិ្។ ស្ោធិោរកា ស្ោធិោម្ញ្ចញ តិ ស្ោធំិមយវ ោរញ្ច  

ោម្ញ្ញ ញ្ច  ម្ញ្ញ នតិ។ ម្យហំ  បន ោស្មន ន ឯតំ ោរ,ំ វិបស្សនាម្គគផលានិ ោរ។ំ 

មោ តេំ  ស្ោធិមោ បរោិយមនាត  កោា  ចិ្មនតសិ្ ‘‘ោស្នមោ បរោិយាមី្’’តិ។ 

ឯវំ មេរ ំអស្ាមស្ោេ  ឥទានិស្ស តិបរវិដ្ ដ ំធម្ាមទ្ស្នំ អារភមនាត  តំ កំិ 

ម្ញ្ញ សី្តិអាទិ្ោហ។ អេស្ស តិបរវិដ្ ដមទ្ស្នាវោមន អរហតតំ  បតតស្ស 

ស្តតវិោរ ំទ្មស្សមនាត  មោ សុ្ខំ មច្ មវទ្នំ មវទ្យតីតិអាទិ្ោហ។ តតថ 

អនភិននទិោតិ បជានាតីតិ សុ្ខមវទ្នាយ ោវ អភិននទនា មោតុ, 

ទ្កុខមវទ្នាយ កេ ំមោតីតិ? ទ្កុខំ  បោេ  សុ្ខំ បមតថតិ, យទ្មគគន សុ្ខំ បមតថតិ, 

តទ្មគគន ទ្កុខំ  បមតថតិមយវ។ សុ្ខវិបរណិមម្ន ហិ ទ្កុខំ  អាគតមម្វ មោតីតិ ឯវំ 

ទ្មុកខ អភិននទនា មវទិ្តពាព ។ មស្សំ្ បុមព្យព វតុតនយមម្វាតិ។ ឆដ្ឋ។ំ 

៧. មខម្កសុ្តតវណ្ណ នា 

៨៩. ស្តតមម្ អតតនិយនតិ អតតមនា បរកិាខ រជាតំ។ អស្ាីតិ អធិគតនតិ អស្ាីតិ 

ឯវំ បវោត  តណហ ោនា អធិគោ។ ស្នាធ វនិកាយាតិ បុនបបុនំ គម្នាគម្មនន។ 

ឧបស្ង្ោមី្តិ ព្យទ្រកិាោម្មោ គវតុម្តតំ  មឃាសិ្ោោមំ្ អគោសិ្។ 

ទាស្កមតថមោ បន ច្តុកខតតុំ  គម្នាគម្មនន តំទិ្វសំ្ ទ្េិមយាជនំ អទាធ នំ 

អាហិណ្េ ិ ។ កោា  បន តំ មេោ បហិណំិ្សុ្? វិស្សុតស្ស ធម្ាកេកិស្ស ស្នតិកា 

ធម្ាំ  សុ្ណិ្ស្ាោតិ។ ស្យំ កោា  ន គោតិ? មេរស្ស វស្នដ្ឋឋ នំ អរញ្ញំ  ស្ោព ធំ, 

តតថ ស្ដ្ឋមិ្ោត នំ មេោនំ ឋាតំុ វា និសី្ទិ្តំុ វា ឱកាមោ នតថីតិ ន គោ។ ‘‘ឥធាគនាតេ  

អោហ កំ ធម្ាំ  កមេតូ’’តិបិ កោា  បន ន បហិណំិ្សូ្តិ? មេរស្ស អាពាធិកោត ។ 

អេ កោា  បុនបបុនំ បហិណំិ្សូ្តិ? ស្យមម្វ ញោេ  អោហ កំ កមេតំុ 

អាគមិ្ស្សតីតិ។ មេមោបិ មតសំ្ អជាស្យំ ញោេ វ អគោសី្តិ។ 



ន ខាេ ហំ, អាវមុោ, របូនតិ មយា ហិ របូមម្វ អស្ាីតិ វទ្តិ, មតន ឥតមរ ច្ោត មោ 

ខនាធ  បច្ចកាខ ោ មោនតិ។ មយា អញ្ញ ត្ត រោូ វទ្តិ, មតន របំូ បច្ចកាខ តំ មោតិ។ 

មវទ្នាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ មេរស្ស បន ស្មូ្ហមោ បញ្ច សុ្បិ ខមនធសុ្ អស្ាីតិ 

អធិគមោ, តោា  ឯវោហ។ មោមតវាតិ មោតិមយវ។ អនសុ្ហគមោតិ 

សុ្ខមុោ។ ឩមស្តិ ឆារកិាខាមរ។ ខាមរតិ ឩស្ខាមរ។ ស្ម្ាទ្ទិោេ តិ មតមម្ោេ  

ខាមទ្ោេ ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ឯតថ ឥទំ្ ឱបម្ាសំ្ស្នទនំ – កិលិដ្ឋវតថំ  វិយ ហិ បុេជុជនស្ស 

ចិ្ោត ចមោ, តមយា ខាោ វិយ តិមស្សោ អនបុស្សនា, តីហិ ខាមរហិ មធាតវតថំ  វិយ 

មទ្ស្នាយ ម្ទ្ទិោេ  ឋិមោ អនាគមិ្មនា ចិ្ោត ចមោ, អនសុ្ហគមោ 

ឩោទិ្គមនាធ  វិយ អរហតតម្គគវជា កិមលោ, គនធករណ្េ មកា វិយ 

អរហតតម្គគញាណំ្ គនធករណ្េ កំ អាគម្ា អនសុ្ហគោនំ ឩស្គនាធ ទី្នំ 

ស្មុ្គាមោ វិយ អរហតតម្មគគន ស្ព្យពកិមលស្កខមយា, គនធបរភិាវិតវតថំ  

និវាមស្ោេ  ឆណ្ទិ្វមស្ អនតរវីេយំិ សុ្គនធគនធិមនា វិច្រណំ្ វិយ ខីណស្វស្ស 

សី្លគនាធ ទី្ហិ ទ្ស្ ទិ្ោ ឧបវាយនតស្ស យថាកាម្ចមោ។ 

អាចិ្កខិតុនតិ កមេតំុ។ មទ្មស្តុនតិ បកាមស្តំុ។ បញ្ចញ មបតុនតិ ជានាមបតំុ។ 

បដ្ឋមបតុនតិ បតិដ្ឋឋ មបតំុ។ វិវរតុិនតិ វិវដ្ ំកាតំុ។ វិភជិតុនតិ សុ្វិភតតំ  កាតំុ។ 

ឧោត នីកាតុនតិ ឧោត នកំ កាតំុ។ ស្ដ្ឋមិ្ោត នំ មេោននតិ មត កិរ មេមរន 

កេតិកេតិដ្ឋឋ មន វិបស្សនំ បដ្ឋមបោេ  ឧបរបូរ ិស្ម្ាស្នាត  មទ្ស្នាបរមិយាោមន 

អរហតតំ  ោបុណំិ្សុ្។ មេមោបិ អមញ្ញ ន នីោមរន អកមេោេ  

វិបស្សនាស្ហគតចិ្មតតមនវ កមេសិ្។ តោា  មោបិ អរហតតំ  ោបុណិ្។ មតន 

វតុតំ  – ‘‘ស្ដ្ឋមិ្ោត នំ មេោនំ ភិកខ ូនំ អនោុទាយ អាស្មវហិ ចិ្ោត និ វិមុ្ច្ចិំសុ្ 

អាយស្ាមោ មខម្កស្ស ច’’តិ។ ស្តតមំ្។ 



៨. ឆននសុ្តតវណ្ណ នា 

៩០. អដ្ឋមម្ អាយោា  ឆមនាន តិ តថាគមតន ស្ទ្ធិំ ឯកទិ្វមស្ ជាមោ 

ម្ោភិនិកខម្នទិ្វមស្ ស្ទ្ធិំ និកខមិ្ោេ  បុន អបរភាមគ ស្តថុ ស្នតិមក បព្យពជិោេ  

‘‘អោហ កំ ព្យមុទាធ  អោហ កំ ធមោា ’’តិ ឯវំ ម្កខី  មច្វ បឡាសី្ ច្ ហុោេ  ស្ត្ព្យហាចរនំី 

ផរសុ្វាចយ ស្ង្ឃដ្ដនំ កមោមនាត  មេមោ។ អវាបុរណំ្ អាទាយាតិ កុញ្ចិ កំ 

គមហោេ ។ វិោមរន វិោរ ំឧបស្ង្ោមិ្ោេ តិ ឯកំ វិោរ ំបវិសិ្ោេ  តមោ អញ្ញំ , 

តមោ អញ្ញ នតិ ឯវំ មតន មតន វិោមរន តំ តំ វិោរ ំឧបស្ង្ោមិ្ោេ ។ ឯតទ្មវាច្ 

ឱវទ្នត ុម្នតិ កោា  ឯវំ ម្ហមនតន ឧស្ាមហន តតថ តតថ គនាតេ  ឯតំ អមវាចតិ? 

ឧបបននសំ្មវគោយ។ តស្ស ហិ បរនិិព្យពុមត ស្តថរ ិធម្ាស្កគ ហកមតថមរហិ 

មបសិ្មោ អាយោា  អានមនាទ  មកាស្ម្ពិំ  គនាតេ  ត្ព្យហាទ្ណ្េ ំ  អទាសិ្។ មោ ទិ្មនន 

ត្ព្យហាទ្មណ្េ  ស្ញ្ចជ តបរឡិាមោ វិស្ញ្ញី ភូមោ បតិោេ  បុន ស្ញ្ញំ  លភិោេ  

វដុ្ឋឋ យ ឯកស្ស ភិកខ ុមនា ស្នតិកំ គមោ, មោ មតន ស្ទ្ធិំ កិញ្ចិ  ន កមេសិ្។ 

អញ្ញ ស្ស ស្នតិកំ អគោសិ្, មោបិ ន កមេសី្តិ ឯវំ ស្កលវិោរ ំវិច្រោិេ  

និព្យពិមនាន  បតតចី្វរ ំអាទាយ ពាោណ្សំិ្ គនាតេ  ឧបបននសំ្មវមគ តតថ តតថ គនាតេ  ឯវំ 

អមវាច្។ 

ស្មព្យព ស្កខ ោ អនិចច តិ ស្មព្យព មតភូម្កស្កខ ោ អនិចច ។ ស្មព្យព ធោា  

អនោត តិ ស្មព្យព ច្តុភូម្កធោា  អនោត ។ ឥតិ ស្មព្យពបិ មត ភិកខ ូ មេរ ំឱវទ្នាត  

អនិច្ចលកខណំ្ អនតតលកខណ្នតិ មទ្េវ លកខណនិ កមេោេ  ទ្កុខលកខណំ្ ន 

កេយំិសុ្។ កោា ? ឯវំ កិរ មនសំ្ អមោសិ្ – ‘‘អយំ ភិកខ ុ វាទី្ ទ្កុខលកខមណ្ 

បញ្ចញ បិយោមន របំូ ទ្កុខំ …មប.… វិញ្ចញ ណំ្ ទ្កុខំ , ម្មគគ  ទ្មុកាខ , ផលំ ទ្កុខនតិ ‘តុមម្ហ 

ទ្កុខបបោត  ភិកខ ូ នាោ’តិ គហណំ្ គមណ្ហ យយ, យថា គហណំ្ គមហតំុ ន 



ស្មកាោ តិ, ឯវំ និមទាទ ស្មម្វស្ស កោេ  កមេស្ាោ’’តិ មទ្េវ លកខណនិ 

កេយំិសុ្។ 

បរតិស្សនា ឧោទានំ ឧបបជជតីតិ បរតិស្សនា ច្ ឧោទានញ្ច  ឧបបជជតិ។ 

បច្ចទុាវតតតិ ោនសំ្, អេ មកា ច្រហិ មម្ អោត តិ យទិ្ រោូទី្សុ្ ឯមកាបិ អនោត , 

អេ មកា នាម្ មម្ អោត តិ ឯវំ បដ្និិវតតតិ ‘‘ម្យហំ  ោនស្’’នតិ។ អយំ កិរ មេមោ 

បច្ចមយ អបរគិគមហោេ  វិបស្សនំ បដ្ឋមបសិ្, ោស្ស ទ្ពុ្យពលវិបស្សនា អតតគហំ 

បរយិាទាតំុ អស្កោុណ្នតី ស្កខ មរសុ្ សុ្ញ្ញ មោ ឧបដ្ឋហមនតសុ្ ‘‘ឧច្ឆិជជិស្ាមិ្ 

វិនស្សិស្ាមី្’’តិ ឧមច្ឆទ្ទិ្ដ្ ឋយិា មច្វ បរតិស្សនាយ ច្ បច្ចមយា អមោសិ្។ មោ ច្ 

អោត នំ ោបមត បបតនតំ វិយ ទិ្ោេ , ‘‘បរតិស្សនា ឧោទានំ ឧបបជជតិ, 

បច្ចុទាវតតតិ ោនសំ្, អេ មកា ច្រហិ មម្ អោត ’’តិ អាហ។ ន មខា បមនវំ ធម្ាំ  

បស្សមោ មោតីតិ ច្តុស្ច្ចធម្ាំ  បស្សនតស្ស ឯវំ ន មោតិ។ ោវតិកា វិស្សដ្ឋតិី 

តតតមកា វិស្ាមោ។ ស្ម្ាខុា មម្តនតិ មេមោ តស្ស វច្នំ សុ្ោេ , ‘‘កីទិ្ោ ន ុមខា 

ឥម្ស្ស ធម្ាមទ្ស្នា ស្បាយា’’តិ? ចិ្មនតមនាត  មតបិដ្កំ ព្យទុ្ធវច្នំ វិចិ្និោេ  

កចច នសុ្តតំ  (សំ្. និ. ២.១៥) អទ្ទស្ ‘‘ឥទំ្ អាទិ្មោវ ទិ្ដ្ ឋវិិនិមវឋនំ កោេ  ម្មជឈ 

ព្យទុ្ធព្យលំ ទី្មបោេ  ស្ណ្ហ សុ្ខមុ្បច្ចយាការ ំបកាស្យោនំ គតំ, ឥទ្ម្ស្ស 

មទ្មស្ស្ាមី្’’តិ ទ្មស្សមនាត  ‘‘ស្ម្ាុខា មម្ត’’នតិអាទិ្ោហ។ អដ្ឋមំ្។ 

៩-១០. ោហុលសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៩១-៩២. នវម្ទ្ស្ោនិ ោហុលសំ្យុមតត (សំ្. និ. ២.១៨៨) វតុតោថ មនវ។ មកវលំ 

មហោនិ អយំ មេរវមគគ តិ កោេ  ឥធាគោនីតិ។ នវម្ទ្ស្ោនិ។ 

មេរវមគគ  នវមោ។ 

១០. បុបផវមគគ  



១. នទី្សុ្តតវណ្ណ នា 

៩៣. បុបផវគគស្ស បឋមម្ បព្យពមតយាតិ បព្យពមត បវោត ។ ឱោរនីិតិ មោមត 

បតិតបតិោនិ តិណ្បណ្ណ កដ្ឋឋ ទី្និ មហដ្ឋឋ ោរនីិ។ ទ្រូង្គោតិ និកខនតដ្ឋឋ នមោ 

បដ្ឋឋ យ ច្តុបញ្ច មយាជនស្តគមិ្នី។ សី្ឃមោោតិ ច្ណ្េ មោោ។ 

កាោតិអាទី្និ ស្ពាព និ តិណ្ជាោនិ។ រកុាខ តិ ឯរណេ ទ្មយា ទ្ពុ្យពលរកុាខ ។ មត នំ 

អមជាលមម្ពយយុនតិ មត តីមរ ជាោបិ ឱនមិ្ោេ  អមគគហិ ឧទ្កំ ផសុ្មនតហិ 

អធិឱលមម្ពយយុំ, ឧបរ ិលមម្ពយយុនតិ អមោថ ។ បលុមជជយយុនតិ ស្មូ្លម្តតិកាយ ស្ទ្ធិំ 

សី្មស្ បមតយយុំ។ មោ មតហិ អមជាតថមដ្ឋ វាលុកម្តតិមកាទ្មកហិ មុ្ខំ 

បវិស្មនតហិ ម្ោវិនាសំ្ ោបុមណ្យយ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ឯតថ មោមត បតិតបុរមិោ វិយ វដ្ ដស្ននិស្សិមោ 

ពាលបុេជុជមនា ទ្ដ្ឋមពាព , ឧភមោតីមរ កាោទ្មយា វិយ ទ្ពុ្យពលបញ្ច កខនាធ , ‘‘ឥមម្ 

គហិោបិ មំ្ ោមរតំុ ន ស្កខិស្សនតី’’តិ តស្ស បុរសិ្ស្ស អជានិោេ  គហណំ្ វិយ 

ឥមម្ ខនាធ  ‘‘ន ម្យហំ  ស្ោយា’’តិ ពាលបុេជុជនស្ស អជានិោេ  ច្តូហិ គមហហិ 

គហណំ្, គហិតគហិោនំ បលុជជនោត  បុរសិ្ស្ស ព្យយស្នបបតតិ  វិយ ច្តូហិ 

គមហហិ គហិោនំ ខនាធ នំ វិបរណិមម្ ពាលបុេជុជនស្ស មោកាទិ្ព្យយស្នបបតតិ  

មវទិ្តពាព ។ បឋមំ្។ 

២. បុបផសុ្តតវណ្ណ នា 

៩៤. ទ្តិុមយ វិវទ្តីតិ ‘‘អនិច្ចំ ទ្កុខំ  អនោត  អសុ្ភ’’នតិ យថាស្ភាមវន វទ្មនតន 

ស្ទ្ធិំ ‘‘និច្ចំ សុ្ខំ អោត  សុ្ភ’’នតិ វទ្មនាត  វិវទ្តិ។ មលាកធមោា តិ ខនធបញ្ច កំ។ តញ្ហិ  

លុជជនស្ភាវោត  មលាកធមោា តិ វចុ្ចតិ។ កិនតិ កមោមី្តិ កេ ំកមោមិ្? ម្យហ ញ្ហិ  

បដ្បិតតិកេនមម្វ ភាមោ, បដ្បិតតិបូរណំ្ បន កុលបុោត នំ ភាមោតិ ទ្មស្សតិ។ 



ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត តមយា មលាកា កេោិ។ ‘‘នាហំ, ភិកខមវ, មលាមកនា’’តិ ឯតថ ហិ 

ស្តតមលាមកា កេមិោ, ‘‘អតថិ , ភិកខមវ, មលាមក មលាកធមោា ’’តិ ឯតថ 

ស្កខ រមលាមកា, ‘‘តថាគមោ មលាមក ជាមោ មលាមក សំ្វមឍោ’’តិ ឯតថ 

ឱកាស្មលាមកា កេមិោ។ ទ្តិុយំ។ 

៣. មផណ្បិណ្េ បូម្សុ្តតវណ្ណ នា 

៩៥. តតិមយ គកគ យ នទិ្យា តីមរតិ អយុជឈបុរវាសិ្មនា 

អបរោិណ្ភិកខុបរវិារ ំចរកំិ ច្រោនំ តថាគតំ អតតមនា នគរ ំស្ម្បតតំ  ទិ្ោេ  

ឯកស្ាិំ គកគ យ និវតតនដ្ឋឋ មន ម្ោវនស្ណ្េ ម្ណ្េ ិ តបបមទ្មស្ ស្តថុ វិោរ ំ

កោេ  អទំ្សុ្។ ភគវា តតថ វិហរតិ។ តំ ស្នាធ យ វតុតំ  ‘‘គកគ យ នទិ្យា តីមរ’’តិ។ 

តត្ត មខា ភគវា ភិកខ ូអាម្មនតសី្តិ តស្ាិំ វិោមរ វស្មនាត  ភគវា ោយនហស្ម្យំ 

គនធកុដ្មិោ និកខមិ្ោេ  គកគ តីមរ បញ្ញ តតវរព្យទុាធ ស្មន និសិ្មនាន  គកគ យ នទិ្យា 

អាគច្ឆនតំ ម្ហនតំ មផណ្បិណ្េ ំ  ទិ្ោេ , ‘‘ម្ម្ ោស្មន បញ្ច កខនធនិស្សិតំ ឯកំ ធម្ាំ  

កមេស្ាមី្’’តិ ចិ្មនតោេ  បរវិាមរោេ  និសិ្មនន ភិកខ ូ អាម្មនតសិ្។ 

ម្ហនតំ មផណ្បិណ្េ នតិ ឧដ្ឋឋ នដុ្ឋឋ មន ព្យទ្របកោបបោណ្មោ បដ្ឋឋ យ 

អនមុោោគម្មនន អនបុុមព្យពន បវឍឍិោេ  បព្យពតកូដ្ម្តតំ  ជាតំ, យតថ 

ឧទ្កស្បាទ្មយា អមនកោណ្មយា និវស្នតិ, ឯវរបំូ ម្ហនតំ មផណ្បិណ្េ ំ ។ 

អាវមហយាតិ អាហមរយយ។ មោ បនាយំ មផណ្បិមណេ  ឧដ្ឋតិដ្ឋឋ មនបិ ភិជជតិ, 

មថាកំ គនាតេ បិ, ឯកទ្េិមយាជនាទិ្វមស្ន ទ្រូ ំគនាតេ បិ, អនតោ បន អភិជជមនាត បិ 

ម្ោស្មុ្ទ្ទំ បោេ  អវស្សមម្វ ភិជជតិ។ និជាមយយាតិ ឱមលាមកយយ។ 

មយានិមោ ឧបបរមិកខយាតិ ការមណ្ន ឧបបរមិកខយយ។ កិញ្ហិ  សិ្យា, ភិកខមវ, 

មផណ្បិមណ្េ  ោមោតិ, ភិកខមវ, មផណ្បិណ្េ ម្ហិ  ោមោ នាម្ កំិ ភមវយយ? 

វិលីយិោេ  វិទ្ធំមស្មយយវ។ 



ឯវមម្វ មខាតិ យថា មផណ្បិមណេ  និស្ាមោ, ឯវំ របូម្ប ិ

និច្ចោរធវុោរអតតោរវិរមហន និស្ារមម្វ។ យថា ច្ មោ ‘‘ឥមិ្នា បតតំ  វា 

ថាលកំ វា ករសិ្ាមី្’’តិ គមហតំុ ន ស្កាោ , គហិមោបិ តម្តថំ  ន ោមធតិ, ភិជជតិ 

ឯវ, ឯវំ របូម្បិ និច្ចនតិ វា ធវុនតិ វា អហនតិ វា ម្ម្នតិ វា គមហតំុ ន ស្កាោ , គហិតម្បិ ន 

តថា តិដ្ ឋតិ, អនិច្ចំ ទ្កុខំ  អនោត  អសុ្ភមញ្ញ វ មោតីតិ ឯវំ 

មផណ្បិណ្េ ស្ទិ្ស្មម្វ មោតិ។ យថា វា បន មផណ្បិមណេ  ឆិទាទ វឆិមទាទ  

អមនកស្នធិឃដ្មិោ ព្យហូនំ ឧទ្កស្បាទី្នំ ោណនំ អាវាមោ, ឯវំ របូម្ប ិ

ឆិទាទ វឆិទ្ទំ អមនកស្នធិឃដ្តំិ, កុលវមស្មនមវតថ អសី្តិ កិមិ្កុលានិ វស្នតិ, 

តមទ្វ មតសំ្ សូ្តិឃរម្បិ វច្ចកុដ្បិិ គិលានោលាបិ សុ្ោនម្បិ, ន មត អញ្ញ តថ 

គនាតេ  គព្យភវដុ្ឋឋ នាទី្និ កមោនតិ, ឯវម្បិ មផណ្បិណ្េ ស្ទិ្សំ្។ 

យថា ច្ មផណ្បិមណេ  អាទិ្មោ ព្យទ្របកោម្មោត  ហុោេ  អនបុុមព្យពន 

បព្យពតកូដ្ម្មោត បិ មោតិ, ឯវំ របូម្បិ អាទិ្មោ កលលម្តតំ  ហុោេ  អនបុុមព្យពន 

ព្យាម្ម្តតម្បិ មគម្ហំិស្ហតថិអាទី្នំ វមស្ន បព្យពតកូដ្ឋទិ្ម្តតំ  មោតិ 

ម្ច្ឆកច្ឆោទី្នំ វមស្ន អមនកមយាជនស្តបោណ្ម្បិ, ឯវម្បិ 

មផណ្បិណ្េ ស្ទិ្សំ្។ យថា ច្ មផណ្បិមណេ  ឧដ្ឋតិម្មោត បិ ភិជជតិ, មថាកំ គនាតេ បិ, 

ទ្រូ ំគនាតេ បិ, ស្មុ្ទ្ទំ បោេ  បន អវស្សមម្វ ភិជជតិ, ឯវមម្វំ របូម្បិ កលលភាមវបិ 

ភិជជតិ អព្យពុទាទិ្ភាមវបិ, អនតោ បន អភិជជោនម្បិ វស្សស្ោយុកានំ វស្សស្តំ 

បោេ  អវស្សមម្វ ភិជជតិ, ម្រណ្មុ្មខ ច្ណុ្ណ វិច្ណុ្ណ ំ  មោតិ, ឯវម្ប ិ

មផណ្បិណ្េ ស្ទិ្សំ្។ 

កិញ្ហិ  សិ្យា, ភិកខមវ, មវទ្នាយ ោមោតិអាទី្សុ្ មវទ្នាទី្នំ បុព្យពុឡាទី្ហិ ឯវំ 

ស្ទិ្ស្ោ មវទិ្តពាព ។ យថា ហិ បុព្យពុមឡា អោមោ ឯវំ មវទ្នាបិ។ យថា ច្ មោ 

អព្យមលា អគយហ ូបមគ, ន ស្កាោ  តំ គមហោេ  ផលកំ វា អាស្នំ វា កាតំុ, 



គហិមោបិ ភិជជមតវ, ឯវំ មវទ្នាបិ អព្យលា អគយហ ូបគ, ន ស្កាោ  និចច តិ វា ធវុាតិ 

វា គមហតំុ, គហិោបិ ន តថា តិដ្ ឋតិ, ឯវំ អគយហ ូបគោយបិ មវទ្នា 

បុព្យពុឡស្ទិ្ោ។ យថា បន តស្ាិំ តស្ាិំ ឧទ្កពិ្យនទុម្ហិ  បុព្យពុមឡា ឧបបជជតិ មច្វ ភិជជតិ 

ច្, ន ចិ្រដ្ ឋតិិមកា មោតិ, ឯវំ មវទ្នាបិ ឧបបជជតិ មច្វ ភិជជតិ ច្, ន ចិ្រដ្ ឋតិិកា 

មោតិ។ ឯកច្ឆរកខមណ្ មកាដ្សិ្តស្ហស្សស្កខ  ឧបបជជិោេ  និរជុឈតិ។ យថា ច្ 

បុព្យពុមឡា ឧទ្កតលំ, ឧទ្កពិ្យនទុំ, ឧទ្កជលលំ, ស្ង្ោឍឍិោេ  បុដ្ ំកោេ  

គហណ្វាតញ្ចច តិ ច្ោត រ ិការណនិ បដ្ចិ្ច ឧបបជជតិ, ឯវំ មវទ្នាបិ វតថុំ  

អារម្ាណំ្ កិមលស្ជលលំ ផស្សស្ង្ឃដ្ដនញ្ចច តិ ច្ោត រ ិការណនិ បដ្ចិ្ច ឧបបជជតិ។ 

ឯវម្បិ មវទ្នា បុព្យពុឡស្ទិ្ោ។ 

ស្ញ្ចញ បិ អោរកមដ្ឋន ម្រចិី្ស្ទិ្ោ។ តថា អគយហ ូបគមដ្ឋន។ ន ហិ ស្កាោ  

តំ គមហោេ  បិវិតំុ វា នាហ យិតំុ វា ភាជនំ វា បូមរតំុ។ អបិច្ យថា ម្រចិី្ វិបផនទតិ, 

ស្ញ្ចជ តូមិ្មវគ វិយ ខាយតិ, ឯវំ នីលស្ញ្ចញ ទិ្មភទា ស្ញ្ចញ បិ 

នីលាទិ្អនភុវនោថ យ ផនទតិ វិបផនទតិ។ យថា ច្ ម្រចិី្ ម្ោជនំ វិបបលមម្ភតិ 

‘‘បុណ្ណ វាបិ វិយ បុណ្ណ នទី្ វិយ ទិ្ស្សតី’’តិ វទាមបតិ, ឯវំ ស្ញ្ចញ បិ វិបបលមម្ភតិ, 

‘‘ឥទំ្ នីលកំ សុ្ភំ សុ្ខំ និច្ច’’នតិ វទាមបតិ។ បីតកាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ឯវំ 

ស្ញ្ចញ  វិបបលម្ភមននាបិ ម្រចិី្ស្ទិ្ោ។ 

អកុកោកុជាតនតិ អមនាត  អស្ញ្ចជ តឃនទ្ណ្េ កំ។ ស្កខ ោបិ អោរកមដ្ឋន 

កទ្លិកខនធស្ទិ្ោ, តថា អគយហ ូបគមដ្ឋន។ យមេវ ហិ កទ្លិកខនធមោ កិញ្ចិ  

គមហោេ  ន ស្កាោ  មគោនសិ្អាទី្នំ អោថ យ ឧបមនតំុ, ឧបនីតម្បិ ន តថា 

មោតិ, ឯវំ ស្កខ ោបិ ន ស្កាោ  និចច ទិ្វមស្ន គមហតំុ, គហិោបិ ន តថា 

មោនតិ។ យថា ច្ កទ្លិកខមនាធ  ព្យហុបតតវដ្ ដសិ្មោធាមនា មោតិ, ឯវំ 

ស្កខ រកខមនាធ  ព្យហុធម្ាស្មោធាមនា។ យថា ច្ កទ្លិកខមនាធ  នានាលកខមណ។ 



អមញ្ចញ មយវ ហិ ពាហិោយ បតតវដ្ ដយិា វមណណ , អមញ្ចញ  តមោ អព្យភនតរអព្យភនតោនំ, 

ឯវមម្វ ស្កខ រកខមនធបិ អញ្ញ មទ្វ ផស្សស្ស លកខណំ្, អញ្ចញ  មច្តនាទី្នំ, 

ស្មោធាមនោេ  បន ស្កខ រកខមនាធ វ វចុ្ចតីតិ ឯវម្បិ ស្កខ រកខមនាធ  

កទ្លិកខនធស្ទិ្មោ។ 

ច្កខោុ បុរមិោតិ មំ្ស្ច្កខុនា មច្វ បញ្ចញ ច្កខុនា ចតិ ទ្េីហិ ច្កខូហិ 

ច្កខុោ។ មំ្ស្ច្កខុម្បិ ហិស្ស បរសុិ្ទ្ធំ វដ្ ដតិ អបគតបដ្លបិឡកំ, បញ្ចញ ច្កខុម្បិ 

អោរភាវទ្ស្សនស្ម្តថំ។ វិញ្ចញ ណ្ម្បិ អោរកមដ្ឋន ោយាស្ទិ្សំ្, តថា 

អគយហ ូបគមដ្ឋន។ យថា ច្ ោយា ឥតតោ លហុបច្ចុបដ្ឋឋ នា, ឯវំ វិញ្ចញ ណំ្។ តញ្ហិ  

តមោបិ ឥតតរតរមញ្ច វ លហុបច្ចុបដ្ឋឋ នតរញ្ច ។ មតមនវ ហិ ចិ្មតតន បុរមិោ 

អាគមោ វិយ គមោ វិយ ឋិមោ វិយ និសិ្មនាន  វិយ មោតិ។ អញ្ញ មទ្វ ច្ 

អាគម្នកាមល ចិ្តតំ , អញ្ញំ  គម្នកាលាទី្សុ្។ ឯវម្បិ វិញ្ចញ ណំ្ ោយាស្ទិ្សំ្។ 

ោយា ច្ ម្ោជនំ វមញ្ច តិ, យំកិញ្ចិ មទ្វ ‘‘ឥទំ្ សុ្វណ្ណ ំ  រជតំ មុ្ោត ’’តិ 

គោមបតិ, វិញ្ចញ ណ្ម្បិ ម្ោជនំ វមញ្ច តិ។ មតមនវ ហិ ចិ្មតតន អាគច្ឆនតំ វិយ 

គច្ឆនតំ វិយ ឋិតំ វិយ និសិ្ននំ វិយ កោេ  គោមបតិ។ អញ្ញ មទ្វ ច្ អាគម្មន ចិ្តតំ , 

អញ្ញំ  គម្នាទី្សុ្។ ឯវម្បិ វិញ្ចញ ណំ្ ោយាស្ទិ្សំ្។ 

ភូរបិមញ្ញ នាតិ ស្ណ្ហ បមញ្ញ ន មច្វ វិបុលវិតថតបមញ្ញ ន ច្។ អាយូតិ 

ជីវិតិន្ទនទិយំ។ ឧោា តិ កម្ាជមតមជាធាតុ។ បរភតតនតិ នានាវិធានំ កិមិ្គណទី្នំ 

ភតតំ  ហុោេ ។ ឯោទិ្ោយំ ស្នាត មនាតិ ឯោទិ្សី្ អយំ បមវណី្ ម្តកស្ស យាវ 

សុ្ោនា ឃដ្ដយីតីតិ។ ោយាយំ ពាលលាបិនីតិ យាេ យំ វិញ្ចញ ណ្កខមនាធ  នាម្, 

អយំ ពាលម្ោជនលោបនិកោយា នាម្។ វធមកាតិ ទ្េីហិ ការមណ្ហិ អយំ 

ខនធស្កខ មោ វធមកា អញ្ញ ម្ញ្ញ ឃាតមននបិ, ខមនធសុ្ ស្តិ វមធា 

បញ្ចញ យតីតិបិ។ ឯកា ហិ បេវីធាតុ ភិជជោនា មស្ស្ធាតុមយា គមហោេ វ 



ភិជជតិ, តថា អាមោធាតុអាទ្មយា។ របូកខមនាធ  ច្ ភិជជោមនា អរបូកខមនធ គមហោេ វ 

ភិជជតិ, តថា អរបូកខមនធសុ្ មវទ្នាទ្មយា ស្ញ្ចញ ទិ្មក។ ច្ោត មោបិ មច្មត វតថុរបូនតិ 

ឯវំ អញ្ញ ម្ញ្ញ វធមនមនតថ វធកោ មវទិ្តពាព ។ ខមនធសុ្ បន ស្តិ វធព្យនធនមច្ឆទាទី្និ 

ស្ម្ភវនតិ, ឯវំ ឯមតសុ្ ស្តិ វធភាវមោបិ វធកោ មវទិ្តពាព ។ ស្ព្យពសំ្មយាគនតិ 

ស្ព្យពំ ទ្ស្វិធម្បិ សំ្មយាជនំ។ អច្ចតំុ បទ្នតិ និពាព នំ។ តតិយំ។ 

៤-៦. មគម្យបិណ្េ សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៩៦-៩៨. ច្តុមតថ ស្ស្សតិស្ម្នតិ សិ្មនរមុ្ោបេវីច្នទិម្សូ្រយិាទី្ហិ 

ស្ស្សតីហិ ស្មំ្។ បរតិតំ  មគម្យបិណ្េ នតិ អបបម្តតកំ ម្ធកុបុបផបបោណំ្ 

មគម្យខណ្េ ំ ។ កុមោ បនាមនមនតំ លទ្ធនតិ។ បរភិណ្េ ករណ្ោថ យ អាភតមោ 

គហិតនតិ ឯមក។ អតថស្ស បន វិញ្ចញ បនតថំ  ឥទ្ធិយា អភិស្ង្ខរោិេ  ហោថ រឡុហ ំ កតនតិ 

មវទិ្តព្យពនតិ។ អតតភាវបដ្លិាមភាតិ បដ្លិទ្ធអតតភាមវា។ ន យិទំ្ 

ត្ព្យហាច្រយិវាមោ បញ្ចញ មយថាតិ អយំ ម្គគត្ព្យហាច្រយិវាមោ នាម្ ន 

បញ្ចញ មយយយ។ ម្មគគ  ហិ មតភូម្កស្កខ មរ វិវមដ្ ដមនាត  ឧបបជជតិ។ យទិ្ ច្ ឯតតមកា 

អតតភាមវា និមចច  ភមវយយ, ម្មគគ  ឧបបជជិោេ បិ ស្កខ រវដ្ ដ ំវិវមដ្ ដតំុ ន 

ស្កោុមណ្យាតិ ត្ព្យហាច្រយិវាមោ ន បញ្ចញ មយេ។ 

ឥទានិ ស្មច្ មកាចិ្ ស្កខ មោ និមចច  ភមវយយ, ម្យា 

ម្ោសុ្ទ្ស្សនោជកាមល អនភូុោ ស្ម្បតតិ  និចច  ភមវយយ, ោបិ ច្ អនិចច តិ 

តំ ទ្មស្សតំុ ភូតបុពាព ហំ ភិកខ ុោជា អមោសិ្នតិអាទិ្ោហ។ តតថ 

កុោវតីោជធានិបបមុ្ខានីតិ កុោវតីោជធានី មតសំ្ នគោនំ បមុ្ខា, 

ស្ព្យពមស្ដ្ឋឋ តិ អមោថ ។ ោរម្យានីតិ រតតច្នទនោរម្យានិ។ ឧបធានំ បន 

ស្មព្យពសំ្ សុ្តតម្យមម្វ។ មគណ្កតថោនីតិ ច្តុរង្គុលាធិកមលាមម្ន 

កាឡមកាជមវន អតថោនិ, យំ ម្ោបិដ្ឋយិមកាជមវាតិ វទ្នតិ។ បដ្កតថោនីតិ 



ឧភមោមលាមម្ន ឧណណ ម្មយន មស្តកម្ពមលន អតថោនិ។ បដ្លិកតថោនីតិ 

ឃនបុមបផន ឧណណ ម្យអតថរមណ្ន អតថោនិ។ កទ្លិមិ្គបវរបច្ចតថរណនីតិ 

កទ្លិមិ្គច្ម្ាម្មយន ឧតតម្បច្ចតថរមណ្ន អតថោនិ។ តំ កិរ បច្ចតថរណំ្ 

មស្តវតថស្ស ឧបរ ិកទ្លិមិ្គច្ម្ាំ  អតថរោិេ  សិ្មព្យពោេ  កមោនតិ។ ស្ឧតតរច្ឆទានីតិ 

ស្ហ ឧតតរច្ឆមទ្ន, ឧបរ ិព្យមទ្ធន រតតវិោមនន ស្ទ្ធិនតិ អមោថ ។ 

ឧភមោមលាហិតកូបធានីតិ សី្សូ្បធានញ្ច  ោទ្បូធានញ្ចច តិ បលលកោ នំ 

ឧភមោមលាហិតកូបធានានិ។ មវជយនតរេបបមុ្ខានីតិ ឯតថ មវជយមនាត  នាម្ 

តស្ស រមញ្ចញ  រមថា, យស្ស ច្កាោ នំ ឥនទនីលម្ណិ្ម្យា នាភិ, ស្តតរតនម្យា 

អោ, បវាឡម្យា មនមិ្, រជតម្មយា អមកាខ , ឥនទនីលម្ណិ្ម្យំ ឧបកខរ,ំ 

រជតម្យំ កុព្យពរ។ំ មោ មតសំ្ រថានំ បមុ្មខា អមគគ ។ ទ្កូុលស្នាទ នានីតិ 

ទ្កូុលស្នថោនិ។ កំសូ្បធារណនីតិ រជតម្យមទាហភាជនានិ។ 

វតថមកាដ្សិ្ហស្ានីតិ យថារចិុ្តំ បរភុិញ្ជិ ស្សតីតិ នហោេ  ឋិតកាមល 

ឧបនីតវោថ មនវ ស្នាធ មយតំ វតុតំ។ ភោត ភិោមោតិ អភិហរតិព្យពភតតំ។ 

យម្ហំ មតន ស្ម្មយន អជាវោមី្តិ យតថ វោមិ្, តំ ឯកមញ្ញ វ នគរ ំ

មោតិ, អវមស្មស្សុ្ បុតតធីោទ្មយា មច្វ ទាស្ម្នសុ្ា ច្ វសំិ្សុ្។ 

ោោទ្កូដ្ឋគោទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ បលលកោ ទី្សុ្ ឯកំមយវ ស្យំ 

បរភុិញ្ជ តិ, មស្ោ បុោត ទី្នំ បរមិភាគ មោនតិ។ ឥតថីសុ្ ឯកាវ បច្ចុបដ្ឋឋ តិ, 

មស្ោ បរវិារម្ោត  មោនតិ។ មវលាមិ្កាតិ ខតតិយស្ស វា ត្ពាហាណិ្យា, 

ត្ពាហាណ្ស្ស វា ខតតិយានិយា កុច្ឆិស្ាិំ ជាោ។ បរទិ្ោមី្តិ ឯកំមយវ 

ទ្សុ្សយុគំ និវាមស្មិ្, មស្ោនិ បរវិាមរោេ  វិច្រនាត នំ អសី្តិស្ហស្ាធិកានំ 

មោឡស្ននំ បុរសិ្ស្តស្ហស្ានំ មោនតីតិ ទ្មស្សតិ។ ភុញ្ចជ មី្តិ 

បរម្បបោមណ្ន នាឡិមកាទ្នម្តតំ  ភុញ្ចជ មិ្, មស្សំ្ បរវិាមរោេ  វិច្រនាត នំ 



ច្ោត លីស្ស្ហស្ាធិកានំ អដ្ឋននំ បុរសិ្ស្តស្ហស្ានំ មោតីតិ ទ្មស្សតិ។ 

ឯកថាលិោមកា ហិ ទ្ស្ននំ ជនានំ បមោតិ។ 

ឥតិ ឥមំ្ ម្ោសុ្ទ្ស្សនកាមល ស្ម្បតតិំ  ទ្មស្សោេ  ឥទានិ តស្ា អនិច្ចតំ 

ទ្មស្សមនាត  ឥតិ មខា ភិកខ ូតិអាទិ្ោហ។ តតថ វិបរណិ្ោតិ បកតិជហមនន 

និព្យពុតបទី្មោ វិយ អបណ្ណ តតិកភាវំ គោ។ ឯវំ អនិចច  មខា ភិកខ ុស្កខ ោតិ ឯវំ 

ហុោេ អភាវមដ្ឋន អនិចច ។ ឯោត វោ ភគវា យថា នាម្ បុរមិោ ស្តហតថុមព្យពមធ 

ច្ម្បករមុកខ និមស្សណំិ្ ព្យនធិោេ  អភិរហិុោេ  ច្ម្បកបុបផំ  អាទាយ និមស្សណំិ្ 

មុ្ញ្ច មនាត  ឱតមរយយ, ឯវមម្វំ និមស្សណំិ្ ព្យនធមនាត  វិយ 

អមនកវស្សមកាដ្សិ្តស្ហស្សុមព្យពធំ ម្ោសុ្ទ្ស្សនស្ម្បតតិំ  អារយុហ  

ស្ម្បតតិម្តថមក ឋិតំ អនិច្ចលកខណំ្ អាទាយ និមស្សណំិ្ មុ្ញ្ច មនាត  វិយ 

ឱតិមណណ ។ ឯវំ អទ្ធវុាតិ ឯវំ ឧទ្កបុព្យពុឡាទ្មយា វិយ ធវុភាវរហិោ។ ឯវំ 

អនស្ាសិ្កាតិ ឯវំ សុ្បិនមក បីតោនីយំ វិយ អនលិុតតច្នទនំ វិយ ច្ 

អស្ាស្វិរហិោ។ ឥតិ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត អនិច្ចលកខណំ្ កេតំិ។ បញ្ច មម្ ស្ព្យពំ 

វតុតនយមម្វ។ ឆដ្ឋ ំតថា ព្យជុឈនកស្ស អជាស្មយន វតុតំ។ ច្តុោថ ទី្និ។ 

៧. គទ្ទលុព្យទ្ធសុ្តតវណ្ណ នា 

៩៩. ស្តតមម្ យំ ម្ោស្មុ្មទាទ តិ យស្ាិំ ស្ម្មយ បញ្ច មម្ សូ្រមិយ ឧដ្ឋមិត 

ម្ោស្មុ្មទាទ  ឧស្សុស្សតិ។ ទ្កុខស្ស អនតកិរយិនតិ ច្ោត រ ិស្ចច និ អបបដ្វិិជឈិោេ  

អវិជាជ យ និវោុនំមយវ ស្តំ វដ្ដទ្កុខស្ស អនតកិរយំិ បរមិច្ឆទំ្ ន វទាមិ្។ ោ 

គទ្ទលុព្យមទាធ តិ គទ្ទុមលន ព្យទ្ធសុ្នមខា។ ខីមលតិ បេវិយំ អាមកាដ្មិត ម្ោខីមល។ 

េមម្ភតិ និខណិ្ោេ  ឋបិមត េមម្ភ។ ឯវមម្វ មខាតិ ឯតថ សុ្នមខា វិយ វដ្ ដនិស្សិមោ 

ពាមលា, គទ្ទុមលា វិយ ទិ្ដ្ ឋ,ិ េមោភ  វិយ ស្កាោ មយា, គទ្ទុលរជជុយា េមម្ភ 



ឧបនិព្យទ្ធសុ្នខស្ស េោភ នបុរវិតតនំ វិយ ទិ្ដ្ ឋតិណហ យ ស្កាោ មយ ព្យទ្ធស្ស 

បុេជុជនស្ស ស្កាោ យានបុរវិតតនំ មវទិ្តព្យពំ។ ស្តតមំ្។ 

៨. ទ្តិុយគទ្ទលុព្យទ្ធសុ្តតវណ្ណ នា 

១០០. អដ្ឋមម្ តោា តិ យោា  ទិ្ដ្ ឋគិទ្ទុលនិស្សិោយ តណហ រជជុយា 

ស្កាោ យេមម្ភ ឧបនិព្យមទាធ  វដ្ ដនិស្សិមោ ពាលបុេជុជមនា ស្ព្យពិរយិាបមេសុ្ 

ខនធបញ្ច កំ និស្ាមយវ បវតតតិ, យោា  វា ទី្ឃរតតមិ្ទំ្ ចិ្តតំ  សំ្កិលិដ្ ឋ ំោមគន 

មទាមស្ន មោមហន, តោា ។ ចិ្តតសំ្កិមលោតិ សុ្នាហ ោបិ ហិ ស្ោត  

ចិ្តតសំ្កិមលមស្មនវ សំ្កិលិស្សនតិ, ម្លគគហិតស្រោីបិ ចិ្តតស្ស មវាទានោត  

វិសុ្ជឈនតិ។ មតនាហុ មោោណ – 

‘‘របូម្ហិ  សំ្កិលិដ្ ឋម្ហិ , សំ្កិលិស្សនតិ ោណ្វា; 

រមូប សុ្មទ្ធ វិសុ្ជឈនតិ, អនកាខ តំ ម្មហសិ្នា។ 

‘‘ចិ្តតម្ហិ  សំ្កិលិដ្ ឋម្ហិ , សំ្កិលិស្សនតិ ោណ្វា; 

ចិ្មតត សុ្មទ្ធ វិសុ្ជឈនតិ, ឥតិ វតុតំ  ម្មហសិ្នា’’តិ។ 

ច្រណំ្ នាម្ ចិ្តតនតិ វិច្រណ្ចិ្តតំ។ ស្កខ  នាម្ ត្ពាហាណ្ោស្ណ្េ ិ កា មោនតិ, 

មត បដ្មកាដ្ឋកំ កោេ  តតថ នានបបកាោ សុ្គតិទ្គុគតិវមស្ន ស្ម្បតតិ វិបតតិមយា 

មលខាមបោេ , ‘‘ឥមំ្ កម្ាំ  កោេ  ឥទំ្ បដ្លិភតិ, ឥទំ្ កោេ  ឥទ្’’នតិ ទ្មស្សនាត  តំ ចិ្តតំ  

គមហោេ  វិច្រនតិ។ ចិ្មតតមនវ ចិ្តតិតនតិ ចិ្តតកាមរន ចិ្មនតោេ  កតោត  ចិ្មតតន ចិ្នតិតំ 

នាម្។ ចិ្តតមញ្ញ វ ចិ្តតតរនតិ តស្ស ចិ្តតស្ស ឧោយបរមិយស្នចិ្តតំ  តមោបិ 

ចិ្តតតរ។ំ តិរចឆ នគោ ោណ ចិ្មតតមនវ ចិ្តតិោតិ កម្ាចិ្មតតមនវ ចិ្តតិោ។ តំ 

បន កម្ាចិ្តតំ  ឥមម្ វដ្ ដកតិតតិោទ្មយា ‘‘ឯវំ ចិ្ោត  ភវិស្ាោ’’តិ អាយូហនាត  នាម្ 

នតថិ។ កម្ាំ  បន មយានំិ ឧបមនតិ, មយានិមូ្លមកា មតសំ្ ចិ្តតភាមវា។ 



មយានិឧបគោ ហិ ស្ោត  តំតំមយានិមកហិ ស្ទិ្ស្ចិ្ោត វ មោនតិ។ ឥតិ 

មយានិសិ្មទាធ  ចិ្តតភាមវា, កម្ាសិ្ទាធ  មយានីតិ មវទិ្តពាព ។ 

អបិច្ ចិ្តតំ  នាមម្តំ ស្ហជាតំ ស្ហជាតធម្ាចិ្តតោយ ភូមិ្ចិ្តតោយ 

វតថុចិ្តតោយ ទាេ រចិ្តតោយ អារម្ាណ្ចិ្តតោយ កម្ានានតតមូ្លកានំ 

លិង្គនានតតស្ញ្ចញ នានតតមវាោរនានោត ទី្នំ អមនកវិធានំ ចិ្ោត នំ 

និោផ ទ្នោយបិ តិរចឆ នគតចិ្តតមោ ចិ្តតតរមម្វ មវទិ្តព្យពំ។ 

រជមកាតិ វមតថសុ្ រមង្គន របូស្មុ្ដ្ឋឋ បនមកា។ មោ បន អមឆមកា អម្នាបំ 

របំូ កមោតិ, មឆមកា ម្នាបំ ទ្ស្សនីយំ, ឯវមម្វ បុេជុជមនា អកុស្លចិ្មតតន វា 

ញាណ្វិបបយុតតកុស្មលន វា ច្កខុស្ម្បទាទិ្វិរហិតំ វិរបំូ ស្មុ្ដ្ឋឋ មបតិ, 

ញាណ្ស្ម្បយុតតកុស្មលន ច្កខុស្ម្បទាទិ្ស្ម្បននំ អភិរបំូ។ អដ្ឋមំ្។ 

៩. វាសិ្ជដ្សុ្តតវណ្ណ នា 

១០១. នវមម្ មស្យយថាបិ, ភិកខមវ, កុកោដុ្យិា អណេ នីតិ ឥោ 

កណ្ហ បកខសុ្កោបកខវមស្ន មទ្េ ឧបោ វោុត ។ ោសុ្ កណ្ហ បកខឧបោ អតថស្ស 

អោធិកា, ឥតោ ោធិកាតិ។ សុ្កោបកខឧបោយ ឯវំ អមោថ  មវទិ្តមពាព  – 

មស្យយថាតិ ឱបម្ាមតថ និោមោ, អបីតិ ស្ោភ វនមតថ។ ឧភមយនាបិ មស្យយថា 

នាម្, ភិកខមវតិ ទ្មស្សតិ។ កុកោដុ្យិា អណេ និ អដ្ឋ វា ទ្ស្ វា ទ្ស្ វា ទាេ ទ្ស្ វាតិ 

ឯតថ បន កិញ្ចច បិ កុកោ ុដ្យិា វតុតបបការមោ ឩនាធិកានិបិ អណេ និ មោនតិ, 

វច្នសិ្លិដ្ឋោយ បន ឯវំ វតុតំ។ ឯវញ្ហិ  មលាមក សិ្លិដ្ឋវច្នំ មោតិ។ ោនស្សតិូ 

ោនិ អស្សុ, ោនិ ភមវយយុនតិ អមោថ ។ កុកោដុ្យិា ស្ោា  អធិស្យិោនីតិ ោយ ច្ 

ជមនតតិយា កុកោុដ្យិា បមកខ បោមរោេ  មតសំ្ ឧបរ ិស្យនតិយា ស្ោា  

អធិស្យិោនិ។ ស្ោា  បរមិស្ទិ្ោនីតិ កាមលន កាលំ ឧតំុ គណហ មបនតិយា សុ្ដ្ឋុ 



ស្ម្នតមោ មស្ទិ្ោនិ ឧស្ាីកោនិ។ ស្ោា  បរភិាវិោនីតិ កាមលន កាលំ សុ្ដ្ឋុ 

ស្ម្នតមោ ភាវិោនិ, កុកោុដ្គនធំ គោបិោនីតិ អមោថ ។ កិញ្ចច បិ តស្ា 

កុកោដុ្យិាតិ តស្ា កុកោុដ្យិា ឥមិ្នា តិវិធកិរយិាករមណ្ន អបបោទំ្ កោេ  

កិញ្ចច បិ ន ឯវំ ឥចឆ  ឧបមជជយយ។ អេ មខា ភពាព វ មតតិ អេ មខា មត 

កុកោ ុដ្មោតកា វតុតនមយន មោតថិនា អភិនិព្យភិជជិតំុ ភពាព វ។ មត ហិ យោា  ោយ 

កុកោុដ្យិា ឯវំ តីោកាមរហិ ោនិ អណេ និ បរោិលិយោនានិ ន បូតីនិ 

មោនតិ, មយា មនសំ្ អលលសិ្មនមោ, មោបិ បរយិាទានំ គច្ឆតិ, កោលំ តនកំុ 

មោតិ, ោទ្នខសិ្ខា ច្ មុ្ខតុណ្េ កញ្ច  ខរ ំមោតិ, ស្យម្បិ បរណិមំ្ គច្ឆនតិ, 

កោលស្ស តនោុត  ព្យហិ អាមលាមកា អមនាត  បញ្ចញ យតិ, តោា  ‘‘ចិ្រ ំវត ម្យំ 

ស្ង្ោុដ្តិហតថោទា ស្ោព មធ ស្យិោហ , អយញ្ច  ព្យហិ អាមលាមកា ទិ្ស្សតិ, ឯតថ 

ទានិ មនា សុ្ខវិោមោ ភវិស្សតី’’តិ និកខមិ្តុកាោ ហុោេ  កោលំ ោមទ្ន 

បហរនតិ, គីវំ បោមរនតិ, តមោ តំ កោលំ មទ្េធា ភិជជតិ។ អេ មត បមកខ វិធនុនាត  

តំខណនរុបំូ វិរវនាត  និកខម្នតិមយវ, និកខមិ្ោេ  ច្ គម្មកខតតំ  ឧបមោភយោនា 

វិច្រនតិ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ឥទំ្ ឱបម្ាស្ម្បដ្ោិទ្នំ។ តំ ឯវំ អមតថន សំ្ស្នទិោេ  មវទិ្តព្យពំ – 

តស្ា កុកោុដ្យិា អមណ្េ សុ្ តិវិធកិរយិាករណំ្ វិយ ហិ ឥម្ស្ស ភិកខ ុមនា 

ភាវានមុយាគំ អនយុុតតកាមលា, កុកោដុ្យិា តិវិធកិរយិាស្ម្ាទ្មនន អណេ នំ 

អបូតិភាមវា វិយ ភាវនានមុយាគម្នយុុតតស្ស ភិកខ ុមនា 

តិវិធានបុស្សនាស្ម្ាទ្មនន វិបស្សនាញាណ្ស្ស អបរោិនិ, តស្ា 

តិវិធកិរយិាករមណ្ន អលលសិ្មនហបរយិាទានំ វិយ តស្ស ភិកខ ុមនា 

តិវិធានបុស្សនាស្ម្ាទ្មនន ភវតតយានគុតនិកនតិសិ្មនហបរយិាទានំ, 

អណ្េ កោលានំ តនភុាមវា វិយ តស្ស ភិកខ ុមនា អវិជជណ្េ មកាស្ស្ស តនភុាមវា, 

កុកោុដ្មោតកានំ ោទ្នខសិ្ខមុ្ខតុណ្េ កានំ េទ្ធខរភាមវា វិយ ភិកខ ុមនា 



វិបស្សនាញាណ្ស្ស តិកខខរវិបបស្នន សូ្រភាមវា, កុកោុដ្មោតកានំ 

បរណិម្កាមលា វិយ ភិកខ ុមនា វិបស្សនាញាណ្ស្ស បរណិម្កាមលា 

វឍឍិតកាមលា គព្យភគគហណ្កាមលា, កុកោដុ្មោតកានំ ោទ្នខសិ្ខាយ វា 

មុ្ខតុណ្េ មកន វា អណ្េ មកាសំ្ បទាមលោេ  បមកខ បមោផ មដ្ោេ  មោតថិនា 

អភិនិព្យភិទាកាមលា វិយ តស្ស ភិកខ ុមនា វិបស្សនាញាណ្គព្យភំ គណហ មបោេ  

វិច្រនតស្ស តជាជ តិកំ ឧតុស្បាយំ វា មភាជនស្បាយំ វា បុគគលស្បាយំ វា 

ធម្ាស្សវនស្បាយំ វា លភិោេ  ឯកាស្មន និសិ្ននមស្សវ វិបស្សនំ វមឍឍនតស្ស 

អនបុុពាព ធិគមតន អរហតតម្មគគន អវិជជណ្េ មកាសំ្ បទាមលោេ  អភិញ្ចញ បមកខ 

បមោផ មដ្ោេ  មោតថិនា អរហតតបតតកាមលា មវទិ្តមពាព ។ យថា បន 

កុកោុដ្មោតកានំ បរណិ្តភាវំ ញោេ  ោោបិ អណ្េ មកាសំ្ ភិនទតិ, ឯវំ 

តថារបូស្ស ភិកខ ុមនា ញាណ្បរោិកំ ញោេ  ស្ោថ បិ – 

‘‘ឧច្ឆិនទ សិ្មនហម្តតមនា, កុមុ្ទំ្ ោរទិ្កំវ ោណិ្នា; 

ស្នតិម្គគមម្វ ត្ព្យហូយ, និពាព នំ សុ្គមតន មទ្សិ្ត’’នតិ។ (ធ. ប. ២៨៥) – 

អាទិ្នា នមយន ឱភាសំ្ ផរោិេ  គថាយ អវិជជណ្េ មកាសំ្ បហរតិ។ មោ 

គថាបរមិយាោមន អវិជជណ្េ មកាសំ្ ភិនទិោេ  អរហតតំ  ោបុណតិ។ តមោ 

បដ្ឋឋ យ យថា មត កុកោុដ្មោតកា គម្មកខតតំ  ឧបមោភយោនា តតថ វិច្រនតិ, 

ឯវំ អយម្បិ ម្ោខីណស្មវា និពាព នារម្ាណំ្ ផលស្ោបតតិំ  អមបបោេ  

ស្ង្ាោមំ្ ឧបមោភយោមនា វិច្រតិ។ 

បលគណ្េ ស្ាតិ វឍឍកិស្ស។ មោ ហិ ឱលម្ពកស្កខ តំ បលំ ធាមរោេ  ទារនំូ 

គណ្េ ំ  ហរតីតិ បលគមណេ តិ វចុ្ចតិ។ វាសិ្ជមដ្តិ វាសិ្ទ្ណ្េ កស្ស 

គហណ្ដ្ឋឋ មន។ ឯតតកំ វត មម្ អជជ អាស្វានំ ខីណ្នតិ បព្យពជិតស្ស ហិ 

បព្យពជាជ ស្មង្ខមបន ឧមទ្ទមស្ន បរបុិចឆ យ មយានិមោ ម្នសិ្កាមរន វតតបដ្បិតតិយា 



ច្ និច្ចកាលំ អាស្វា ខីយនតិ។ ឯវំ ខីយោនានំ បន មតសំ្ ‘‘ឯតតកំ អជជ ខីណំ្, 

ឯតតកំ ហិមយា’’តិ ឯវម្ស្ស ញាណំ្ ន មោតីតិ អមោថ ។ ឥោយ ឧបោយ 

វិបស្សនាយានិសំ្មោ ទី្បិមោ។ មហម្នតិមកនាតិ មហម្នតស្ម្មយន។ 

បដ្បិបស្សម្ភនតីតិ េរិភាមវន បរោិយនតិ។ 

ឯវមម្វ មខាតិ ឯតថ ម្ោស្មុ្មទាទ  វិយ ោស្នំ ទ្ដ្ឋព្យពំ, នាវា វិយ 

មយាគវច្មោ, នាវាយ ម្ោស្មុ្មទ្ទ បរយិាទានំ វិយ ឥម្ស្ស ភិកខ ុមនា 

ឩនបញ្ច វស្សកាមល អាច្រយុិបជាយានំ ស្នតិមក វិច្រណំ្, នាវាយ 

ម្ោស្មុ្មទាទ ទ្មកន ខជជោនានំ ព្យនធនានំ តនភុាមវា វិយ ភិកខ ុមនា 

បព្យពជាជ ស្មង្ខមបន ឧមទ្ទស្បរបុិចឆ ទី្ហិ មច្វ សំ្មយាជនានំ តនភុាមវា, នាវាយ 

េមល ឧកខិតតកាមលា វិយ ភិកខមុនា និស្សយមុ្ច្ចកស្ស កម្ាដ្ឋឋ នំ គមហោេ  អរមញ្ញ  

វស្នកាមលា, ទិ្វា វាោតមបន សំ្សុ្ស្សនំ វិយ វិបស្សនាញាមណ្ន 

តណហ មស្នហសំ្សុ្ស្សនំ, រតតិំ  ហិមោទ្មកន មតម្នំ វិយ កម្ាដ្ឋឋ នំ និស្ាយ 

ឧបបមននន បីតិោមោមជជន ចិ្តតមតម្នំ, រតតិនទិវំ វាោតមបន មច្វ ហិមោទ្មកន ច្ 

បរសុិ្កខបរតិិនាត នំ ព្យនធនានំ ទ្ពុ្យពលភាមវា វិយ ឯកទិ្វសំ្ ឧតុស្បាយាទី្និ លទាធ  

វិបស្សនាញាណ្បីតិោមោមជជហិ សំ្មយាជនានំ ភិមយាមោម្ោត យ 

ទ្ពុ្យពលភាមវា, ោវសុ្សកមម្មឃា វិយ អរហតតម្គគញាណំ្, មម្ឃវដុ្ ឋឧិទ្មកន 

នាវាយ ព្យមនធ បូតិភាមវា វិយ អារទ្ធវិបស្សកស្ស របូស្តតកាទិ្វមស្ន វិបស្សនំ 

វមឍឍនតស្ស ឱកាខ យោមន បកាខ យោមន កម្ាដ្ឋឋ មន ឯកទិ្វសំ្ ឧតុស្បាយាទី្និ 

លទាធ  ឯកបលលមង្ោន និសិ្ននស្ស អរហតតផលាធិគមោ, បូតិព្យនធនាវាយ កញ្ចិ  

កាលំ ឋានំ វិយ ខីណ្សំ្មយាជនស្ស អរហមោ ម្ោជនំ អនគុគណ្ហ នតស្ស 

យាវោយុកំ ឋានំ, បូតិព្យនធនាវាយ អនបុុមព្យពន ភិជជិោេ  អបណ្ណ តតិកភាវបូគមោ 

វិយ ខីណស្វស្ស ឧោទិ្ណ្ណ កខនធមភមទ្ន អនោុទិ្មស្ោយ និពាព នធាតុយា 



បរនិិព្យពុតស្ស អបណ្ណ តតិកភាវបូគមោតិ ឥោយ ឧបោយ សំ្មយាជនានំ 

ទ្ពុ្យពលោ ទី្បិោ។ នវមំ្។ 

១០. អនិច្ចស្ញ្ចញ សុ្តតវណ្ណ នា 

១០២. ទ្ស្មម្ អនិច្ចស្ញ្ចញ តិ អនិច្ចំ អនិច្ចនតិ ភាមវនតស្ស ឧបបននស្ញ្ចញ ។ 

បរយិាទិ្យតីតិ មខបយតិ។ ស្ព្យពំ អស្ាិោននតិ នវវិធំ អស្ាិោនំ។ 

មូ្លស្នាត នកានីតិ ស្នាត មនោេ  ឋិតមូ្លានិ។ ម្ោនង្គលំ វិយ ហិ អនិច្ចស្ញ្ចញ , 

ខទុាទ នខុទុ្ទកានិ មូ្លស្នាត នកានិ វិយ កិមលោ, យថា កស្សមកា កស្មនាត  

នង្គមលន ោនិ បទាមលតិ, ឯវំ មយាគី អនិច្ចស្ញ្ញំ  ភាមវមនាត  

អនិច្ចស្ញ្ចញ ញាមណ្ន កិមលមស្ បទាមលតីតិ ឥទ្មម្តថ ឱបម្ាសំ្ស្នទនំ។ 

ឱធនុាតីតិ មហដ្ឋឋ  ធនុាតិ។ និទ្ធនុាតីតិ បមោផ មដ្តិ។ និមចឆ មដ្តីតិ បមោផ មដ្ោេ  

ឆមឍ េតិ។ ឥធាបិ បព្យពជានិ វិយ កិមលោ, លាយនំ និមចឆ ដ្នំ វិយ 

អនិច្ចស្ញ្ចញ ញាណ្នតិ ឥមិ្នា អមតថន ឧបោ សំ្ស្មនទតពាព ។ 

វណ្ដ ច្ឆិនាន យាតិ តិមណ្ហ ន ខរុមបបន វណ្ដ ច្ឆិនាន យ។ តទ្នេយានិ ភវនតីតិ តំ 

អម្ពបិណ្េ ិំ  អនគុច្ឆនតិ, តស្ា បតោនាយ អោព និ ភូមិ្យំ បតនតិ។ ឥធាបិ 

អម្ពបិណ្េ ិ  វិយ កិមលោ, តិណ្ហ ខរុមបា វិយ អនិច្ចស្ញ្ចញ , យថា ខរុមបបន 

ឆិនាន យ អម្ពបិណ្េ ិ យា ស្ពាព និ អោព និ ភូមិ្យំ បតនតិ, ឯវំ អនិច្ចស្ញ្ចញ ញាមណ្ន 

កិមលោនំ មូ្លភូោយ អវិជាជ យ ឆនិាន យ ស្ព្យពកិមលោ ស្មុ្គាតំ គច្ឆនតីតិ, 

ឥទំ្ ឱបម្ាសំ្ស្នទនំ។ 

កូដ្ង្គោតិ កូដ្ ំគច្ឆនតិ។ កូដ្និនាន តិ កូដ្ ំបវិស្នភាមវន កូមដ្ និនាន ។ 

កូដ្ស្មោស្រណតិ កូមដ្ ស្មោស្រោិេ  ឋិោ។ ឥធាបិ កូដ្ ំវិយ អនិច្ចស្ញ្ចញ , 

មគោនសិ្មយា វិយ ច្តុភូម្កកុស្លធោា , យថា ស្ព្យពមគោនសី្នំ កូដ្ ំអគគំ, 



ឯវំ កុស្លធោា នំ អនិច្ចស្ញ្ចញ  អគគ ។ នន ុច្ អនិច្ចស្ញ្ចញ  មលាកិយា, ោ 

មលាកិយកុស្លានំ ោវ អគគំ មោតុ, មលាកុតតោនំ កេ ំអគគនតិ? មតស្ម្បិ 

បដ្លិាភករណ្មតថន អគគនតិ មវទិ្តពាព ។ ឥមិ្នា ឧោមយន ស្ពាព សុ្ ឧបោសុ្ 

ឱបម្ាសំ្ស្នទនំ មវទិ្តព្យពំ។ បុរោិហិ បមនតថ តីហិ អនិច្ចស្ញ្ចញ យ កិច្ចំ, បច្ឆិោហិ 

ព្យលនតិ។ ទ្ស្មំ្។ 

បុបផវមគគ  ទ្ស្មោ។ 

ម្ជឈិម្បណណ ស្មកា ស្ម្មោត ។ 

១១. អនតវមគគ  

១. អនតសុ្តតវណ្ណ នា 

១០៣. អនតវគគស្ស បឋមម្ អនាត តិ មកាដ្ឋឋ ោ។ ឥទំ្ សុ្តតំ  ច្តុស្ច្ចវមស្ន 

បញ្ច កខមនធ មយាមជោេ  អមនាត តិ វច្មនន ព្យជុឈនកានំ អជាស្យវមស្ន វតុតំ។ 

បឋមំ្។ 

២-៣. ទ្កុខសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១០៤-១០៥. ទ្តិុយម្បិ បញ្ច កខមនធ ច្តុស្ច្ចវមស្ន មយាមជោេ  ទ្កុខនតិ 

ព្យជុឈនកានំ អជាស្មយន កេតំិ។ តតិយម្បិ តមេវ ស្កាោ មយាតិ ព្យជុឈនកានំ 

អជាស្មយន កេតំិ។ ទ្តិុយតតិយានិ។ 

៤. បរមិញ្ញ យយសុ្តតវណ្ណ នា 



១០៦. ច្តុមតថ បរមិញ្ញ មយយតិ បរជិានិតមព្យព ស្ម្តិកោមិ្តមព្យព។ បរញិ្ញ នតិ 

ស្ម្តិកោមំ្។ បរញិ្ចញ ោវិនតិ ោយ បរញិ្ចញ យ បរជិានិោេ  ស្ម្តិកោមិ្ោេ  ឋិតំ។ 

ោគកខមយាតិអាទី្ហិ និពាព នំ ទ្ស្សិតំ។ ច្តុតថំ។ 

៥-១០. ស្ម្ណ្សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១០៧-១១២. បញ្ច ោទី្សុ្ ច្តូសុ្ ច្ោត រ ិស្ចច និ កេោិនិ។ នវម្ទ្ស្មម្សុ្ 

កិមលស្បបោននតិ។ បញ្ច ោទី្និ។ 

អនតវមគគ  ឯកាទ្ស្មោ។ 

១២. ធម្ាកេកិវមគគ  

១-២. អវិជាជ សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១១៣-១១៤. ធម្ាកេកិវគគស្ស បឋមម្ ឯោត វោ ច្ អវិជាជ គមោ មោតីតិ 

យាវោ ឥោយ ច្តូសុ្ ស្មច្ចសុ្ អញ្ចញ ណ្ភូោយ អវិជាជ យ ស្ម្នាន គមោ, 

ឯោត វោ អវិជាជ គមោ មោតីតិ អមោថ ។ ទ្តិុមយបិ ឯមស្វ នមយា។ 

បឋម្ទ្តិុយានិ។ 

៣. ធម្ាកេកិសុ្តតវណ្ណ នា 

១១៥. តតិមយ បឋមម្ន ធម្ាកេមិកា, ទ្តិុមយន មស្ខភូមិ្, តតិមយន 

អមស្ខភូមី្តិ ឯវំ ធម្ាកេកំិ បុច្ឆិមតន វិមស្មស្ោេ  មទ្េ ភូមិ្មយា កេោិ។ 

តតិយំ។ 

៤. ទ្តិុយធម្ាកេកិសុ្តតវណ្ណ នា 



១១៦. ច្តុមតថ តិស្សននម្បិ បុចឆ នំ តីណិ្ វិស្សជជនានិ កេោិនិ។ ច្តុតថំ។ 

៥-៩. ព្យនធនសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១១៧-១២១. បញ្ច មម្ អតីរទ្ស្សីតិ តីរ ំវចុ្ចតិ វដ្ ដ,ំ តំ ន បស្សតិ។ 

អោរទ្ស្សីតិ ោរ ំវចុ្ចតិ និពាព នំ, តំ ន បស្សតិ។ ព្យមទាធ តិ កិមលស្ព្យនធមនន ព្យមទាធ  

ហុោេ  ជីយតិ ច្ មី្យតិ ច្ អោា  មលាកា បរ ំមលាកំ គច្ឆតីតិ។ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត 

វដ្ដទ្កុខំ  កេតិនតិ។ ឆដ្ឋឋ ទី្និ ឧោត នោថ មនវ។ បញ្ច ោទី្និ។ 

១០. សី្លវនតសុ្តតវណ្ណ នា 

១២២. ទ្ស្មម្ អនិច្ចមោតិអាទី្សុ្ ហុោេ  អភាវាកាមរន អនិច្ចមោ, 

បដ្បីិឡនាកាមរន ទ្កុខមោ, អាពាធមដ្ឋន មោគមោ, អមនាត មទាស្មដ្ឋន គណ្េ មោ, 

មតសំ្ មតសំ្ គណេ នំ បច្ចយភាមវន វា ខណ្នមដ្ឋន វា ស្លលមោ ទ្កុខមដ្ ឋន 

អឃមោ, វិស្ភាគម្ោភូតស្មុ្ដ្ឋឋ នអាពាធបច្ចយមដ្ឋន អាពាធមោ, 

អស្កមដ្ឋន បរមោ, បលុជជនមដ្ ឋន បមលាកមោ, ស្តតសុ្ញ្ញ តមដ្ឋន សុ្ញ្ញ មោ, 

អោត ភាមវន អនតតមោ។ ឯវមម្តថ ‘‘អនិច្ចមោ បមលាកមោ’’តិ ទ្េីហិ បមទ្ហិ 

អនិច្ចម្នសិ្កាមោ, ‘‘សុ្ញ្ញ មោ អនតតមោ’’តិ ទ្េីហិ អនតតម្នសិ្កាមោ, 

មស្មស្ហិ ទ្កុខម្នសិ្កាមោ វមុោត តិ មវទិ្តមពាព ។ មស្ស្មម្តថ ឧោត នមម្វ។ ទ្ស្មំ្។ 

១១. សុ្តវនតសុ្តតវណ្ណ នា 

១២៣. តថា ឯកាទ្ស្មម្។ ទ្ស្ម្ស្ាិញ្ហិ  ‘‘សី្លវោ’’តិ ច្តុោរសុិ្ទ្ធិសី្លំ 

វតុតំ , ឥធ សុ្តវោតិ កម្ាដ្ឋឋ នសុ្តំ ឥទ្មម្វ នានាករណំ្។ ឯកាទ្ស្មំ្។ 

១២-១៣. កបបសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 



១២៤-១២៥. ទាេ ទ្ស្ម្មតរស្ោនិ ោហុមលាវាទ្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ទាេ ទ្ស្ម្មតរស្ោនិ។ 

ធម្ាកេកិវមគគ  ទាេ ទ្ស្មោ។ 

១៣. អវិជាជ វមគគ  

១-១០. ស្មុ្ទ្យធម្ាសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១២៦-១៣៥. អវិជាជ វមគគ  ឧោត នមោថ វ។ ឥម្ស្ាិញ្ហិ  វមគគ ស្ព្យពសុ្មតតសុ្ 

ច្តុស្ច្ចមម្វ កេតំិ។ 

អវិជាជ វមគគ  មតរស្មោ។ 

១៤. កុកោឡុវមគគ  

១-១៣. កុកោឡុសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១៣៦-១៤៩. កុកោឡុវគគស្ស បឋមម្ កុកោឡុនតិ ស្នតតតំ  អាទិ្តតំ  ឆារកិោសំិ្ 

វិយ ម្ោបរឡិាហំ។ ឥម្ស្ាិំ សុ្មតត ទ្កុខលកខណំ្ កេតំិ, មស្មស្សុ្ 

អនិច្ចលកខណទី្និ។ ស្ពាព និ មច្ោនិ ោដ្មិយកោំ  បុគគលជាស្មយន 

កេោិនីតិ។ 

កុកោុឡវមគគ  ច្ទុ្ទស្មោ។ 

១៥. ទិ្ដ្ ឋវិមគគ  

១-៩. អជឈតតសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 



១៥០-១៥៨. ទិ្ដ្ ឋវិគគស្ស បឋមម្ កំិ ឧោទាយាតិ កំិ បដ្ចិ្ច។ ទ្តិុមយ កំិ 

អភិនិវិស្ាតិ កំិ អភិនិវិសិ្ោេ , បច្ចយំ កោេ តិ អមោថ ។ តតិយាទី្សុ្ 

ទិ្ដ្ ឋតិីអាទី្និ បុគគលជាស្មយន វោុត និ។ បឋោទី្និ។ 

១០. អាននទសុ្តតវណ្ណ នា 

១៥៩. ទ្ស្មម្ ឧបស្ង្ោមី្តិ អមញ្ញ  ភិកខ ូ បញ្ច កខនធកម្ាដ្ឋឋ នំ កថាមបោេ  

យុញ្ជិ ោេ  ឃមដ្ោេ  អរហតតំ  បោេ  ស្តថុ ស្នតិមក អញ្ញំ  ព្យាកមោមនត ទិ្ោេ  ‘‘អហម្បិ 

បញ្ច កខនធកម្ាដ្ឋឋ នំ កថាមបោេ  យុញ្ជ មនាត  ឃមដ្មនាត , អរហតតំ  បោេ  អញ្ញំ  

ព្យាករសិ្ាមី្’’តិ ចិ្មនតោេ  ឧបស្ង្ោមិ្។ ស្ោថ  បន អតតមនា ធរោនកាមល មេរស្ស 

ឧបរមិ្គគតតយវជានំ កិមលោនំ បោនំ អបស្សមនាត បិ ‘‘ឥម្ស្ស ចិ្តតំ  

គណ្ហ ិ ស្ាមី្’’តិ កមេសិ្។ តស្ាបិ ឯកំ មទ្េ វាមរ ម្នសិ្ កោេ វ ព្យទុ្ធុបដ្ឋឋ នមវលា 

ជាោតិ គនតព្យពំ មោតិ។ ឥតិស្ស ចិ្តតំ  ស្ម្បហំស្ោមនា 

វិមុ្តតិបរោិច្នីយធមោា វ មោ កម្ាដ្ឋឋ នានមុយាមគ ជាមោតិ។ ទ្ស្មំ្។ 

ទិ្ដ្ ឋវិមគគ  បននរស្មោ។ 

ឧបរបិណណ ស្មកា ស្ម្មោត ។ 

ខនធសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ោធសំ្យុតតំ  

១. បឋម្វមគគ  

១. ោរសុ្តតវណ្ណ នា 



១៦០. ោធសំ្យុតតស្ស បឋមម្ ោមោ វា អស្ាតិ ម្រណំ្ វា ភមវយយ។ ោមរោ 

វាតិ ោមរតមពាព  វា។ មយា វា បន មី្យតីតិ មយា វា បន ម្រតិ។ និព្យពិទ្តថនតិ 

និព្យពិទាញាណ្តថំ។ និពាព នោថ តិ ផលវិមុ្តតិ  នាមម្ោ អនោុទានិពាព នោថ តិ 

អមោថ ។ អច្ចយាសី្តិ អតិកោមនាត សិ្។ និពាព មនាគធនតិ និពាព មន បតិដ្ឋតំិ។ ឥទំ្ 

ម្គគត្ព្យហាច្រយំិ នាម្ និពាព នព្យភនតមរ វសុ្សតិ, ន និពាព នំ អតិកោមិ្ោេ តិ អមោថ ។ 

និពាព នបរមិយាោននតិ និពាព នំ អស្ស បរមិយាោនំ, និបផតតិ  និដ្ឋឋ តិ អមោថ ។ បឋមំ្។ 

២-១០. ស្តតសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១៦១-១៦៩. ទ្តិុមយ ស្មោត  ស្មោត តិ លគគបុចឆ ។ តត្ត ស្មោត  តត្ត 

វិស្មោត តិ តត្ត លមគគ  តត្ត វិលមគគ ។ បំោេ គរមកហីតិ បំសុ្ឃរមកហិ។ 

មកឡាយនតីតិ កីឡនតិ។ ធនាយនតីតិ ធនំ វិយ ម្ញ្ញ នតិ។ ម្ោយនតីតិ ‘‘ម្ម្ ឥទំ្, ម្ម្ 

ឥទ្’’នតិ ម្ម្តតំ  កមោនតិ, អញ្ញ ស្ស ផសិុ្តុម្បិ ន មទ្នតិ។ វិកីឡនិយំ កមោនតីតិ ‘‘និដ្ ឋោិ 

កីឡា’’តិ មត ភិនទោនា កីឡាវិគមំ្ កមោនតិ។ តតិមយ ភវមនតតីតិ ភវរជជុ។ ច្តុតថំ  

ឧោត នមម្វ។ បញ្ច ោទី្សុ្ ច្តូសុ្ ច្ោត រ ិស្ចច និ កេោិនិ, ទ្េីសុ្ 

កិមលស្បបោននតិ។ ទ្តិុយាទី្និ។ 

បឋមោ វមគគ ។ 

២. ទ្តិុយវមគគ  

១-១២. ោរសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

១៧០-១៨១. ទ្តិុយវគគស្ស បឋមម្ ោមោ, ោមោតិ ម្រណំ្ បុច្ឆតិ។ យោា  បន 

រោូទិ្វិនិមុ្តតំ  ម្រណំ្ នាម្ នតថិ , មតនស្ស ភគវា របំូ មខា, ោធ, ោមោតិអាទិ្ោហ។ 

ទ្តិុមយ ោរធមោា តិ ម្រណ្ធមោា ។ ឯមតនោុមយន ស្ព្យពតថ អមោថ  មវទិ្តមពាព តិ។ 



ទ្តិុមយា វមគគ ។ 

៣-៤. អាយាច្នវគគ ទិ្ 

១-១១. ោោទិ្សុ្តតឯកាទ្ស្កវណ្ណ នា 

១៨២-២០៥. តមោ បរ ំឧោត នតថមម្វ។ អយញ្ហិ  ោធមតថមោ បដ្ភិានិយមតថមោ 

នាម្។ តថាគតស្ស ឥមំ្ មេរ ំទិ្ោេ  សុ្ខមំុ្ ការណំ្ ឧបដ្ឋឋ តិ។ មតនស្ស ភគវា 

នានានមយហិ ធម្ាំ  មទ្មស្តិ។ ឯវំ ឥម្ស្ាិំ ោធសំ្យុមតត អាទិ្មោ មទ្េ វគគ  

បុចឆ វមស្ន មទ្សិ្ោ, តតិមយា អាយាច្មនន, ច្តុមោថ  ឧបនិសិ្ននកកថាវមស្ន។ 

ស្កលម្បិ បមនតំ ោធសំ្យុតតំ  មេរស្ស វិមុ្តតិបរោិច្នីយធម្ាវមស្មនវ គហិតនតិ 

មវទិ្តព្យពំ។ 

ោធសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ទិ្ដ្ ឋសំិ្យុតតំ  

១. មោោបតតិវមគគ  

១. វាតសុ្តតវណ្ណ នា 

២០៦. ទិ្ដ្ ឋសំិ្យុមតត ន វាោ វាយនតីតិអាទី្សុ្ ឯវំ កិរ មតសំ្ ទិ្ដ្ ឋ ិ– ‘‘មយបិ ឯមត 

រកុខោខាទី្និ ភញ្ជ នាត  វាោ វាយនតិ, ន ឯមត វាោ, វាតមលមោ នាមម្មោ, វាមោ 

បន ឯសិ្កតថមោភ  វិយ បព្យពតកូដ្ ំវិយ ច្ ឋិមោ។ តថា យាបិ ឯោ 

តិណ្កដ្ឋឋ ទី្និ វហនតិមយា នទិ្មយា ស្នទនតិ, ន ឯតថ ឧទ្កំ ស្នទកិ, ឧទ្កមលមោ 

នាមម្ស្, ឧទ្កំ បន ឯសិ្កតថមោភ  វិយ បព្យពតកូដ្ ំវិយ ច្ ឋិតំ។ យាបិោ 

គព្យភិនិមយា វិជាយនតីតិ ច្ វចុ្ចនតិ, កិញ្ចច បិ ោ មិ្លាតុទ្ោ មោនតិ, គមពាភ  បន ន 



និកខម្តិ, គព្យភមលមោ នាមម្មោ, គមពាភ  បន ឯសិ្កតថមោភ  វិយ បព្យពតកូដ្ ំវិយ ច្ 

ឋិមោ។ មយបិ ឯមត ច្នទិម្សូ្រយិា ឧមទ្នតិ វា អមបនតិ វា, មនវ មត ឧមទ្នតិ ន អមបនតិ, 

ច្នទិម្សូ្រយិមលមោ នាមម្ស្, ច្នទិម្សូ្រយិា បន ឯសិ្កតថមោភ  វិយ បព្យពតកូដ្ ំ

វិយ ច្ ឋិោ’’តិ។ 

២-៤. ឯតំម្ម្សុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

២០៧-២០៩. ទិ្ដ្ ឋនតិអាទី្សុ្ ទិ្ដ្ ឋ ំរោូយតនំ។ សុ្តំ ស្ទាទ យតនំ។ មុ្តំ 

គនាធ យតនំ រោយតនំ មផាដ្ឋពាព យតនំ។ តញ្ហិ  បោេ  គមហតព្យពមោ មុ្តនតិ ច្ 

វតុតំ។ អវមស្ោនិ ស្ោត យតនានិ វិញ្ចញ តំ នាម្។ បតតនតិ បរមិយសិ្ោេ  វា 

អបរមិយសិ្ោេ  វា បតតំ។ បរមិយសិ្តនតិ បតតំ  វា អបតតំ  វា បរមិយសិ្តំ។ អនវិុច្រតំិ 

ម្នោតិ ចិ្មតតន អនសុ្ញ្ច រតំិ។ មលាកស្ាិញ្ហិ  បរមិយសិ្ោេ  បតតម្បិ អតថិ , 

បរមិយសិ្ោេ  មនាបតតម្បិ, អបរមិយសិ្ោេ  បតតម្បិ, អបរមិយសិ្ោេ  មនាបតតម្បិ។ 

តតថ បរមិយសិ្ោេ  បតតំ  បតតំ  នាម្, បរមិយសិ្ោេ  មនាបតតំ  បរមិយសិ្តំ នាម្។ 

អបរមិយសិ្ោេ  បតតញ្ច  អបរមិយសិ្ោេ  មនាបតតញ្ច  ម្នោនវិុច្រតំិ នាម្។ អេ វា 

បរមិយសិ្ោេ  បតតម្បិ អបរមិយសិ្ោេ  បតតម្បិ បតតមដ្ ឋន បតតំ  នាម្, បរមិយសិ្ោេ  

មនាបតតមម្វ បរមិយសិ្តំ នាម្, អបរមិយសិ្ោេ  មនាបតតំ  ម្នោនវិុច្រតំិ នាម្។ 

ស្ព្យពំ វា ឯតំ ម្នោ អនវិុច្រតិមម្វ។ 

៥. នតថិ ទិ្ននសុ្តតវណ្ណ នា 

២១០. នតថិ  ទិ្នននតិអាទី្សុ្ នតថិ  ទិ្នននតិ ទិ្ននស្ស ផលាភាវំ ស្នាធ យ វទ្នតិ។ យិដ្ឋ ំ

វចុ្ចតិ ម្ោយាមគ។ ហុតនតិ បមហណ្កស្កាោ មោ អធិមបបមោ។ តម្បិ ឧភយំ 

ផលាភាវមម្វ ស្នាធ យ បដ្កិខិបនតិ។ សុ្កតទ្កុោដ្ឋននតិ សុ្កតទ្កុោោនំ, 

កុស្លាកុស្លាននតិ អមោថ ។ ផលំ វិោមកាតិ យំ ផលនតិ វា វិោមកាតិ វា វចុ្ចតិ, 



តំ នតថីតិ វទ្នតិ។ នតថិ  អយំ មលាមកាតិ បរមលាមក ឋិតស្ស អយំ មលាមកា នតថិ។ 

នតថិ  បមោ មលាមកាតិ ឥធ មលាមក ឋិតស្សបិ បមោ មលាមកា នតថិ , ស្មព្យព តតថ 

តមតថវ ឧច្ឆិជជនតីតិ ទ្មស្សនតិ។ នតថិ  ោោ នតថិ  បិោតិ មតសុ្ 

ស្ោា បដ្បិតតិមិ្ចឆ បដ្បិតតីនំ ផលាភាវវមស្ន វទ្នតិ។ នតថិ  ស្ោត  ឱបោតិកាតិ 

ច្វិោេ  ឧបបជជនកស្ោត  នាម្ នតថីតិ វទ្នតិ។ នតថិ  មលាមក ស្ម្ណ្ត្ពាហាណតិ 

មលាមក ស្ោា បដ្បិនាន  ស្ម្ណ្ត្ពាហាណ នាម្ នតថីតិ វទ្នតិ។ 

ចតុម្ោភូតិមកាតិ ច្តុម្ោភូតម្មយា។ បេវី បេវីកាយនតិ អជឈតតិកា 

បេវីធាតុ ពាហិរ ំបេវីធាតំុ។ អនមុបតីតិ អនយុាតិ។ អនបុគច្ឆតីតិ តមស្សវ 

មវវច្នំ, អនគុច្ឆតីតិបិ អមោថ ។ ឧភមយនាបិ ឧមបតិ ឧបគច្ឆតីតិ ទ្មស្សនតិ។ 

អាោទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ឥន្ទនទិយានីតិ ម្នច្ឆដ្ឋឋ និ ឥន្ទនទិយានិ។ ស្ង្ោម្នតីតិ 

អាកាសំ្ បកខនទនតិ។ អាស្នទិបញ្ច ោតិ និបននម្មញ្ច ន បញ្ច ោ, ម្មញ្ចច  មច្វ, 

ច្ោត មោ ម្ញ្ច ោមទ្ គមហោេ  ឋិោ ច្ោត មោ បុរោិ ចតិ អមោថ ។ យាវ 

អាឡាហនាតិ យាវ សុ្ោនា។ បទានីតិ ‘‘អយំ ឯវំ សី្លវា អមោសិ្, ឯវំ 

ទ្សុ្សីមលា’’តិអាទិ្នា នមយន បវោត និ គុណគុណ្បទានិ។ ស្ររីមម្វ វា ឯតថ 

បទានីតិ អធិមបបតំ។ កាមោតកានីតិ កមោតកវណណ និ, 

ោោវតបកខវណណ នីតិ អមោថ ។ ភស្សនាត តិ ភស្ានាត ។ អយមម្វ វា ោឡិ។ 

អាហុតិមយាតិ យំ បមហណ្កស្កាោ ោទិ្មភទំ្ ទិ្ននទានំ, ស្ព្យពំ តំ 

ឆារកិាវោនមម្វ មោតិ, ន តមោ បរ ំផលទាយកំ ហុោេ  គច្ឆតីតិ អមោថ ។ 

ទ្តតបុញ្ញ តតនតិ ទ្តតហិូ ពាលម្នមុស្សហិ បញ្ញ តតំ។ ឥទំ្ វតុតំ  មោតិ – ពាមលហិ 

អព្យទុ្ធីហិ បញ្ញ តតមិ្ទំ្ ទានំ, ន បណ្េ ិ មតហិ។ ពាលា មទ្នតិ, បណ្េ ិ ោ គណ្ហ នតីតិ 

ទ្មស្សនតិ។ 

៦. កមោមោសុ្តតវណ្ណ នា 



២១១. កមោមោតិ ស្ហោថ  កមោនតស្ស។ ការយមោតិ អាណ្តតិយា 

កាមរនតស្ស។ ឆិនទមោតិ បមរសំ្ ហោថ ទី្និ ឆិនទនតស្ស។ មឆទាបយមោតិ បមរហិ 

មឆទាមបនតស្ស។ បច្មោតិ ទ្មណ្េ ន បីមឡនតស្ស។ បចបយមោតិ បមរហិ 

ទ្ណេ ទិ្នា បីឡាមបនតស្ស។ មោច្មោ មោចបយមោតិ បរស្ស 

ភណ្េ ហរណទី្ហិ មោកំ ស្យំ កមោនតស្ាបិ បមរហិ កាមរនតស្ាបិ។ 

កិលម្មោ កិលោបយមោតិ អាោរបុមច្ឆទ្ព្យនធនាគរបមវស្នាទី្ហិ ស្យំ 

កិលមម្នតស្សបិ បមរហិ កិលោមបនតស្សបិ។ ផនទមោ ផនាទ បយមោតិ បរ ំផនទនតំ 

ផនទនកាមល ស្យម្បិ ផនទមោ បមរម្បិ ផនាទ បយមោ។ ោណ្ម្តិោតយមោតិ 

ោណំ្ ហននតស្សបិ ហនាមបនតស្សបិ។ ឯវំ ស្ព្យពតថ ករណ្កាោបនវមស្មនវ 

អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ 

ស្នធិនតិ ឃរស្នធិំ។ និមលាល បនតិ ម្ោវិមលាបំ។ ឯកាគរកិនតិ ឯកមម្វ ឃរ ំ

បរវិាមរោេ  វិលុម្បនំ។ បរបិមនថ តិដ្ ឋមោតិ អាគោគោនំ អច្ឆិនទនតថំ  ម្មគគ 

តិដ្ ឋមោ។ កមោមោ ន ករយីតិ ោបនតិ យំកិញ្ចិ  ោបំ កមោមី្តិ ស្ញ្ចញ យ 

កមោមោបិ ោបំ ន ករយីតិ, នតថិ  ោបំ។ ស្ោត  បន កមោោតិ ឯវំស្ញ្ញិ មនា 

មោនតីតិ ទី្មបនតិ។ ខរុបរយិមនតនាតិ ខរុមនមិ្នា, ខរុធារស្ទិ្ស្បរយិមនតន វា។ 

ឯកមំ្ស្ខលនតិ ឯកមំ្ស្ោសំិ្។ បុញ្ជ នតិ តមស្សវ មវវច្នំ។ តមោនិទាននតិ 

ឯកមំ្ស្ខលករណ្និទានំ។ 

ទ្កខិណ្នតិ ទ្កខិណ្តីមរ ម្នសុ្ា កកខឡា ទារណុ, មត ស្នាធ យ 

ហនមនាត តិអាទិ្ វតុតំ។ ឧតតរនតិ ឧតតរតីមរ ស្ទាធ  មោនតិ បស្នាន  ព្យទុ្ធោម្កា 

ធម្ាោម្កា ស្ង្ឃោម្កា, មត ស្នាធ យ ទ្ទ្មនាត តិអាទិ្ វតុតំ។ តតថ យជមនាត តិ 

ម្ោយាគំ កមោមនាត ។ ទ្មម្នាតិ ឥន្ទនទិយទ្មម្ន ឧមោស្េកមម្ាន។ សំ្យមម្នាតិ 



សី្លសំ្យមម្ន។ ស្ច្ចវមជជនាតិ ស្ច្ចវច្មនន។ អាគមោតិ អាគម្នំ, បវតតីតិ 

អមោថ ។ ស្ព្យពថាបិ ោបបុញ្ចញ នំ កិរយិមម្វ បដ្កិខិបនតិ។ 

៧. មហតុសុ្តតវណ្ណ នា 

២១២. នតថិ  មហតុ នតថិ  បច្ចមយាតិ ឯតថ បច្ចមយាតិ មហតុមវវច្នមម្វ។ 

ឧភមយនាបិ វិជជោនមម្វ កាយទ្ចុ្ចរោិទី្នំ សំ្កិមលស្បច្ចយំ, 

កាយសុ្ច្រោិទី្នញ្ច  វិសុ្ទ្ធិបច្ចយំ បដ្កិខិបនតិ។ នតថិ  ព្យលនតិ យម្ហិ  អតតមនា ព្យមល 

បតិដ្ឋោិ ឥមម្ ស្ោត  មទ្វតតម្បិ ោរតតម្បិ ត្ព្យហាតតម្បិ ោវកមពាធិម្បិ 

បមច្ចកមពាធិម្បិ ស្ព្យពញ្ញ ុតម្បិ ោបុណ្នតិ, តំ ព្យលំ បដ្កិខិបនតិ។ នតថិ  វីរយិនតិអាទី្និ 

ស្ពាព និ អញ្ញ ម្ញ្ញ មវវច្នាមនវ។ ‘‘ឥទំ្ មនា វីរមិយន, ឥទំ្ បុរសិ្ថាមម្ន, ឥទំ្ 

បុរសិ្បរកោមម្ន បតត’’នតិ, ឯវំ បវតតវច្នបដ្មិកខបករណ្វមស្ន បមនោនិ វិសំុ្ 

អាទិ្យនតិ។ 

ស្មព្យព ស្ោត តិ ឱដ្ ឋមគណ្គត្ទ្ភាទ្មយា អនវមស្មស្ បរគិគណ្ហ នតិ។ ស្មព្យព 

ោណតិ ឯកិន្ទនទិមយា ោមណ, ទ្េិន្ទនទិមយា ោមណតិអាទិ្វមស្ន វទ្នតិ។ ស្មព្យព 

ភូោតិ អណ្េ មកាស្វតថិមកាមស្សុ្ ភូមត ស្នាធ យ វទ្នតិ។ ស្មព្យព ជីវាតិ 

ោលិយវមគធោុទ្មយា ស្នាធ យ វទ្នតិ។ មតសុ្ ហិ មត វិរហុនភាមវន 

ជីវស្ញ្ញិ មនា។ អវោ អព្យលា អវីរយិាតិ មតសំ្ អតតមនា វមោ វា ព្យលំ វា វីរយំិ វា 

នតថិ។ និយតិស្ង្គតិភាវបរណិ្ោតិ ឯតថ និយតីតិ និយតោ។ ស្ង្គតីតិ ឆននំ 

អភិជាតីនំ តតថ តតថ គម្នំ។ ភាមវាតិ ស្ភាមវាមយវ។ ឯវំ និយតិយា ច្ 

ស្ង្គតិយា ច្ ភាមវន ច្ បរណិ្ោ នានបបការតំ បោត ។ មយន ហិ យថា ភវិតព្យពំ, 

មោ តមេវ ភវតិ។ មយន ន ភវិតព្យពំ, មោ ន ភវតីតិ ទ្មស្សនតិ។ ឆមស្េវាភិជាតីសូ្តិ 

ឆសុ្ ឯវ អភិជាតីសុ្ ឋោេ  សុ្ខញ្ច  ទ្កុខញ្ច  បដ្សំិ្មវមទ្នតិ, អញ្ចញ  សុ្ខទ្កុខភូមិ្ 

នតថីតិ ទ្មស្សនតិ។ 



៨-១០. ម្ោទិ្ដ្ឋសុិ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

២១៣-២១៥. អកដ្ឋតិ អកោ។ អកដ្វិធាតិ អកតវិធានា, ‘‘ឯវំ 

កមោហី’’តិ មកនចិ្ ការោិបិ ន មោនតីតិ អមោថ ។ អនិម្ាិោតិ ឥទ្ធិយាបិ ន 

និម្ាិោ។ អនិោា ោតិ អនិោា បិោ។ ‘‘អនិម្ាិតពាព ’’តិបិ ោមឋា, ន និម្ាិតពាព តិ 

អមោថ ។ វញ្ាតិ វញ្ឈបសុ្វញ្ឈោលាទ្មយា វិយ អផលា កស្សចិ្ អជនកា។ 

បព្យពតកូដ្ ំវិយ ឋិោតិ កូដ្ដ្ឋឋ ។ ឯសិ្កដ្ឋឋ យិមនា វិយ ហុោេ  ឋិោតិ 

ឯសិ្កដ្ឋឋ យិដ្ឋោិ, យថា សុ្និខាមោ ឯសិ្កតថមោភ  និច្ចមលា តិដ្ ឋតិ, ឯវំ ឋិោតិ 

អមោថ ។ ន ឥញ្ជ នតីតិ ឯសិ្កតថមោភ  វិយ ឋិតោត  ន ច្លនតិ។ ន វិបរណិ្ម្នតីតិ បកតំិ 

ន វិជហនតិ។ ន អញ្ញ ម្ញ្ញំ  ព្យាពាមធនតីតិ អញ្ញ ម្ញ្ញំ  ន ឧបហននតិ។ នាលនតិ ន 

ស្ម្ោថ ។ បេវីកាមយាតិអាទី្សុ្ បេវីមយវ បេវីកាមយា, បេវីស្មូ្មោ វា។ 

ស្តតននំមតេវ កាយាននតិ យថា មុ្គគោសិ្អាទី្សុ្ បហដ្ ំស្តថំ  មុ្គគោសិ្អាទី្នំ 

អនតមរមនវ បវិស្តិ, ឯវំ ស្តតននំ កាយានំ អនតមរន ឆិមទ្ទន វិវមរន ស្តថំ  បវិស្តិ។ 

តតថ ‘‘អហំ ឥមំ្ ជីវិោ មវាមោមបមី្’’តិ មកវលំ ស្ញ្ចញ ម្តតមម្វ មោតីតិ ទ្មស្សនតិ។ 

មយានិបមុ្ខស្តស្ហស្ានីតិ បមុ្ខមយានីនំ ឧតតម្មយានីនំ 

ច្ទុ្ទស្ស្តស្ហស្ានិ អញ្ចញ និ ច្ ស្ដ្ឋសិ្ោនិ អញ្ចញ និ ច្ ឆស្ោនិ បញ្ច  ច្ 

កម្ាមុនា ស្ោនីតិ បញ្ច កម្ាស្ោនិ ចតិ មកវលំ តកោម្តតមកន និរតថកទិ្ដ្ឋិ ំ

ទី្មបនតិ។ បញ្ច  ច្ កោា និ តីណិ្ ច្ កោា នីតិអាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ មកចិ្ 

បនាហុ ‘‘បញ្ច  កោា នីតិ បញ្ចិ ន្ទនទិយវមស្ន គណ្ហ នតិ, តីណី្តិ 

កាយកោា ទិ្វមស្នា’’តិ។ កមម្ា ច្ អឍឍកមម្ា ចតិ ឯតថ បនស្ស 

កាយកម្ាវចី្កោា និ កម្ានតិ លទ្ធិ, ម្មនាកម្ាំ  ឧបឍឍកម្ានតិ។ ទ្េដ្ ឋបិដ្បិទាតិ 

ទាេ ស្ដ្ឋបិដ្បិទាតិ វទ្នតិ។ ទ្េដ្ ឋនតរកបាតិ ឯកស្ាិំ កមបប ច្តុស្ដ្ឋ ិអនតរកបា 

នាម្ មោនតិ, អយំ បន អមញ្ញ  មទ្េ អជានមនាត  ឯវោហ។ 



ឆឡាភិជាតិមយាតិ កណហ ភិជាតិ នីលាភិជាតិ មលាហិោភិជាតិ 

ហលិទាទ ភិជាតិ សុ្កាោ ភិជាតិ បរម្សុ្កាោ ភិជាតីតិ ឥោ ឆ អភិជាតិមយា វទ្នតិ។ 

តតថ ឱរព្យភិកា សូ្ករកិា ោកុណិ្កា ោគវិកា លុទាទ  ម្ច្ឆឃាតកា មចោ 

មចរឃាតកា ព្យនធនាគរកិា, មយ វា បនមញ្ញ បិ មកចិ្ កុររូកម្ានាត , អយំ 

កណហ ភិជាតីតិ វទ្នតិ។ ភិកខ ូនីលាភិជាតីតិ វទ្នតិ។ មត កិរ ច្តូសុ្ បច្ចមយសុ្ 

កណ្ដ មក បកខិ បិោេ  ខាទ្នតិ, ‘‘ភិកខ ូ ច្ កណ្ដ កវតុតិកា’’តិ (អ. និ. ៦.៥៧) អយំ 

ហិស្ស ោឡិ ឯវ។ អេ វា កណ្ដ កវតុតិកា ឯវ នាម្ ឯមក បព្យពជិោតិ វទ្នតិ។ 

មលាហិោភិជាតិ នាម្ និគណឋ  ឯកោដ្កាតិ វទ្នតិ។ ឥមម្ កិរ បុរមិម្ហិ ទ្េីហិ 

បណ្េ រតោ។ គិហី ឱទាតវស្នា អមច្លកោវកា ហលិទាទ ភិជាតីតិ វទ្នតិ។ ឯវំ 

អតតមនា បច្ចយទាយមក និគមណ្ឋ ហិបិ មជដ្ឋកតមរ កមោនតិ។ អាជីវកា 

អាជីវិនិមយា អយំ សុ្កាោ ភិជាតីតិ វទ្នតិ។ មត កិរ បុរមិម្ហិ ច្តូហិ បណ្េ រតោ។ 

នមនាទ  វមចឆ , កិមោ សំ្កិមចច , ម្កខលិ មគោមលា បរម្សុ្កាោ ភិជាតីតិ វទ្នតិ។ 

មត កិរ ស្មព្យពហិ បណ្េ រតោ។ 

អដ្ឋ បុរសិ្ភូមិ្មយាតិ ម្នទភូមិ្ ខិឌ្ឌេ ភូមិ្ វីមំ្ស្កភូមិ្ ឧជគុតភូមិ្ មស្ខភូមិ្ 

ស្ម្ណ្ភូមិ្ ជាននភូមិ្ បននភូមី្តិ ឥោ អដ្ឋ បុរសិ្ភូមិ្មយាតិ វទ្នតិ។ តតថ 

ជាតទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ ស្តត ទិ្វមស្ ស្ោព ធដ្ឋឋ នមោ និកខនតោត  ស្ោត  ម្នាទ  

មោនតិ មោមូ្ោ, អយំ ម្នទភូមី្តិ វទ្នតិ។ មយ បន ទ្គុគតិមោ អាគោ មោនតិ, មត 

អភិណ្ហ ំ  មោទ្នតិ មច្វ វិរវនតិ ច្, សុ្គតិមោ អាគោ តំ អនសុ្សរោិេ  អនសុ្សរោិេ  

ហស្នតិ, អយំ ខិឌ្ឌេ ភូមិ្ នាម្។ ោោបិតូនំ ហតថំ  វា ោទំ្ វា ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា 

គមហោេ  ភូមិ្យំ បទ្និកខិបនំ វីមំ្ស្កភូមិ្ នាម្។ បទ្ោ គនតុំ ស្ម្តថកាមលា 

ឧជគុតភូមិ្ នាម្។ សិ្បានិ សិ្កខនកាមលា មស្ខភូមិ្ នាម្។ ឃោ និកខម្ា 

បព្យពជនកាមលា ស្ម្ណ្ភូមិ្ នាម្។ អាច្រយំិ មស្វិោេ  ជាននកាមលា ជាននភូមិ្ 



នាម្។ ‘‘ភិកខ ុ ច្ បននមកា ជិមនា ន កិញ្ចិ  អាោ’’តិ ឯវំ អលាភំិ ស្ម្ណំ្ បននភូមី្តិ 

វទ្នតិ។ 

ឯកូនបញ្ចញ ស្ អាជីវកស្មតតិ ឯកូនបញ្ចញ ស្ អាជីវវតុតិស្ោនិ។ 

បរពិាព ជកស្មតតិ បរពិាព ជកបព្យពជាជ ស្ោនិ។ នាគវាស្ស្មតតិ 

នាគម្ណ្េ លស្ោនិ។ វីមស្ ឥន្ទនទិយស្មតតិ វីស្ ឥន្ទនទិយស្ោនិ។ តំិមស្ 

និរយស្មតតិ តំិស្ និរយស្ោនិ។ រមជាធាតុមយាតិ រជឱកិរណ្ដ្ឋឋ នានិ។ 

ហតថបិដ្ ឋោិទ្បិដ្ឋឋ ទី្និ ស្នាធ យ វទ្តិ។ ស្តត ស្ញ្ញី គពាភ តិ 

ឱដ្ឋមគណ្គត្ទ្ភអជបសុ្មិ្គម្ហំិមស្ ស្នាធ យ វទ្តិ។ ស្តត អស្ញ្ញី គពាភ តិ 

ោលិយវមគធមុ្មុ្គគកង្គុវរកកុត្ទ្សូ្មក ស្នាធ យ វទ្តិ។ និគណ្ឋ ិ គពាភ តិ 

គណ្ឋ ិ ម្ហិ  ជាតគពាភ , ឧច្ឆុមវឡុនឡាទ្មយា ស្នាធ យ វទ្តិ។ ស្តត មទ្វាតិ ព្យហូ មទ្វា, 

មោ បន ស្ោត តិ វទ្តិ។ ម្នសុ្ាបិ អននាត , មោ ស្ោត តិ វទ្តិ។ ស្តត 

មបោចតិ បិោច ម្ហនតម្ហនាត , ស្ោត តិ វទ្តិ។ ស្ោតិ ម្ោស្ោ។ 

កណ្ណ មុ្ណ្េ -រេការ-អមនាតតត-សី្ហបបោត-ឆទ្ទនត-មុ្ច្លិនទ-កុណលទ្មហ 

គមហោេ  វទ្តិ។ 

បវដុ្ឋតិ គណ្ឋ ិ កា។ បោោតិ ម្ោបោោ។ បោតស្ោនីតិ 

ខទុ្ទកបោតស្ោនិ។ សុ្បិនាតិ ម្ោសុ្បិនា។ សុ្បិនស្ោនីតិ 

ខទុ្ទកសុ្បិនស្ោនិ។ ម្ោកបបមិនាតិ ម្ោកបានំ។ ឯតថ ឯកោហ  ម្ោស្ោ 

វស្សស្មត វស្សស្មត កុស្មគគន ឯកំ ឧទ្កពិ្យនទុំ នីហរោិេ  ស្តតកខតតុំ  តម្ហិ  ស្មរ 

និរទុ្មក កមត ឯមកា ម្ោកមបាតិ វទ្តិ។ ឯវរោូនំ ម្ោកបានំ 

ច្តុោសី្តិស្តស្ហស្ានិ មខមបោេ  ពាមល ច្ បណ្េ ិ មត ច្ ទ្កុខស្សនតំ កមោនតីតិ 

អយម្ស្ស លទ្ធិ។ បណ្េ ិ មោបិ កិរ អនតោវិសុ្ជឈិតំុ ន ស្មកាោ តិ, ពាមលាបិ តមោ 

ឧទ្ធំ ន គច្ឆតិ។ 



សី្មលន វាតិ អមច្លកសី្មលន វា អមញ្ញ ន វា មយន មកនចិ្។ វមតនាតិ 

ោទិ្មស្មនវ វមតន។ តមបនាតិ តមោកមម្ាន។ អបរបិកោំ  បរោិមច្តិ នាម្ មយា 

‘‘អហំ បណ្េ ិ មោ’’តិ អនតោ វិសុ្ជឈតិ។ បរបិកោំ  ផសុ្ស ផសុ្ស ព្យយនតីកមោតិ នាម្ 

មយា ‘‘អហំ ពាមលា’’តិ វតុតបរោិណ្កាលំ អតិកោមិ្ោេ  យាតិ។ មហវំ នតថីតិ ឯវំ 

នតថិ។ តញ្ហិ  ឧភយម្បិ ន ស្កាោ  កាតុនតិ ទី្មបតិ។ មទាណ្មិ្មតតិ មទាមណ្ន មិ្តំ 

វិយ។ សុ្ខទ្មុកខតិ សុ្ខទ្កុខំ។ បរយិនតកមតតិ វតុតបរោិមណ្ន កាមលន 

កតបរយិមនាត ។ នតថិ  ោយនវឍឍមនតិ នតថិ  ោយនវឍឍនានិ, ន សំ្ោមោ 

បណ្េ ិ តស្ស ោយតិ, ន ពាលស្ស វឍឍតីតិ អមោថ ។ ឧកោំោវកំមស្តិ 

ឧកោំោវកំោ។ ោយនវឍឍនានមម្មវតំ មវវច្នំ។ ឥទានិ តម្តថំ  ឧបោយ 

ោមធមនាត  មស្យយថាបិ នាោតិអាទិ្ោហ។ តតថ សុ្តតគុមឡតិ មវមឋោេ  

កតសុ្តតគុមឡ។ និមព្យពឋិយោនមម្វ បមលតីតិ បព្យពមត វា រកុខមគគ វា ឋោេ  ខិតតំ  

សុ្តតបបោមណ្ន និមព្យពឋិយោនមម្វ គច្ឆតិ, សុ្មតត ខីមណ្ តមតថវ តិដ្ ឋតិ, ន គច្ឆតិ 

ឯវមម្វ ពាលា ច្ បណ្េ ិ ោ ច្ កាលវមស្ន និមព្យពឋិយោនា សុ្ខទ្កុខំ  បមលនតិ, 

យថាវមុតតន កាមលន អតិកោម្នតីតិ ទ្មស្សតិ។ 

១១-១៨. អនតវាសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

២១៦-២២៣. អនតវា មលាមកាតិ ឯកមោ វឍឍិតនិមិ្តតំ  មលាមកាតិ គមហន វា 

តមកោន វា ឧបបននទិ្ដ្ ឋ។ិ អននតវាតិ ស្ព្យពមោ វឍឍិតំ អបបោណ្និមិ្តតំ  មលាមកាតិ 

គមហន វា តមកោន វា ឧបបននទិ្ដ្ ឋ។ិ តំ ជីវំ តំ ស្ររីនតិ ជីវញ្ច  ស្ររីញ្ច  ឯកមម្វាតិ 

ឧបបននទិ្ដ្ ឋ។ិ មស្សំ្ ស្ព្យពតថ ឧោត នមម្វាតិ។ ឥោនិ ោវ មោោបតតិម្គគវមស្ន 

អដ្ឋឋ រស្ មវយាករណនិ ឯកំ គម្នំ។ 

២. ទ្តិុយគម្នាទិ្វគគវណ្ណ នា 



២២៤-៣០១. ទ្តិុយំ គម្នំ ទ្កុខវមស្ន វតុតំ។ តត្ោបិ អដ្ឋឋ រមស្វ 

មវយាករណនិ, តមោ បោនិ ‘‘របីូ អោត  មោតី’’តិអាទី្និ អដ្ឋ 

មវយាករណនិ, មតហិ ស្ទ្ធិំ តំ ទ្តិុយមបយាមលាតិ វមុោត ។ 

តតថ របីូតិ អារម្ាណ្មម្វ ‘‘អោត ’’តិ គហិតទិ្ដ្ឋ។ិ អរបីូតិ ឈានំ ‘‘អោត ’’តិ 

គហិតទិ្ដ្ឋ។ិ របីូ ច្ អរបីូ ចតិ អារម្ាណ្ញ្ច  ឈានញ្ច  ‘‘អោត ’’តិ គហិតទិ្ដ្ឋ។ិ មនវ 

របីូ នារបីូតិ តកោម្មតតន គហិតទិ្ដ្ឋ។ិ ឯកនតសុ្ខីតិ លាភីតកោីជាតិស្សោនំ 

ឧបបននទិ្ដ្ ឋ។ិ ឈានលាភិមនាបិ ហិ អតីមត ឯកនតសុ្ខំ អតតភាវំ ម្នសិ្កមោមោ 

ឯវំ ទិ្ដ្ ឋ ិឧបបជជតិ។ តកោិ មនាបិ ‘‘យថា ឯតរហិ អហំ ឯកនតសុ្ខី, ឯវំ ស្ម្បោមយបិ 

ភវិស្ាមី្’’តិ ឧបបជជតិ។ ជាតិស្សរស្សបិ ស្តតដ្ ឋភមវ សុ្ខិតភាវំ បស្សនតស្ស ឯវំ 

ឧបបជជតិ, ឯកនតទ្កុខី តិអាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

តតិយមបយាមលា អនិច្ចទ្កុខវមស្ន មតហិមយវ ឆព្យពីស្តិយា សុ្មតតហិ វមុោត , 

ច្តុតថមបយាមលា តិបរវិដ្ ដវមស្នាតិ។ 

ទិ្ដ្ ឋសំិ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ឱកោនតសំ្យុតតំ  

១-១០. ច្កខសុុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៣០២-៣១១. ឱកោនតសំ្យុមតត អធិមុ្ច្ចតីតិ ស្ទាធ ធិមោកខំ  បដ្លិភតិ។ ឱកោមនាត  

ស្ម្ាតតនិយាម្នតិ បវិមដ្ឋឋ  អរយិម្គគំ។ អភមពាព  ច្ ោវ កាលំ កាតុនតិ ឥមិ្នា 

ឧបបមនន ម្មគគ ផលស្ស អននតោយតំ ទី្មបតិ។ ឧបបននស្ាិញ្ហិ  ម្មគគ ផលស្ស 

អនតោយករណំ្ នាម្ នតថិ។ មតមនវាហ – ‘‘អយញ្ច  បុគគមលា 

មោោបតតិផលស្ច្ឆិកិរយិាយ បដ្បិមនាន  អស្ស, កបបស្ស ច្ ឧឍ េយហ នមវលា 



អស្ស, មនវ ោវ កមបា ឧឍ េមយហ យយ, យាវាយំ បុគគមលា ន មោោបតតិផលំ 

ស្ច្ឆិកមោតិ, អយំ វចុ្ចតិ បុគគមលា ឋិតកបបី’’តិ (បុ. ប. ១៧)។ ម្តតមោ និជានំ 

ខម្នតីតិ បោណ្មោ ឱមលាកនំ ខម្នតិ។ មស្សំ្ ស្ព្យពតថ ឧោត នមម្វាតិ។ 

ឱកោនតសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ឧបាទ្សំ្យុតតវណ្ណ នា 

៣១២-៣២១. ឧបាទ្សំ្យុមតត ស្ព្យពំ ោកដ្មម្វ។ 

ឧបាទ្សំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. កិមលស្សំ្យុតតវណ្ណ នា 

៣២២-៣៣១. កិមលស្សំ្យុមតត ចិ្តតមស្សមោ ឧបកោិ មលមោតិ 

កតរចិ្តតស្ស? ច្តុភូម្កចិ្តតស្ស។ មតភូម្កចិ្តតស្ស ោវ មោតុ, 

មលាកុតតរស្ស កេ ំឧបកោិ មលមោ មោតីតិ? ឧបបតតិនិវារណ្មោ។ មោ ហិ 

តស្ស ឧបបជជិតំុ អបបទាមនន ឧបកោិ មលមោតិ មវទិ្តមពាព ។ មនកខម្ានិនននតិ 

នវមលាកុតតរធម្ានិននំ។ ចិ្តតនតិ ស្ម្េវិបស្សនាចិ្តតំ។ អភិញ្ចញ  ស្ច្ឆិករណី្មយសុ្ 

ធមម្ាសូ្តិ បច្ចមវកខណ្ញាមណ្ន អភិជានិោេ  ស្ច្ឆិកាតមព្យពសុ្ 

ឆឡភិញ្ចញ ធមម្ាសុ្, ឯកំ ធម្ាំ  វា គណ្ហ មនតន មនកខម្ានតិ គមហតព្យពំ។ មស្សំ្ ស្ព្យពតថ 

ឧោត នមម្វាតិ។ 

កិមលស្សំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ោរបុិតតសំ្យុតតំ  



១-៩. វិមវកជសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៣៣២-៣៤០. ោរបុិតតសំ្យុតតស្ស បឋមម្ ន ឯវំ មោតីតិ 

អហកោ រម្ម្កោ ោនំ បហីនោត  ឯវំ ន មោតិ។ ទ្តិុយាទី្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

បឋោទី្និ។ 

១០. សុ្ចិ្មុ្ខីសុ្តតវណ្ណ នា 

៣៤១. ទ្ស្មម្ សុ្ចិ្មុ្ខីតិ ឯវំនាមិ្កា។ ឧបស្ង្ោមី្តិ មេរ ំអភិរបំូ ទ្ស្សនីយំ 

សុ្វណ្ណ វណ្ណ ំ  ស្ម្នតោោទិ្កំ ទិ្ោេ  ‘‘ឥមិ្នា ស្ទ្ធិំ បរោិសំ្ ករសិ្ាមី្’’តិ 

ឧបស្ង្ោមិ្។ អេ មេមរន តស្ាិំ វច្មន បដ្កិខិ មតត ‘‘ឥទានិស្ស វាទំ្ អាមោមបស្ាមី្’’តិ 

ម្ញ្ញ ោនា មតន ហិ, ស្ម្ណ្, ឧព្យភមុ្មខា ភុញ្ជ សី្តិ អាហ។ ទិ្ោមុ្មខាតិ 

ច្តុទ្ទិោមុ្មខា, ច្តមស្សោ ទិ្ោ ឱមលាមកមនាត តិ អមោថ ។ វិទិ្ោមុ្មខាតិ 

ច្តមស្សោ វិទិ្ោ ឱមលាមកមនាត ។ 

វតថវិុជាជ តិរចឆ នវិជាជ យាតិ វតថុវិជាជ ស្កខ ោយ តិរចឆ នវិជាជ យ។ វតថុវិជាជ  នាម្ 

លាព្យវុតថុ-កុម្ភណ្េ វតថុ-មូ្លកវតថុ-អាទី្នំ វតថូនំ 

ផលស្ម្បតតិការណ្កាលជាននោុមយា។ មិ្ចឆ ជីមវន ជីវិកំ កមបបនតីតិ មតមនវ 

វតថុវិជាជ តិរចឆ នវិជាជ ស្កខ មតន មិ្ចឆ ជីមវន ជីវិកំ កមបបនតិ, មតសំ្ វតថូនំ 

ស្ម្ាទ្មនន បស្មននហិ ម្នមុស្សហិ ទិ្មនន បច្ចមយ បរភុិញ្ជ នាត  ជីវនតីតិ អមោថ ។ 

អមធាមុ្ខាតិ វតថុំ  ឱមលាមកោេ  ភុញ្ជ ោនវមស្ន អមធាមុ្ខា ភុញ្ជ នតិ នាម្។ ឯវំ 

ស្ព្យពតថ មយាជនា កាតពាព ។ អបិ មច្តថ នកខតតវិជាជ តិ ‘‘អជជ ឥមំ្ នកខតតំ  ឥមិ្នា 

នកខមតតន គនតព្យពំ, ឥមិ្នា ឥទ្ញ្ចិ ទ្ញ្ច  កាតព្យព’’នតិ ឯវំ ជាននវិជាជ ។ ទ្មូតយយនតិ 

ទ្តូកម្ាំ , មតសំ្ មតសំ្ ោស្នំ គមហោេ  តតថ តតថ គម្នំ។ បហិណ្គម្ននតិ 

ឯកគម្ស្ាិំមយវ ឯកកុលស្ស ោស្មនន អញ្ញ កុលំ ឧបស្ង្ោម្នំ។ អង្គវិជាជ តិ 



ឥតថិលកខណ្បុរសិ្លកខណ្វមស្ន អង្គស្ម្បតតិំ  ញោេ  ‘‘ោយ អង្គស្ម្បតតិយា 

ឥទំ្ នាម្ លព្យភតី’’តិ ឯវំ ជាននវិជាជ ។ វិទិ្ោមុ្ខាតិ អង្គវិជាជ  ហិ តំ តំ 

ស្ររីមកាដ្ឋឋ សំ្ អារព្យភ បវតតោត  វិទិ្ោយ បវោត  នាម្, តោា  ោយ វិជាជ យ ជីវិកំ 

កមបបោេ  ភុញ្ជ នាត  វិទិ្ោមុ្ខា ភុញ្ជ នតិ នាម្។ ឯវោមោមច្សី្តិ ‘‘ធម្ាិកំ 

ស្ម្ណ’’តិអាទី្និ វទ្ោនា ោស្នស្ស និយានិកំ គុណំ្ កមេសិ្។ តញ្ច  

បរពិាព ជិកាយ កេ ំសុ្ោេ  បញ្ច ម្ោត និ កុលស្ោនិ ោស្មន ឱតរិសូំ្តិ។ 

ោរបុិតតសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. នាគសំ្យុតតំ  

១. សុ្ទ្ធិកសុ្តតវណ្ណ នា 

៣៤២. នាគសំ្យុមតត អណ្េ ជាតិ អមណ្េ  ជាោ។ ជលាព្យជុាតិ វតថិ មកាមស្ 

ជាោ។ សំ្មស្ទ្ជាតិ សំ្មស្មទ្ ជាោ។ ឱបោតិកាតិ ឧបបតិោេ  វិយ ជាោ។ 

ឥទ្ញ្ច  បន សុ្តតំ  អដ្ ឋុបបតតិយា វតុតំ។ ភិកខ ូនញ្ហិ  ‘‘កតិ ន ុមខា នាគមយានិមយា’’តិ 

កថា ឧទ្ោទិ្។ អេ ភគវា បុគគលានំ នាគមយានីហិ ឧទ្ធរណ្តថំ  នាគមយានិមយា 

អាវិកមោមនាត  ឥមំ្ សុ្តតោហ។ 

២-៥០. បណី្តតរសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៣៤៣-៣៩១. ទ្តិុយាទី្សុ្ មវាស្សដ្ឋកាយាតិ អហិតុណ្េ ិ កបរពិ្យទុ្ធំ 

អគមណ្ោេ  វិស្សដ្ឋកាយា។ ទ្េយការមិនាតិ ទ្វិុធការមិនា, 

កុស្លាកុស្លការមិនាតិ អមោថ ។ ស្ច្ជជ ម្យនតិ ស្មច្ អជជ ម្យំ។ ស្ហព្យយតំ 

ឧបបជជតីតិ ស្ហភាវំ អាបជជតិ។ តត្តស្ស អកុស្លំ ឧបបតតិយា បច្ចមយា 

មោតិ, កុស្លំ ឧបបនាន នំ ស្ម្បតតិយា។ អនននតិ ខាទ្នីយមភាជនីយំ។ ោននតិ 



យំកិញ្ចិ  ោនកំ។ វតថនតិ និវាស្នោរបុនំ។ យាននតិ ឆតតុោហនំ អាទំិ្ កោេ  

យំកិញ្ចិ  គម្នបច្ចយំ។ ោលនតិ យំកិញ្ចិ  សុ្ម្នោលាទិ្បុបផំ។ គនធនតិ យំកិញ្ចិ  

ច្នទនាទិ្គនធំ។ វិមលបននតិ យំកិញ្ចិ  ឆវិោគករណំ្។ មស្យាវស្េបទី្មបយយនតិ 

ម្ញ្ច បីឋាទិ្មស្យយំ ឯកភូមិ្កាទិ្អាវស្េ ំវដ្ដមិតលាទិ្បទី្បូបករណ្ញ្ច  មទ្តីតិ 

អមោថ ។ មតស្ញ្ហិ  ទី្ឃាយុកោយ ច្ វណ្ណ វនតោយ ច្ សុ្ខព្យហុលោយ ច្ 

បតថនំ កោេ  ឥមំ្ ទ្ស្វិធំ ទានវតថុំ  ទ្ោេ  តំ ស្ម្បតតិំ  អនភុវិតំុ តតថ និព្យពតតនតិ។ 

មស្សំ្ ស្ព្យពតថ ឧោត នមម្វាតិ។ 

នាគសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. សុ្បណ្ណ សំ្យុតតវណ្ណ នា 

៣៩២-៤៣៧. សុ្បណ្ណ សំ្យុមតត បោត នំ វណ្ណ វនតោយ គរឡុា សុ្បណណ តិ 

វោុត ។ ឥធាបិ បឋម្សុ្តតំ  បុរមិ្នមយមនវ អដ្ឋុបបតតិយំ វតុតំ។ ហរនតីតិ ឧទ្ធរនតិ។ 

ឧទ្ធរោនា ច្ បន មត អតតនា ហីមន វា ស្មម្ វា ឧទ្ធរតំុិ ស្មកាោ នតិ, ន អតតនា 

បណី្តតមរ។ ស្តតវិធា ហិ អនទុ្ធរណី្យនាគ នាម្ បណី្តតោ 

កម្ពលស្សតោ ធតរដ្ឋឋ  ស្តតសី្ទ្នតរវាសិ្មនា បេវិដ្ ឋកា បព្យពតដ្ឋកា 

វិោនដ្ឋកាតិ។ តត្ត អណ្េ ជាទី្នំ ជលាព្យជុាទ្មយា បណី្តតោ, មត មតហិ 

អនទុ្ធរណី្យា។ កម្ពលស្សតោ បន នាគមស្នាបតិមនា, មត យតថ កតថចិ្ ទិ្ោេ  

មយា មកាចិ្ សុ្បមណណ  ឧទ្ធរតំុិ ន ស្មកាោ តិ។ ធតរដ្ឋឋ  បន នាគោជាមនា, មតបិ 

មកាចិ្ ឧទ្ធរតំុិ ន ស្មកាោ តិ។ មយ បន ស្តតសី្ទ្នតមរ ម្ោស្មុ្មទ្ទ វស្នតិ, មត 

យោា  កតថចិ្ វិកម្បនំ កាតំុ ន ស្កាោ , តោា  មកាចិ្ ឧទ្ធរតំុិ ន ស្មកាោ តិ។ 

បេវិដ្ ឋកាទី្នំ និលីយមនាកាមោ អតថិ , តោា  មតបិ ឧទ្ធរតំុិ ន ស្មកាោ តិ។ មយ បន 



ម្ោស្មុ្មទ្ទ ឩមិ្បិមដ្ ឋ វស្នតិ, មត មយា មកាចិ្ ស្មោ វា បណី្តតមោ វា 

សុ្បមណណ  ឧទ្ធរតំុិ ស្មកាោ តិ។ មស្សំ្ នាគសំ្យុមតត វតុតនយមម្វាតិ។ 

សុ្បណ្ណ សំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. គនធព្យពកាយសំ្យុតតវណ្ណ នា 

៤៣៨-៥៤៩. គនធព្យពកាយសំ្យុមតត មូ្លគមនធ អធិវោថ តិ យស្ស រកុខស្ស 

មូ្មល គមនាធ  អតថិ , តំ និស្ាយ និព្យពោត ។ មោ ហិ ស្កមលាបិ រមុកាខ  មតសំ្ 

ឧបកបបតិ។ មស្ស្បមទ្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ គនធគមនធតិ មូ្លាទិ្គនាធ នំ គមនធ។ 

យស្ស ហិ រកុខស្ស ស្មព្យពស្ម្បិ មូ្លាទី្នំ គមនាធ  អតថិ , មោ ឥធ គមនាធ  នាម្។ តស្ស 

គនធស្ស គមនធ, តស្ាិំ អធិវោថ ។ ឥធ មូ្លាទី្និ ស្ពាព និ មតសំ្មយវ ឧបកបបនតិ។ មោ 

ទាោ មោតិ មូ្លគនាធ ននតិ មោ កាឡានោុរកិាទី្នំ មូ្លគនាធ នំ ទាោ 

មោតិ។ ឯវំ ស្ព្យពបមទ្សុ្ អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ ឯវញ្ហិ  ស្រកិខទានម្បិ ទ្ោេ  បតថនំ 

ឋមបនតិ, អស្រកិខទានម្បិ។ តំ ទ្មស្សតំុ មោ អននំ មទ្តីតិអាទិ្ ទ្ស្វិធំ ទានវតថុ 

វតុតំ។ មស្សំ្ ស្ព្យពតថ ឧោត នមម្វាតិ។ 

គនធព្យពកាយសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. វលាហកសំ្យុតតវណ្ណ នា 

៥៥០-៦០៦. វលាហកសំ្យុមតត វលាហកកាយិកាតិ វលាហកនាម្មក 

មទ្វកាមយ ឧបបនាន  អាកាស្ចរកិមទ្វា។ សី្តវលាហកាតិ 

សី្តករណ្វលាហកា។ មស្ស្បមទ្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

មច្មោបណិ្ធិម្នាេ យាតិ ចិ្តតដ្ ឋបនំ អាគម្ា។ សី្តំ មោតីតិ យំ វស្ាមន វា 



មហម្មនត វា សី្តំ មោតិ, តំ ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ នមម្វ។ យំ បន សី្មតបិ អតិសី្តំ, គិមម្ហ 

ច្ ឧបបននំ សី្តំ, តំ មទ្វោនភុាមវន និព្យពតតំ  សី្តំ នាម្។ ឧណ្ហ ំ  មោតីតិ យំ គិោហ មន 

ឧណ្ហ ំ , តំ ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ និកំ ោកតិកមម្វ។ យំ បន ឧមណ្ហ បិ អតិឧណ្ហ ំ , 

សី្តកាមល ច្ ឧបបននំ ឧណ្ហ ំ , តំ មទ្វោនភុាមវន និព្យពតតំ  ឧណ្ហ ំ  នាម្។ អព្យភំ មោតីតិ 

អព្យភម្ណ្េ មោ មោតិ។ ឥធាបិ យំ វស្ាមន ច្ សិ្សិ្មរ ច្ អព្យភំ ឧបបជជតិ, តំ 

ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ និកំ ោកតិកមម្វ។ យំ បន អមព្យភមយវ អតិអព្យភំ, ស្តតស្ោត ហម្បិ 

ច្នទសូ្រមិយ ឆាមទ្ោេ  ឯកនធការ ំកមោតិ, យញ្ច  ចិ្តតមវោខោមស្សុ្ អព្យភំ, តំ 

មទ្វោនភុាមវន ឧបបននំ អព្យភំ នាម្។ វាមោ មោតីតិ មយា តស្ាិំ តស្ាិំ ឧតុម្ហិ  

ឧតតរទ្កខិណទិ្បកតិវាមោ មោតិ, អយំ ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ មនាវ។ មយាបិ បន 

រកុខកខនាធ ទិ្បទាលមនា អតិវាមោ នាម្ អតថិ , អយមញ្ច វ, មយា ច្ អមញ្ចញ បិ 

អកាលវាមោ, អយំ មទ្វោនភុាវនិព្យពមោត  នាម្។ មទ្មវា វស្សតីតិ យំ វស្សិមក 

ច្ោត មោ ោមស្ វស្ស,ំ តំ ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ នមម្វ។ យំ បន វមស្សមយវ អតិវស្សំ, យញ្ច  

ចិ្តតមវោខោមស្សុ្ វស្ស,ំ តំ មទ្វោនភុាវនិព្យពតតំ  នាម្។ 

តត្តិទំ្ វតថុ – ឯមកា កិរ វស្សវលាហកមទ្វបុមោត  តលកូដ្កវាសិ្ 

ខីណស្វមតថរស្ស ស្នតិកំ គនាតេ  វនទិោេ  អដ្ឋឋ សិ្។ មេមោ ‘‘មកាសិ្ តេ’’នតិ បុច្ឆិ។ 

‘‘អហំ, ភមនត, វស្សវលាហកមទ្វបុមោត ’’តិ។ ‘‘តុោហ កំ កិរ ចិ្មតតន មទ្មវា 

វស្សតី’’តិ? ‘‘អាម្, ភមនត’’តិ។ ‘‘បស្សិតុកាោ ម្យ’’នតិ។ ‘‘មតមិ្ស្សេ, ភមនត’’តិ។ 

‘‘មម្ឃសី្សំ្ វា គជជិតំ វា ន បញ្ចញ យតិ, កេ ំមតមិ្ស្ាោ’’តិ? ‘‘ភមនត, 

អោហ កំចិ្មតតន មទ្មវា វស្សតិ, តុមម្ហ បណ្ណ ោលំ បវិស្ថា’’តិ។ ‘‘ោធ ុ

មទ្វបុោត ’’តិ មោ ោមទ្ មធាវិោេ  បណ្ណ ោលំ ោវិសិ្។ មទ្វបុមោត  តស្ាិំ 

បវិស្មនតមយវ ឯកំ គីតំ គយិោេ  ហតថំ  ឧកខិ បិ។ ស្ម្នាត  តិមយាជនដ្ឋឋ នំ 

ឯកមម្ឃំ អមោសិ្។ មេមោ អទ្ធតិមនាត  បណ្ណ ោលំ បវិមដ្ឋឋ តិ។ អបិច្ មទ្មវា 

នាមម្ស្ អដ្ឋហិ ការមណ្ហិ វស្សតិ នាគនភុាមវន សុ្បណណ នភុាមវន 



មទ្វោនភុាមវន ស្ច្ចកិរយិាយ ឧតុស្មុ្ដ្ឋឋ មនន ោោវដ្ដមនន ឥទ្ធិព្យមលន 

វិនាស្មម្មឃនាតិ។ 

វលាហកសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. វច្ឆមគតតសំ្យុតតវណ្ណ នា 

៦០៧-៦៦១. វច្ឆមគតតសំ្យុមតត អញ្ចញ ណតិ អញ្ចញ មណ្ន។ ឯវំ ស្ព្យពបមទ្សុ្ 

ករណ្វមស្មនវ អមោថ  មវទិ្តមពាព ។ ស្ពាព និ មច្ោនិ អញ្ញ ម្ញ្ញ មវវច្នាមនវាតិ។ 

ឥម្ស្ាិញ្ច  បន សំ្យុមតត ឯកាទ្ស្ សុ្ោត និ បញ្ច បញ្ចញ ស្ មវយាករណនីតិ 

មវទិ្តពាព និ។ 

វច្ឆមគតតសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៣. ឈានសំ្យុតតំ  

១. ស្ោធិមូ្លកស្ោបតតិសុ្តតវណ្ណ នា 

៦៦២. ឈានសំ្យុតតស្ស បឋមម្ ស្ោធិកុស្មលាតិ បឋមំ្ ឈានំ បញ្ច ង្គិកំ 

ទ្តិុយំ តិវង្គិកនតិ ឯវំ អង្គវវោថ នកុស្មលា។ ន ស្ោធិស្ាិំ ស្ោបតតិកុស្មលាតិ 

ចិ្តតំ  ោមស្ោេ  កលលំ កោេ  ឈានំ ស្ោបជជិតំុ ន ស្មកាោ តិ។ ឥមិ្នា នមយន 

មស្ស្បទានិបិ មវទិ្តពាព និ។ 

២-៥៥. ស្ោធិមូ្លកឋិតិសុ្ោត ទិ្វណ្ណ នា 

៦៦៣-៧១៦. ទ្តិុយាទី្សុ្ ន ស្ោធិស្ាិំ ឋិតិកុស្មលាតិ ឈានំ ឋមបតំុ 

អកុស្មលា, ស្តតដ្ ឋអច្ឆោម្តតំ  ឈានំ ឋមបតំុ ន ស្មកាោ តិ។ ន ស្ោធិស្ាិំ 



វដុ្ឋឋ នកុស្មលាតិ ឈានមោ វដុ្ឋឋ តំុ អកុស្មលា, យថាបរមិច្ឆមទ្ន វដុ្ឋឋ តំុ ន 

ស្មកាោ តិ។ ន ស្ោធិស្ាិំ កលលិតកុស្មលាតិ ចិ្តតំ  ោមស្ោេ  កលលំ កាតំុ 

អកុស្មលា។ ន ស្ោធិស្ាិំ អារម្ាណ្កុស្មលាតិ កសិ្ណរម្ាមណ្សុ្ 

អកុស្មលា។ ន ស្ោធិស្ាិំ មគច្រកុស្មលាតិ កម្ាដ្ឋឋ នមគច្មរ មច្វ 

ភិកាខ ចរមគច្មរ ច្ អកុស្មលា។ ន ស្ោធិស្ាិំ អភិនីោរកុស្មលាតិ កម្ាដ្ឋឋ នំ 

អភិនីហរតំុិ អកុស្មលា។ ន ស្ោធិស្ាិំ ស្កោច្ចការតិី ឈានំ អមបបតំុ 

ស្កោច្ចការ ីន មោតិ។ ន ស្ោធិស្ាិំ ោតច្ចការតិី ឈានបបនាយ ស្តតការ ី

ន មោតិ, កទាចិ្មទ្វ កមោតិ។ ន ស្ោធិស្ាិំ ស្បាយការតិី ស្ោធិស្ស 

ស្បាមយ ឧបការកធមម្ា បូមរតំុ ន ស្មកាោ តិ។ តមោ បរ ំស្ោបតតិអាទី្ហិ 

បមទ្ហិ មយាមជោេ  ច្តុកាោ  វោុត ។ មតសំ្ អមោថ  វតុតនមយមនវ មវទិ្តមពាព ។ ស្កលំ 

បមនតថ ឈានសំ្យុតតំ  មលាកិយជានវមស្មនវ កេតិនតិ។ 

ឈានសំ្យុតតវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឥតិ ោរតថបបកាសិ្និយា សំ្យុតតនិកាយ-អដ្ឋកថាយ 

ខនធវគគវណ្ណ នា និដ្ ឋោិ។ 

សំ្យុតតនិកាយ-អដ្ឋកថាយ ទ្តិុមយា ភាមគ។ 

 




